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- “Podría decirte mil palabras, mostrarte mil rostros, 

entregarte miles de sentimientos, pero tan solo 

quiero decirte que ¡Te amo! Y con eso tengo 

bastante…..” 

 

 

 

CAPÍTULO I 

 

Hace varios siglos, se consideraba a las personas dotadas 

psíquicas o clarividentes como poseídas por el diablo. Por 

supuesto terminaban en la hoguera. Sobre todo, las 

mujeres, que siempre terminan llevándose la peor parte, 

eran presa de los inquisidores o de aquellos que se 

arrojan la virtud y la rectitud moral. 

Atrás quedan como ejemplo Juana de Arco, que 

escuchaba voces en su interior o el propio Giordano 

Bruno, que se atrevió decir que Jesucristo era un mago y 

que había multitud de mundo habitados en el Universo.  

Pasó el tiempo y aquellos comportamientos dogmáticos e 

intolerantes dieron paso a la, mal llamada ciencia, para 

afirmar que las personas que oyen voces o ven realidades 

paralelas son esquizofrénicas. Seres que viven con una o 

varias personalidades a la vez. Efectivamente se dan 
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trastornos del comportamiento que se pueden incluir en 

comportamientos psicóticos o enfermedad mental. 

Pero irrumpe el siglo XX y aparece, como “sacado de la 

manga” un personaje que sorprende a propios y extraños, 

pues de ninguna manera la ciencia o a religión podían 

concebir que se asomaran a nuestra realidad seres Inter 

dimensionales o extraterrestres. 

Resulta que estos “cabezones” no solo se permiten el lujo 

de contactar con determinados individuos, sino que 

irrumpen en su intimidad y alteran su cuerpo implantando 

en los sujetos una serie de artefactos o funciones que 

altearan el comportamiento, accediendo a partir de esas 

intervenciones a otras dimensiones. Estos llamados 

“contactados” comienzan a sufrir alteraciones de la 

percepción que en la mayoría de los casos terminan 

modificando traumáticamente la vida, modos y maneras 

de la personalidad. 

Estos abducidos o raptados e intervenidos por los 

alienígenas no son precisamente esquizoides, ni están 

locos, son simplemente los terminales, los ojos y la 

conciencia de una dimensión superior que se asoma a la 

nuestra. Son los emisarios de una realidad dimensional 

extraordinaria.  

Lo curioso es que estos seres superiores no son solo un 

fenómeno de este tiempo. Siempre estuvieron ahí, pero 

se les llamó ángeles o dioses. Y muchos de los que 

acabaron en la hoguera, eran sencillamente contactados 
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o seres donde se asomaron a lo largo de la historia esta 

dimensión superior que ahora llamamos extraterrestres; 

es decir, los ángeles de ayer son los extraterrestres de 

hoy. 

Existen, por otra parte, héroes que aún sin espada o 

pistola afrontan sin miedo las críticas y ataques de los 

inmovilistas y se adentran en el mundo de lo 

sobrenatural. Tal es el caso de John Edward Mack, el fuera 

fue un psiquiatra estadounidense, escritor y profesor de 

la Escuela de Medicina de Harvard. Este científico 

investigo centenares de casos de abducción mediante 

hipnosis regresiva para encontrarse con una realidad 

extraordinaria. Mack se dio cuenta que varias razas 

alienígenas estaban abduciendo a millones de ciudadanos 

americanos para un programa de siembra genética y 

producción de seres híbridos mitad humanos, mitad 

alienígenas. Al parecer en todos los casos, el planeta va 

a enfrentarse en el próximo futuro a una catástrofe global 

que diezmará al género humano y estos seres estelares 

están asegurándose que la raza humana no desaparezca. 

El número de abducidos se calcula entre cinco y ocho 

millones, solo en Estados Unidos, pero se entiende que 

en el mundo entero la cifra se puede disparar en forma 

exponencial. 

Mack comprobó a su vez que algunos de estos humanos 

abducidos comenzaban a manifestar superpoderes 

después de sufrir el rapto. Tal es el caso de Jim Sparks, 

que estuvo ocho años luchando contra su abducción, lo 
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que le costó su matrimonio, su trabajo el alcoholismo y 

su equilibro mental y psicológico, para a final aceptar que 

se había convertido sin desearlo en uno de sus agentes 

humanos al servicio de dicho programa de hibridación. 

Creo que es bueno transcribir un pequeño resumen de su 

experiencia para adentrarnos luego en la de Marta.  

Se trata de un artículo de Linda Moulton Howe está 

licenciada por la Universidad de Standord, Estados 

Unidos, y tiene un Master en comunicaciones. Es 

periodista de ciencia y medio ambiente para la radio y la 

televisión, y periodista y editora en 

http://www.earthfiles.com y con las Cadenas de Radio 

Premiere.  

“Las Inteligencias Superiores se aprovechan de, y utilizan 

a, las inteligencias de tipo inferior de la misma manera 

que los humanos utilizan al ganado. Y el privilegio del uso, 

conlleva la responsabilidad del cuidado. Un granjero se 

ocupa de sus animales alimentándolos y ocupándose de 

sus necesidades médicas. Si el pasto se contamina, el 

granjero sería el primero en proteger sus intereses” 

JIM SPARKS, ABDUCIDO, 1996 

Fort Myers Beach, Florida, Estados Unidos. En 1995, 

conocí a un hombre que se llama Jim Sparks que dice que 

ha tenido encuentros totalmente conscientes con 

“pequeños-grises-trabajadores tipo esclavo; alienígenas 

verdaderamente altos, o supervisores; y reptilianos altos 

con cuerpos grandes en forma humana cubiertos con piel 



7 
 

 

 

 

tipo reptil con escamas”. Sparks se ve a sí mismo como 

un intérprete o traductor o al menos un estudiante de 

grado elemental en una “escuela” alienígena. Dice que le 

han forzado a aprender los equivalentes de las letras y 

números ingleses respecto a los símbolos alienígenas. 

Jim Sparks me permitió grabar durante horas nuestras 

conversaciones sobre sus experiencias.  Este capítulo 

surgió por causa de esas conversaciones y sus esfuerzos 

para visualizar y anotar lo que le sucedió para su libro. 

Después de ocho años “de estar lo suficientemente cerca 

para oler la piel de ellos con olor a huevo podrido, Sparks 

cree que  

 

tiene cierta idea de las intenciones alienígenas, pero 

admite que tiene “mil preguntas más que respuestas”. Se 

siente frustrado al no poder probar sus contactos con los 

alienígenas. 

 Saparks nació de padres italianos el 15 de noviembre de 

1954. El nombre oficial de su certificado de nacimiento es 

Vincent Sparacino. Creció en el sur de Florida, se graduó 

en el instituto y pasó un par de años en una facultad local 

estudiando bienes inmobiliarios. Se trasladó a Houston, 

Texas, en 1979, y después a Carolina del Norte donde 

compró tierra virgen y la dividió en lotes para la 

construcción de casas, pero siempre sintió una fuerte 

necesidad de preservar los árboles en sus urbanizaciones. 
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Feliz, casado y próspero, hacia 1988 contando treinta y 

cuatro años, Sparks, de repente, llegó a estar cara a cara 

con seres provenientes de otros mundos. 

Sparks, al principio pensó que se había vuelto loco. Dice 

que le mantuvieron totalmente consciente en casi la 

mayoría de las interrelaciones, incluyendo la agonía de 

ser “arrastrado” de la cama por la noche para ser llevado 

a una nave. 

- Generalmente soy arrastrado de la misma manera, 

a la cual llamo la “manera dura”, y es 

completamente física. Todo mi cuerpo es llevado. 

Lo primero que oigo es un sonido de tono-bajo y 

rotativo en la cabeza, como un látigo que gira en el 

aire. Esto ocurre generalmente después de ir a la 

cama y quedarme dormido. Para mí normalmente 

es a las 3.30 de la madrugada. No sé por qué. Me 

despierto de mi sueño natural, y aparece la 

sensación de rotación en la boca del estómago y da 

la sensación de ascensión hasta el pecho. Cuando 

sube hasta la zona del corazón, el corazón comienza 

a latir deprisa, sintiéndolo a toda velocidad en la 

cabeza, y el sonido rotativo comienza a acelerarse 

y es tremendamente alto. Empieza bajo y aumenta 

el tono y chilla en la cabeza. El temor es de como si 

te fueras a morir. El corazón está latiendo a mil 

kilómetros por hora y entonces te das cuenta de esa 

sensación de aceleración, pero siempre me siento 

arrastrado hacia abajo; nunca me siento arrastrado 
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hacia arriba. Es como si bajara una montaña rusa, 

sólo que cientos de veces más rápido, y pierdes el 

conocimiento y te encuentras allí, dondequiera que 

sea que vayas a estar, generalmente abordo de una 

nave 

Sparks me dijo que él cree saber por qué la mayoría de 

las veces es “arrastrado” físicamente de la cama y llevado 

a través de las paredes o del techo como han descrito 

otros abducidos. 

- Es su tecnología. Sé que los alienígenas dependen 

totalmente de un campo creado. Este campo 

produce varias cosas: la habilidad de hacerse 

invisible, la habilidad de trabajar en una dimensión 

y estar parcialmente en otra, y la habilidad de 

transportarnos a nosotros, los pobres humanos, a 

través de la materia sólida. 

- Cómo funciona, exactamente no lo sé. Pero sé que 

se trata de un campo. Cuando el campo está en 

funcionamiento, se puede sentir, se puede 

detectar; casi te sientes como si fueras un imán o 

electricidad estática. Se apodera de una pared tal y 

como normalmente la ves y la hace transparente. 

Puedes cruzarla. Por tanto, es un campo que de una 

manera u otra separa las moléculas, te cambia la 

fisiología cuando te encuentras dentro de él. 
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Le pregunté a Sparks si se había encontrado alguna vez 

despierto o consciente cuando se hacen transparentes las 

puertas o las paredes. 

- Sólo en contadas ocasiones. Y me quedé alucinado. 

La mayoría de las veces pierdo el conocimiento 

antes de ese momento y a continuación me 

encuentro abordo de la nave. Sé que esto suena 

rarísimo, pero hago lo que puedo en esas 

circunstancias tan raras para no morirme del susto, 

para no dejarme intimidar, y para adivinar lo que 

se proponen estos hijos de puta. Y sé que su 

tecnología les facilita otras maneras diferentes de 

transporte, y una es la “manera dura” y me 

encuentro allí en carne y hueso, no fuera de mi 

cuerpo. 

A principios de 1995, Jim Sparks tuvo una experiencia de 

abducción que le cambió para siempre, según dice él, y 

le dejó obsesionado con la salvación de las selvas 

tropicales de las talas y quemas por parte de los humanos 

que las están destruyendo. Esta experiencia, 

seleccionada aquí con el permiso de Jim, es 

desconcertante porque se introduce otro tipo de 

alienígenas. Estas entidades reptilianas también provocan 

preguntas sobre una posible conexión con las referencias 

a víboras en Enoc de los Rollos del Mar Muerto y el Libro 

del Génesis en la Biblia. El encuentro de Jim Spark con 

los humanoides reptilianos, la advertencia por parte de 

ellos y sus posibles intenciones, son los siguientes: 
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- Comenzó el arrastre como siempre con un sonido 

giratorio de tono- bajo, y esta vez no se aceleró 

tanto ni subió de intensidad, fue más suave. Me 

encontré paralizado otra vez, pero volví a mi 

consciencia normal antes de que se realizara de 

forma completa la secuencia final del transporte y 

pude ver hacia donde me dirigía. ¡Eso fue una 

primicia! 

- Cuando se me abrieron los ojos, vi que me 

encontraba al menos a trescientos metros sobre el 

terreno descendiendo lentamente. Debajo de mí se 

encontraba un parque de ferias abandonado. Me 

encontraba flotando sobre una gran montaña rusa 

de madera pasada de moda y ¡no sentía miedo! Me 

sentía calmado y tranquilo, y el viaje era tan suave 

que en realidad me lo estaba pasando bien. 

- Cuando me encontraba a unos nueve o seis metros 

del suelo, comencé a balancearme hacia adelante y 

hacia atrás varias veces como un péndulo, como si 

estuviera siendo guiado hacia un objetivo concreto 

y esto fuera el ajuste final. Entonces puede ver los 

contornos de unas doce criaturas altas de pie en un 

semicírculo. Aunque era de noche, pude distinguir 

las formas y el tamaño de sus cuerpos, y eran altas, 

incluso para los tamaños típicos humanos. A pocos 

centímetros del suelo, perdí el conocimiento. 

- Cuando comencé a volver en mí, me encontraba de 

pie y pude oír telepáticamente, alto y claro: 
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- Te lo habríamos dado, pero sabemos que ello no 

significaría nada a menos que lo ganes. Es la única 

manera de que posiblemente pudieras entender de 

qué has sido parte y de lo que tienes que hacer. 

- Yo sé que lo era conocimiento. Tenía la cabeza 

despejada y estaba totalmente consciente. Había 

doce criaturas humanoides altas de pie en un 

círculo casi completo en el cual yo era una parte. 

Las criaturas parecían medir más de un metro 

ochenta. Todas ellas tenían sus cabezas giradas 

hacia el alienígena que se encontraba justo a mi 

lado izquierdo. 

- La única fuente aparente de luz se encontraba en el 

rostro de esta criatura, como un holograma de un 

rostro humano superpuesto y brillando en la cara 

del alienígena. Radiaba luz, y esto lo hacía para 

disfrazar su verdadera apariencia. Había hecho esto 

para hacerme sentir menos inquieto. Las criaturas 

no tomaron en consideración que a medida que este 

rostro holográfico hablaba y movía sus labios, no 

había sonido audible. 

- La voz que estaba siendo comunicada 

telepáticamente no estaba sincronizada con los 

labios. Además, el rostro era obviamente un 

holograma porque estaba un poco descentrado del 

cuerpo. Pero funcionó, porque es cierto que no 

estaba asustado. 
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- A medida que los reptilianos transmitían 

telepáticamente, noté que cada alienígena estaba 

focalizando los pensamientos a la criatura de mi 

izquierda. Una cosa era cierta, eran una única 

mente, y esa mente dijo: 

- Hay algunas cosas que necesitas entender. Sí, es 

verdad que hemos estado en contacto con los 

líderes de tu gobierno y personas de poder. 

También es verdad que se han realizado acuerdos 

y se han mantenido en secreto para vuestra gente. 

También es verdad que, en el pasado, algunos de 

vuestra gente han perdido sus vidas o se les han 

hecho mucho daño para proteger este secreto. 

Nuestras manos no tomaron parte en esto. Nos 

pusimos en contacto con tus líderes porque tu 

planeta está en graves problemas. Tus líderes 

dijeron que la gran mayoría de la población no 

estaba preparada todavía para algo como nosotros, 

por tanto, hicimos acuerdos de un tiempo con tus 

líderes para cuando la gente estuviera consciente 

de nuestra presencia. Esta parte del acuerdo no se 

ha mantenido en absoluto. También se acordó, que 

mientras tanto, se tomarían medidas para corregir 

las condiciones medioambientales de tu planeta 

por medio de nuestro consejo y tecnología. 

Decimos consejo, porque respetamos el hecho de 

que éste es vuestro planeta, no el nuestro. Tu 

gobierno también rompió este acuerdo. 
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- Sentí una sensación horrorosa de abandono por 

parte de estos seres. Son diferentes. Nunca sentí 

una emoción verdadera de los otros alienígenas 

antes. Pero la sensación no era en absoluto buena. 

Se sentía como una gran pérdida. No pude evitar 

preguntar, no nos vais a abandonar, ¿verdad? 

- Hubo una pausa de silencio muy larga y tuve un 

fuerte presentimiento de una pérdida tremenda. 

Por eso pregunté otra vez, ¿verdad? Hubo otra 

pausa muy larga. 

- Entonces finalmente: No. Ahora estamos 

concentrando nuestra energía en las personas 

normales. Vuestro aire y vuestras aguas están 

contaminados. Vuestros bosques, selvas, árboles y 

vida vegetal están muriendo. Hay varios fallos en 

vuestra cadena alimentaria. Poseéis gran cantidad 

de armas nucleares y biológicas que implican una 

contaminación biológica y nuclear. Vuestro planeta 

está superpoblado. Aviso: se encuentra casi en el 

punto de ser demasiado tarde a menos que vuestra 

gente actúe inmediatamente. Hay métodos mejores 

de proporcionar energía y alimento sin causar 

ningún daño al planeta. Los que están en el poder 

saben esto y tienen los medios de poner estos 

métodos en uso en todo el mundo. 

- Les pregunté: ¿Por qué no lo hacemos ya? Hubo 

silencio, y todo era muy extraño porque se podía 

ver que todo el grupo pensaba y hablaba como una 

única mente a la vez. Parecía una buena cosa 
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porque yo me encontraba participando en una 

reunión de honradez y bondad. Lo mejor de todo 

era que por vez primera me estaban dando 

respuestas concretas a mis preguntas. ¿Por qué no 

ponemos estos métodos en funcionamiento ya? 

- Los que están en el poder los consideran (la 

tecnología para una energía limpia y abundancia de 

alimento) como una amenaza militar y contra la 

seguridad. 

- Entonces me enfadé muchísimo y dije: ¿Intentáis 

decirme que las personas que tenemos en el poder 

tienen la capacidad de salvar y mejorar este planeta 

y que no están haciendo nada? La idea de que la 

tecnología estaba siendo ocultada al público por 

causa de la paranoia y la codicia me indignó, y los 

alienígenas vieron mi enfado. ¿Pero eso era verdad? 

- Amnistía. 

- ¿Qué queréis decir? 

- Una amnistía total, para los que están en el poder, 

los gobiernos y los líderes que han estado ocultando 

la verdad. Que no se les considere responsables por 

los hechos erróneos del pasado. Ésta es la única 

manera de que estos líderes puedan dar a conocer 

la verdad. Es necesario que hagáis esto para 

trabajar todos juntos y sobrevivir. 

- Hubo silencio durante un rato, como si quisieran 

que yo pensara sobre lo que se me había dicho. Se 

trataba de aceptar una dura realidad. Si alguien 

tuviera una buena razón para odiar a su gobierno 
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por haber ocultado esta información, ese era yo y 

otros como yo. La mayor parte de los abducidos 

todavía son víctimas de sufrir el ridículo 

constantemente. Cuando la política de tu propio 

gobierno te dice estás totalmente loco, eso sólo 

hace más intenso el dolor. 

- Pero hay un tiempo en el que la inteligencia debe 

gobernar las emociones. Por tanto, les pregunté: 

¿Cómo encajo yo en todo esto? ¿Qué puedo hacer 

en realidad? 

- Lo que ya estás haciendo. Compartiremos muchos 

más conocimientos contigo en el futuro. Aunque 

entiendes muchas cosas, te enseñaremos mucho 

más. Continúa trabajando con la gente que venga 

a ti. Somos conscientes de los pequeños grupos que 

se están formando en el mundo. Las personas que 

los componen están preparadas para aprender y las 

consideramos el núcleo. Lo más importante es el 

estado de tu planeta. El primer paso para resolver 

este serio problema es la amnistía. Este es nuestro 

consejo. Recibirás más conocimientos en futuro 

cercano. 

- A medida que transcurría todo esto, comenzó a 

llover. Quiero decir que diluviaba. Las criaturas ni 

siquiera se movieron ni intentaron de resguardarse. 

No tuvieron que hacerlo: no nos estábamos 

mojando. Aunque estábamos en plena calle sin 

nada que nos cubriera, no nos tocó ni una sola gota 

de la lluvia. Me imagino que estábamos siendo 
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protegidos por algún tipo de campo eléctrico. Oía el 

golpear de las gotas al caer, pero había una línea 

clara y perceptible (alrededor de nosotros) entre la 

lluvia y la no lluvia. Entonces me dijeron: 

- Ya es hora de irnos. 

Me pasó un pensamiento por la mente como un 

relámpago.  

- Esperad por favor. Quiero haceros una petición. 

Quiero ver cómo sois. 

 Nunca olvidaré su respuesta mientras viva. 

- Eso te produciría un gran miedo en tu corazón. 

- Respondí, no me asustará tanto si no os quedáis ahí 

y me miráis. Ayudaría si tan sólo me dijerais adiós 

con la mano. Simplemente no miréis. Prometedme 

que me diréis adiós con la mano. 

- En la actualidad no puedo creer por qué hice esa 

petición tan estúpida. Tenía, físicamente, cara a 

cara, probablemente a las de las criaturas más 

inteligentes de los más lejanos confines de la 

galaxia, con respuestas que llevaban afligiendo a la 

humanidad desde el comienzo de los tiempos, y 

¿qué les pedí? ¿Podríais decirme adiós con la mano? 

Comenzó a ocurrir lo más extraño. Una luz en 

movimiento giratorio con una suave tonalidad verde 

comenzó a radiar de los rostros y de la parte 

superior de los cuerpos de los alienígenas, en todos 

los doce. La intensidad de la luz poco a poco se hizo 
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más brillante y radiaba de una fuente no directa o 

detectable. Pude ver que eran enormes. Su torso 

superior era fuerte, con grandes hombros y un 

cuello grueso y fuerte, como el de los jugadores de 

fútbol americano. Cuando la luz se hizo más 

brillante y los detalles más claros, me embargaron 

el temor y el horror. 

- Exclamé: `tenéis escamas’ Sus rostros se parecían 

a un cruce entre un lagarto y una serpiente; no se 

parecían en nada a los pequeños grises. Sus ojos 

eran pequeños como los nuestros, sólo que, en 

forma de diamante, y las pupilas eran de color rojo. 

Sus cabezas eran de proporción normal respecto a 

sus cuerpos, pero más grandes que las nuestras. El 

cráneo parecía como si su cerebro estuviera 

proyectado en su frente, cubierto con piel. Este 

rasgo era ligeramente diferente entre los doce. 

- Dije con un quejido asustado, Me prometisteis 

decirme adiós con la mano’. Y cada uno de ellos 

levantó lentamente sus brazos y me dijeron adiós 

con la mano delante de sus rostros. Sus manos eran 

enormes con dedos gruesos como de porra, 

demasiado gruesos para trabajar con instrumentos 

delicados. Pero no se tiene que olvidar que su 

tecnología se activa por medio del pensamiento.  

- Me quedé allí y los observé durante un rato en 

silencio, absorbiendo esa visión espectacular. Su 

mensaje no hacía más que darme vueltas en la 

cabeza. Estaba seguro de que mi país ha estado 
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relacionado con alienígenas. La mayoría de los 

americanos creen que hay una maniobra de 

encubrimiento. Pero lo que realmente me llamaba 

la atención era el mensaje sobre el lamentable 

estado de nuestro planeta. Entonces sentí el 

arrastre de aceleración y me desvanecí. 

- Acababa de entender mejor su naturaleza y sus 

propósitos. No son benefactores ni malvados. 

Llevan entre nosotros miles de años, quizás más. 

Pero la extensión del tiempo no en sí el tema 

principal, sino cuánto hace que están entre 

nosotros. Yo creo que nos han estado cuidando 

como ha ganado para obtener materia prima. 

- Nosotros los humanos seguimos siendo una 

cosecha que se auto- perpetúa, una cosecha que no 

necesita de muchos cuidados y que continúa 

reproduciéndose, al menos hasta ahora, a pesar de 

todos los problemas de la Tierra. Gracias a Dios no 

nos matan; solamente nos utilizan. Este sistema ha 

funcionado bien para los alienígenas durante mucho 

tiempo. Pero ahora hay un problema y sus 

inversiones están en peligro. Han empleado mucho 

tiempo, viajes y esfuerzos para cuidarnos como ha 

ganado. Pero nos encontramos en un sendero casi 

irreversible de autodestrucción. Las armas 

nucleares y biológicas y sus residuos han 

contaminado el aire, la tierra y el agua. Los 

bosques, las selvas y los árboles están siendo 

talados o están muriéndose. Ahora hay fallos en la 
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cadena alimenticia y el resto de la cadena 

alimenticia está contaminada. Añadamos también 

la superpoblación, dolencias, virus fuera de control 

y, enfermedades nuevas y más complicadas que 

surgen cada día. Todo esto es sólo una muestra de 

los problemas que hemos creado los humanos. 

- La mayor parte de nosotros estamos ciegos o 

mudos ante esta realidad porque seguimos yendo a 

la tienda y compramos comida. Vamos y venimos 

del trabajo y no vemos esta muerte o agonía. Todo 

parece casi normal. Pero si nos destruimos 

medioambientalmente, los alienígenas todavía 

poseen una póliza de seguro. Han estado 

recogiendo semillas de plantas y, semen y óvulos 

de animales y de personas. Los alienígenas pueden 

volver a crear toda la vida de la Tierra otra vez aquí 

en este mundo o en cualquier otra parte. 

Confirmando en cierto modo la experiencia de Jim Sparks, 

la mayor preocupación expresada por la abducida Anna 

Hayes en Voyagers, The Sleeping Abductees 2 

(Navegantes: Los Abducidos Durmientes, Vol 2), es que 

están presentes la competencia y la lucha entre las 

inteligencias no-humanas por la vida en la Tierra y el 

empleo de las mismas tecnologías sofisticadas para 

manipular, sugerir y engañar. 

Al igual que los creadores originales del prototipo humano 

desearon ver el cumplimiento por parte de nuestras 

especies como guardianes de la Tierra, también existen 



21 
 

 

 

 

fuerzas de gran poder que desean que no tenga éxito este 

plan. Si los humanos son capaces de cumplir su proyecto 

evolutivo, la Tierra y otros muchos campos de la realidad 

no se librarán de ser explorados. 

Anna Hayes hace hincapié en que si los humanos 

supiéramos la verdad sobre nuestra conexión genética 

extraterrestre y entendiéramos cómo muchos seres del 

espacio exterior se han aprovechado de la ignorancia 

humana y de cómo han utilizado su sofisticada tecnología 

para engañarnos y manipularnos para su propio beneficio, 

nosotros, la gran familia humana, podríamos cambiar y 

evolucionar en la fuerza y no en la debilidad. 

Conversando con ella, me dijo: Tanto los planificadores 

positivos como negativos están produciendo híbridos y 

androides, y ambas partes ponen de relieve la necesidad 

de salvar el medio ambiente de la Tierra para todos sus 

grandes y variados intereses. Los extraterrestres 

Guardianes están fomentando la curación del planeta, 

pero los grupos negativos están intentando ayudar al 

planeta por medio de la oferta de nuevas tecnologías para 

de ese modo tener un lugar limpio cuando lo ocupen. 

Estoy informada de que los negativos han realizado 

acuerdos de tiempo con el gobierno de los Estados Unidos 

para presentar su especie a los humanos. 

Más adelante, creo que los negativos han dicho al 

gobierno que se presentarán ellos mismos al público si el 

gobierno no lo hace. Por tanto, se supone que el gobierno 
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está preparando los medios para presentar a los 

negativos, y los alienígenas negativos están planificando 

ayudar al gobierno a limpiar su reputación poniendo en 

escena acontecimientos falsos por medio de montajes 

holográficos. La mente humana no será capaz de 

diferenciar lo verdadero de lo falso. 

Cualquier cosa que sepamos en última instancia sobre la 

verdad de estos casos tan sumamente extraños en lo 

referente a las advertencias espantosas que se dan a los 

humanos sobre el futuro de la Tierra, el hecho es que, 

hacia el otoño de 1997, Jim Sparks, se encontraba en la 

misma situación en la que había quedado después de la 

reunión del parque de ferias. No tenía instrucciones 

específicas sobre cómo llevar a cabo su “misión” para 

salvar el medio ambiente y de cómo mover al Gobierno 

de los Estados Unidos hacia la amnistía para todo el 

personal militar y de inteligencia que habían firmado el 

juramento de guardar en secreto todos los asuntos 

relacionados con el tema OVNI. Sin embargo, Sparks tuvo 

una visita nocturna de uno de los pequeños grises 

“esclavos”. Contó que se despertó y fue consciente de la 

presencia del “pequeño gris” a los pies de la cama. 

Entonces tuvo una imagen mental totalmente clara de 

Roma quemándose y a continuación de una selva tropical 

ardiendo, acompañadas de una comunicación telepática 

fuerte que decía: ¡Debes apagar el fuego! 
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Jim está confuso en cuanto a la asociación de la quema 

de Roma y la destrucción de la selva tropical, pero dice 

que quiere hacer algo para salvar los árboles: 

- Linda, necesito ser más conocido para tener 

influencia. Quiero llegar a una situación donde 

pueda hablar públicamente de modo que pueda 

exponer los problemas de las selvas tropicales y 

otros temas que tengan que ver con el medio 

ambiente de la Tierra. 

- Pero mientras tanto, Jim, cada día que pasa, los 

bosques se queman. Sí, eso es verdad. 

- ¿Se está consiguiendo algo? ¿Te has puesto en 

contacto con grupos que ya estén llevando a cabo 

la conservación de las selvas tropicales? 

- ¿Te has unido a ellos? 

- No. Siempre me ha preocupado lo que le ocurre a 

la Tierra, pero nunca me asociado con ningún 

grupo. Esto es algo nuevo para mí. 

- ¿Les voy a decir que me lo han aconsejado unos 

extraterrestres? 

- ¿Qué detalles te dieron los reptilianos sobre el daño 

del agua y del aire? 

- No me dieron detalles exactos. Me dijeron que 

tenemos problemas con el aire, el agua y la cadena 

alimenticia. Me dijeron (en marzo de 1995) que 

tenemos más o menos una década para cambiar 

este estado de cosas. No de que se vaya a acabar 

el mundo. Pero que habrá problemas en cambiar 
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todos estos daños. Y los reptilianos dijeron que 

algunos políticos tienen la tecnología y los 

conocimientos necesarios, pero que los están 

ocultando por razones de defensa y seguridad. Y 

probablemente por codicia también. 

- Los Tipos de los Presupuestos Oscuros no van a 

decir la verdad porque sus culos están en la línea 

divisoria. Tienen todas las organizaciones secretas 

ahí fuera con las cuales han sacado provecho de 

estos conocimientos mientras todo lo demás se va 

al cuerno. Esto es por lo que el tema de la amnistía 

tiene su lógica. Entonces los Tipos de los 

Presupuestos Oscuros puede que digan la verdad 

sobre los contactos alienígenas, después de haber 

conseguido tecnología alienígena, después de haber 

hecho dinero con ella, e incluso después de haber 

mutilado y matado a mucha gente para proteger 

ese secreto. Con la amnistía, pueden dar a conocer 

la verdad y no ser procesados. Jim, si hay tanta 

urgencia, ¿por qué te escogieron los alienígenas a 

ti cuando no tienes los medios para hacer cambios 

radicales? 

Quizás no se trate sólo de Jim Sparks. Puede que haya un 

millón de otros abducidos también, que yo sepa. Quizás 

todos nosotros vayamos a hacer algo a la misma vez. Es 

algo muy complicado. Ojalá tuviera el poder en las manos 

de ir a Sudamérica o a Malasia y apagar los incendios. 

Pero no lo tengo. Sé que hay organizaciones como 
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Greenpeace y el Club Sierra y Salvad las Selvas 

Tropicales, pero, ¿han detenido las cosas alguna de ellas? 

- Jim, ¿qué ocurrirá si no hay cambio alguno en statu 

quo? 

- Creo que los alienígenas quieren hacer esto con 

nuestra ayuda. Pero si eso no funciona, creo que 

van a intervenir. Utilizan la mínima cantidad de 

energía para que se haga la mayor parte de un 

trabajo. Creo que, si pueden relacionarse con los 

individuos de este planeta, dar consejos, 

proporcionar tecnología, enseñar la forma de hacer 

las cosas que sea mejor para la supervivencia, lo 

harán. 

- Pero, ¿por qué? ¿Qué quieren los alienígenas? 

- Lo mismo que han estado haciendo con nosotros 

durante los pasados miles de años. 

- ¿Qué es? 

- Cuidarnos como a los animales. Clonarnos. Fabricar 

órganos a partir de nosotros, y toda esa clase de 

cosas. No estoy diciendo que sean unos seres 

maravillosos o benevolentes al haber bajado aquí 

para salvar la Tierra. ¡Una mierda! Tienen sus 

propios intereses. 

- Entonces, Jim, ¿quieren conservar la Tierra para 

poder continuar cosechando ADN de ciertas líneas 

de sangre? 
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- Sí. Creo que la Tierra quedará bien, al final. Pero a 

lo mejor los humanos no podrían vivir en ella. Se 

necesita cierto porcentaje de oxígeno para respirar. 

- Quieres decir que los alienígenas están intentando 

formar un “grupo” para detener la autodestrucción, 

para poder seguir cosechando lo que necesitan. 

- Eso es. Y recuerda, Linda, cuando comenzó a 

suceder todo esto, yo no lo pedí. Y no sólo no lo 

pedí, sino que no quería tener nada que ver con 

ello. 

 

Volviendo al relato de Marta, es necesario señalar que, 

antes de ser abducida, en su infancia, ya comenzaba a 

manifestarse como una niña atípica.  

Su madre estaba francamente enfadada pues con el 

tiempo asoció el fundido permanente de luces y la rotura 

de aparatos eléctrico con los diversos estados de ánimo 

de la niña. 

Hay que señalar que su nacimiento fue absolutamente 

anómalo puesto que su madre tomó durante el embarazo 

la dichosa talidomida, por lo que tanto el médico esperaba 

que se dieran malformaciones, incluso temían por su vida. 

El embarazo no duró nueve meses sino diez. Pero 

finalmente Marta vio la luz adornada de una gran belleza 

y con buena salud. 
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A lo largo de tantas horas compartidas he intentado 

sonsacarle los viejos recuerdos de su infancia.  

Ella cuenta que con cinco años le decía a su madre:  

- Mamá, yo me casaré con un hombre de barba y pelo 

blanco y me iré a vivir con él a un lugar donde las 

estrellas se juntan con el mar. 

Efectivamente. Cerca de los cuarenta años, Marta dejó 

Madrid para venirse a vivir a La Palma, un lugar donde las 

estrellas se juntan con el mar y por supuesto vino con su 

marido, Ulises, que efectivamente tiene barba y pelo 

blanco. 

Otra anécdota curiosa esta referida a las lecciones de 

Historia. Cuando su profesor de la escuela contaba la 

historia de Egipto antiguo, de su cultura y de sus dioses 

Marta veía en estado de trance las verdaderas imágenes 

de cuanto contaba el profesor. Cuando llegó el examen, 

no solo suspendió, sino que el profesor tuvo que llamar a 

sus padres pues Marta había puesto en el examen 

historias inverosímiles que nada tenían que ver con lo que 

los libros de Historia cuentan. Además, hablaba de dioses 

egipcios venidos en astronaves del espacio.  

Esos dioses; La Enéada, la visitaron noche tras noche y le 

dijeron que en el futuro; es decir en este presente, 

contaría cuanto le habían dicho.  
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Marta nunca durmió sola. Siempre le acompañaban seres 

de otras dimensiones. A veces la transportaban al espacio 

y convivía con ellos en sus naves espaciales. Todo cuanto 

le anunciaron se fue dando a lo largo de toda su vida. 

Fue a partir de estos años que nuestra heroína aprendió 

a meterse en sí misma, a no contar cuanto estaba 

viviendo en su mundo paralelo, puesto que su propia 

familia la consideraba loca, imaginativa o perturbada.  

La cuestión es que muchos de estos fenómenos que le 

toca vivir no los controla. Se producen casi 

constantemente. Ella suele decir, en plan jocoso que debe 

de tener un clon o un doble que a veces se incorpora a su 

vida ayudándola a sobrevivir.  

Digo sobrevivir en forma textual, pues su marido a veces 

lo pasa mal cuando simplemente Marta tiene que 

conducir. Según él la mayoría de las veces la ve 

absolutamente distante, colocada en otra realidad y 

seguramente por fuerza tiene que haber alguien o algo 

que toma el volante, pues Marta en ese momento puede 

estar en el antiguo Egipto o volando por una galaxia. 

Recuerdo una noche en que estábamos tomando un 

refresco su marido y yo cuando apareció Marta 

conduciendo. Eso no tiene nada de particular, salvo que 

era una noche obscura y el coche no tenía activado los 

focos. 

- ¡Pero mujer; ¿No te das cuenta que vienes sin 

luces? 
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- No me he dado cuenta 

- ¿Pero cuánto tiempo llevas con las luces apagadas? 

Te podías haber matado. 

- Pues no me he dado cuenta. 

Ulises, el marido estaba temblando y no era para menos. 

Marta había conducido con los pequeños focos de 

señalización durante tres cuartos de hora en una noche 

sin luna. ¿Quién había conducido el vehículo? 

- Mi clon. Y te aseguro que con él se va más seguro 

que conmigo. 

Y con esa respuesta nos dejó con la boca abierta. Pero su 

esposo lo pasa francamente mal.  

Muy a menudo me suele comentar que está cansado de 

reponer electrodomésticos, lámparas o aparatos 

eléctricos puesto que Marta es como un cortocircuito 

humano que con la mente simplemente lo destruye todo. 

No digamos nada de las cucharas y tenedores que 

periódicamente se doblan encima de la mesa cuando su 

esposa está preocupada o con dolor de cabeza. 

Yo también he vivido alguno que otro episodio 

sobrenatural con ella. Recuerdo una vez que coincidimos 

por el monte por la mañana, pues ambos sacamos a 

pasear nuestras mascotas.  

Teníamos que franquear un pequeño sendero hundido. 

Había que dar un pequeño salto para pasar suavemente 
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al otro lado. Marta iba delante con su perra y de repente 

se volvió hacia mi gritándome: 

- Cuidado con el agua 

- ¿Qué agua? 

- La de este riachuelo. 

- Pero Marta aquí no hay ningún riachuelo. 

- ¿Cómo qué no? ¿Es que no lo ves? 

Allí no había ningún riachuelo, pero Marta se sentó en el 

suelo y se quitó las deportivas y los calcetines pues 

estaba empapada de agua hasta la rodilla. 

Efectivamente, en aquel lugar. El propio sendero era el 

lecho seco de un antiguo arroyo que hacía más de un siglo 

se había secado. 

Marta por tanto se había trasladado a otro tiempo, aun 

estando en el tiempo actual y ante mi presencia. Todavía 

le estoy dando vueltas al tema.  

En un par de ocasiones casi nos aplastan por detrás 

cuando de repente frenaba en seco en la carretera pues, 

según ella había atropellado a una persona. No obstante, 

en la carretera no había nadie. Pero curiosamente en ese 

mismo sitio de la carretera hacía años se había dado un 

accidente mortal y al parecer Marta sencillamente había 

visto al fallecido delante del coche. 

En alguna que otra ocasión la he visto parada mirando a 

un cuervo o a un conejo. 
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- ¿Qué haces ahí parada Marta? 

- El cuervo me ha dicho que muchos compañeros 

suyos están desplazando su cuerpo astral para 

alimentarse de sangre. 

- Pues en el norte ha habido un accidente ferroviario 

y has muchos cadáveres en la vía del tren. 

En esa misma noche escucho en las noticias que en el 

norte de Europa se había dado un accidente ferroviario 

con muchos muertos. La hora del accidente había sido 

exactamente ven el instante que Marta estaba 

hablando con el cuervo. 

Puedo estar contando cientos de historias y anécdotas 

que he vivido con ella. Es sencillamente un ser 

asombroso. 

Recuerdo en otra ocasión, al principio de conocernos, 

cuando ya había cogido cierta confianza conmigo, 

puesto que sabía de mi faceta de parapsicólogo, que 

se puso a revelarme cosas de mi infancia con tal 

precisión que dejó helado, puesto que me estaba 

dando detalles que incluso a mí se me habían olvidado. 

- ¿Cómo demonios, sabes tu todo eso que me 

cuentas, si ni siquiera mi esposa o mis hijos lo 

conocen? 

- Pues porque me lo está diciendo tu abuelo Aquilino. 
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Me quede petrificado. Pues efectivamente mi abuelo, que 

al parecer estaba junto a mí se lo estaba revelando, y yo, 

por mucho que miraba no lo veía.  

En otra ocasión, según íbamos caminando por la ruta 

matutina del paseo con nuestras mascotas, se paró de 

repente y tomando su teléfono comenzó a sacar fotos en 

una zona del mar, donde se veía un extraño objeto blando 

flotando en la superficie. 

- ¿Qué demonios es eso que flota en el mar?  

- Son los azulones 

- ¿Los azulones? 

- Si, son seres que viven en las profundidades 

marinas. Son de color azul puesto que al no tener 

tanto oxígeno como en la superficie su piel es 

cianótica. Son seres que hace 20.000 años bajaron 

a las profundidades para salvarse de una glaciación 

que hubo en el planeta. Su tecnología es prodigiosa 

y tienen naves submarinas e interplanetarias. 

No sabía cómo digerir aquello, pero la nave o el artefacto, 

aunque estaba en la lejanía se veía perfectamente incluso 

en la foto que ella mismo tomó. 

Respecto de esa ubicación marina, Marte me contó que 

en otra reencarnación ella había vivido en la Atlántida y 

que justo en esa zona donde aparecieron los azulones 

existía hace miles de años una ciudad llamada Sartáx, 

que albergaba una serie de científicos y sabios atlantes. 

En el fondo marino de aquel lugar existiría todavía las 
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ruinas de aquella ciudad, donde ella vivió en otra 

reencarnación. 

- ¿No te acuerdas? ¿Tú también estabas allí en aquel 

tiempo? 

- No tengo ni idea, pero si no dices seguro que se dio. 

Y Marta se extrañaba de que no recordar tal episodio 

milenario, pues ella vive estas realidades con tal 

asiduidad y fuerza que cuando me lo estaba contando ella 

se veía junto conmigo en dicha ciudad sin que reparara 

que estábamos en este tiempo y no en aquel y que yo no 

tengo ninguna capacidad psíquica para visualizarlo como 

ella. 

Incluso me habló de que habitualmente habla con un 

tritón submarino llamado Crawn, que le pone al corriente 

de la geología submarina y de las vivencias en las 

profundidades de las sirenas, los delfines y las ballenas. 

Incluso de los azulones y otros seres extraterrestres que 

tienen, al parecer, bases submarinas donde alojan 

cuando visitan nuestro planeta. 

Todo esto, amigos míos, es simple y llanamente “UNA 

LOCURA” pues Marta sencillamente vive en varias 

realidades a la vez y mi capacidad de asombro se ve 

rebosada a cada instante con nuevas experiencias que 

rompen mis esquemas convencionales. 
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En la vida de Marta hay un antes y un después a partir de 

los veinte años.  En esa edad tuvo lugar una experiencia 

traumática que cambio toda su existencia… 

 

 

 

 

 

                               CAPITULO II 

 

¿Cuánto les cuesta a estos alienígenas hacer un 

clarividente? 

Cuando hablo de un clarividente no me estoy refiriendo a 

una persona que echa las cartas del tarot.  Ni al que mira 

en los posos del café. Tampoco a un intuitivo, sino al ser 

que puede traspasar las dimensiones con sus sentidos o 

viajar a otro universo por desdoblamiento. A un ser que 

puede ver y hablar con los muertos o que puede traspasar 

el espacio tiempo. 

Os recomiendo la lectura de un libro “Masquerade Of 

Angels” de la doctora Karla Turner. Este libro cuenta en 

forma detallada la vida de un psíquico americano dotado 
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de visión extrasensorial llamado Ted Rice, que es coautor 

de dicho estudio. 

Karla Turner falleció prematuramente de un cáncer 

fulminante de ovarios, que, para muchos investigadores 

ovni, fue inducido por los que popularmente se conocen 

como “hombres de negro” Era al parecer una 

investigadora incómoda para ciertas fuerzas hostiles de 

una élite humano-alien, que opera en la impunidad desde 

la cúpula del ejército de Estados Unidos.  

Por otra parte, Ted, sometido a hipnosis regresiva, cuenta 

como regresa a los cuatro años de edad, para revivir algo 

asombroso. Algo sencillamente sobrenatural. 

De repente, se fe elevado por una nave espacial para ser 

alojado en una sala tipo médica. Le postran en una 

camilla. Luego aparecen los clásicos cabezones, que al 

parecer son robots biológicos, los cuales le atan o 

someten sin poder moverse o reaccionar. Luego aparece 

otra entidad, que debía ser el jefe, portando una extraña 

cajita.  

Le aplican la cajita que emitía un rayo verde y 

literalmente extraen su alma, sus recuerdos, sus 

emociones, sus sentimientos. Dejan tan solo un cuerpo 

inanimado sobre la mesa de operaciones. A continuación, 

ponen a su lado un clon; es decir, un ser idéntico a él. 

Introducen el alma de la caja en ese otro ser clonado y el 

niño original, sencillamente lo decapitan. 



36 
 

 

 

 

El Ted que ahora es transportado a tierra, no es el Ted 

que había sido abducido. Pero este niño tiene nuevas 

facultades extrasensoriales, es un gran psíquico, que 

empleó toda su vida en hacer lecturas psíquicas a las 

personas que acuden a él.  

He contado esta historia. Podía relatar otras tantes de 

abducidos que pasaron por procesos similares.  

La misma experiencia con ligeras variantes la sufrió 

Marta. Sencillamente fue raptada una noche cuando tenía 

veinte años, llevada a una nave, donde le operaron y la 

sometieron a una intervención invasiva, que propició con 

posterioridad una persona con extraordinarias facultades 

extrasensoriales. 

Esta historia me la fue contando a retazos Marta en las 

repetidas entrevistas que tuvimos cuando gané su 

confianza, pues como he dicho, es muy críptica y no 

cuenta nada a nadie de cuanto vive a diario. 

Finalmente le supliqué que me escribiera cuanto le había 

ocurrido y accedió a ello. Fue entonces cuando comprendí 

porqué dejo Madrid y se vino junto con su esposo a la isla 

de la Palma. 

Marta fue bailarina del ballet nacional y estudió en Francia 

Osteopatía y Fisioterapia y quizás por su propia formación 

académica o incluso, por la abducción sufrida, Marta es 

muy certera en su profesión, sobre todo, diagnosticando 

las enfermedades de las personas que acuden a ella. 
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Sin más os dejo a continuación la transcripción de su 

experiencia.  

Quizás de esta manera podéis entender las diversas 

experiencias que he rescatado de su diario personal al 

que accedí con su permiso. 

ABDUCCION: 

  

 

Todo empezó en mi vigésimo cumpleaños. Se levantó el 

día como de costumbre, un poco frío, pero claro y 

soleado. La verdad es que nunca he sido de madrugar 

mucho, para mí la hora ideal de levantarse son las ocho 

de la mañana. 

Conforme a mis principios, no antes de esa hora, empecé 

el día. 

Partí a trabajar a eso de las nueve, para empezar con mi 

primera consulta a las diez. 

Todo iba bien, trabajaba de terapeuta desde las diez de 

la mañana, a dos de la tarde, para después, dar clases a 

niños, de psicomotricidad, de tres a cuatro, también de la 

tarde, y volver a tener otra vez consultas desde las cinco 

hasta las nueve de la noche. Ni que decir tiene, que comía 

lo que podía cuando me lo permitía mi ajetreado horario. 
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Ese día, acabado mi trabajo, me recordó una compañera 

con la cual tenía y tengo mucha afinidad, que teníamos 

clase de nueve y media a once de la noche. 

- Date prisa, vamos a llegar tarde. Me dijo. 

La pobre, me llevaba en coche hasta la clase, la cual la 

estudiábamos juntas. Al finalizar la misma, y muy a pesar 

mío, me dejaba en mi casa, que se encontraba en 

dirección opuesta de la suya. 

No sabrá nunca cuanto se lo agradecí, pues a esas últimas 

horas del día, no podía dar ni paso del cansancio físico, 

mental y espiritual que me abrumaba. Era como si de 

golpe se acabaran las pilas, y toda mi adrenalina 

desapareciera de repente. 

En esa clase, aquel día, pasó algo espeluznante. Cada vez 

que lo recuerdo, pienso, que fue el principio de mi 

decadencia, y otras veces pienso, que fue el principio, del 

verdadero conocimiento. Ese, que a todos nos cuesta 

reconocer, e intentamos buscar justificaciones para no 

concienciar. 

Cuando llegamos, la clase había empezado como de 

costumbre. Nos sentamos en nuestras sillas habituales y 

pedimos perdón a nuestros compañeros por la tardanza. 

Emi, mi compañera, y yo, escuchábamos con atención, 

los comentarios de nuestro elocuente profesor. Era una 

clase como otra cualquiera. El profesor explicando, y los 
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alumnos, distraídos, jugando con los apuntes, 

mandándose notitas y pensando en el origen de las 

musarañas. Todo estaba tranquilo. Nada parecía 

diferente. Se respiraba paz. Estábamos seguros de que el 

profe, no se enteraba de nada. 

De repente, sin esperarlo, en mitad de la explicación, y 

entre burla y burla con mi compañera, apareció, algo 

inesperado, inimaginable e inaudito. 

Una figura impresionantemente alta, vestida con una 

túnica brillante y con una gran capucha, que le cubría la 

cara, se puso entre el profesor y yo. 

 En ese momento me di cuenta de que mi nivel de 

distracción había sido completo. Pues, cómo podía haber 

entrado alguien en clase y no haberme percatado. Decidí, 

no jugar ni distraerme más para prestar un poco de 

atención. 

Sin darme tiempo, a preguntarle   a   mi compañera, la 

típica frase: 

 - ¿Quién es ese? 

 El personaje, empezó a hablar por sí mismo en un tono 

no muy agradable, dirigiéndose a mí, con gestos duros e 

inexpresivos. 

Sus palabras, todavía resuenan en mi mente, provocando 

un gran desazón, escalofrío y temor. 
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- SE ACABA El TIEMPO, RECUERDA LO QUE HAS 

PROMETIDO, ES EL MOMENTO DE QUE CUMPLAS 

TU PROMESA. 

En ese mismo momento, mi mente además de estar 

viéndole a él, veía cómo un grupo de personas, se dirigían 

al interior de una pirámide y formaban un círculo en torno 

a una luminosa luz roja, desprendida, quizás, de una 

piedra preciosa que podría ser perfectamente un rubí 

gigantesco. Todos iban vestidos con unas túnicas 

parecidas a la que mi visitante llevaba, y en torno a esa 

luz, pronunciaban a la vez lo que se podría llamar un 

mantra. 

- Tat sabitut aleeia.Bargot di nasa, disai. Di yo, yo, 

nova, proyodabat. O algo parecido era lo que mis 

oídos escuchaban. 

 Automáticamente, después de esta imagen, el visitante 

desapareció, y en mi mente sólo quedaba la figura de un 

reloj de arena agotando sus últimos granos. 

Ni que decir tiene que miré a todos lados para 

asegurarme de que a los demás también les había pasado 

lo mismo, pensé que era una broma muy bien montada y 

que, a lo mejor con mi despiste puesto, no me había dado 

cuenta, de que eran los Santos Inocentes. Mis 

compañeros estaban escuchando atentamente al 

profesor, cosa rara en esa clase, del cual yo no me había 

perdido ni una sola palabra, no tan raro por mi parte, 
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pues no me es difícil tener mi pensamiento en otro lugar 

y escuchar al mismo tiempo. 

- Qué cosa más rara, pensé, me he quedado dormida 

y no me he perdido nada de la clase, ¡qué suerte! 

No le di más importancia al tema, pues no la tenía. Un 

sueño así lo tiene cualquiera, pensé. 

Lo malo fue cuando pasado ese día, y otro día y otro día, 

la experiencia se seguía produciendo en diferentes 

lugares y a diferentes horas, siempre la misma 

experiencia, el famoso visitante aparecía en el metro sin 

ninguna vergüenza ni pudor, en el trabajo, entre consulta 

y consulta e incluso, durante la misma, en el baño, en el 

dormitorio, etc., para volverme a contar lo mismo, 

exactamente lo mismo. Puedo asegurar que no cambiaba 

ni una coma, lo que me decía y la visión que lo 

acompañaba era siempre idéntica. 

Al cabo de unos meses, digamos que me empecé a 

preguntar, si lo que tenía era un foco de estrés, pues la 

verdad, eso de que se me acababa el tiempo, tenía algo 

que ver con mi ritmo de vida. Siempre iba con la prisa 

puesta. 

Por lo cual decidí tomarme la vida con un poco de calma, 

dejé las clases de psicomotricidad a medio día, e intenté 

pasar menos consultas, a ver si la cosa mejoraba un poco 

y mi inconsciente se relajaba y dejaba de mandarme 

mensajes de estrés. Además, me automediqué con dos o 
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tres plantitas antiestrés, pues las plantas y yo nos hemos 

llevado siempre muy bien, y el naturismo era uno de mis 

hobbies. 

Pasados unos meses de imponerme este tratamiento, la 

cosa no mejoraba, e incluso puedo asegurar que 

empeoró, hasta tal punto que físicamente mi cuerpo se 

deterioró. Los kilos se me caían de dos en dos, el pelo, 

las pestañas, las cejas y las uñas, todo lo referente a la 

formación del tejido conjuntivo empezó a empobrecerse, 

mi estómago e hígado se declaró en huelga para la 

transformación de ciertos alimentos, lo que hizo cambiar 

mi dieta progresivamente. De ser una persona omnívora 

y defensora de la “fast food” pasé al vegetarianismo por 

obligación. Con la consiguiente tomadura de pelo por 

parte de mis compañeras, al ver en mí, ese cambio tan 

radical. Me empezaron a llamar guisantito y lechuguita; 

de forma, - todo hay que decirlo - bastante cariñosa. Creo 

que disfruto de bastante sentido del humor, por lo cual 

no me enfadaba e incluso me hacía bastante gracia. 

Además de esos cambios en mi comportamiento y en mi 

cuerpo físico, mi mente tenía la necesidad imperiosa de 

dibujar, en cuanto encontraba un papel en blanco y un 

boli, mi mano se dirigía a por ellos rápidamente y se 

dedicaba a hacer dibujitos que no entendía. 

Recuerdo dibujar un triángulo con seis triángulos más 

pequeñitos dentro, unas espirales un poco desgarbadas, 

una ballena sobre la cual vivían personas y había casas, 
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tierra y árboles, pero sobre todo recuerdo dibujar, 

muchísimas palmeras, de todos los tamaños. 

 

 

Grabados típicos de la isla de La Palma. Canarias 

Parecía que estaba pasando por esa etapa que pasan los 

niños entre tres y cuatro años, que lo pintan todo y les da 
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igual donde pintar; en la pared, en la sábana, en la mesa 

o en el cuaderno. 

En fin, tenía que hacer verdaderos esfuerzos para no 

pintar, reconozco que nunca me ha gustado la pintura y 

los dibujos que hacía eran francamente pésimos, pero no 

podía resistir el impulso del boli y el papel. 

Para mí fue una etapa de desconcierto, pero no os podéis 

imaginar el impacto que suponía mi cambio, en la gente 

de mi entorno. Mi jefa estaba cansada de recoger 

papelitos míos por todas las esquinas del trabajo. Mis 

compañeras me sentían distante y en las nubes, mi 

familia; madre, padre y hermanos no estaban preparados 

para ser empapelados por palmeras y ballenas por 

doquier 

A pesar de reconocer que me estaba pasando con eso de 

los dibujitos estaba deseando tener un rato para dibujar, 

hasta tal punto que reduje mi horario laboral para tener 

más tiempo con mi pintura. 

Así pasaron unos cuantos meses más, hasta que de 

repente, mi jefa, me cogió por banda y me ofreció unas 

vacaciones con ella. Me decía que me veía muy estresada, 

que no era la misma, que hacía mucho que no me tomaba 

unas vacaciones y que además si aceptaba, le haría un 

gran favor, pues así ella no iría sola. 

De un primer momento la idea no me pareció buena, eso 

de viajar con la jefa, no me parecía muy apetecible y 
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además me iba a llevar de veraneo a Canarias. ¡Qué 

horror! esas islas de las cuales yo no había oído ni hablar, 

me parecían primitivas, sin carisma, nada atractivas y 

muy, muy paleolíticas. 

Además, si la jefa cayera en una de sus lumbalgias no me 

quedaría más remedio que hacerle terapia todas las 

vacaciones. Pues al fin y al cabo era la jefa; la mujer del 

jefe, y me podía despedir en cualquier momento. 

Después de pensármelo mucho accedí; al fin y al cabo, 

sólo era una semana. Seguro que me iba a venir bien para 

mi estrés y además así ayudaba a Pepa que era mi jefa y 

que la quería mucho, a no ir sola. 

El viaje comenzó. El destino era una pequeña isla de las 

canarias, llamada Santa Cruz de la Palma, jamás había 

oído hablar de ella y la verdad que el nombre no me 

resultaba muy atractivo, si se hubiera llamado isla 

Tortuga, isla Caribe, isla Acapulco, o algo por el estilo, 

hubiera ido con mejor disposición de ánimo. Pero, la 

Palma, sonaba a palmadas o aplausos. 

Recuerdo que era un viaje organizado con un grupo que 

por así denominarlo se dedicaba a temas espirituales. 

¡Fijaros… espirituales! esa palabra no estaba en mi 

vocabulario, mi formación era agnóstica, lo único 

espiritual que yo concebía era mi propia existencia. Para 

mí, no existía una parte dentro de nosotros mismos, 

llamada espíritu, todo era materia y mente, y cuando 

moríamos, se acabó. La materia, por supuesto, se 
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transforma, pero en mi caso pensaba que el resultado de 

la transformación sería el abono para las plantas y el 

campo. Con un poco de suerte, dentro de millones y 

millones de años, mis huesos servirían de combustible 

para algún que otro automóvil, o lo que es lo mismo, me 

transformaría enzimáticamente en petróleo. 

 La verdad, que toda esa gente, dedicada a predecir el 

futuro, hacer cursos de evolución espiritual y a realizar 

viajes de integración humana, me han parecido siempre 

unos estafadores, y la gente que se acercaba a ellos, 

ignorantes, pues en su escaso conocimiento del cuerpo 

humano reclaman una parte que llaman alma que la 

medicina convencional nunca ha encontrado por mucho 

que la ha buscado. 

En vista de este panorama yo le dije a mi jefa que se lo 

montara sola, que yo no iba a participar en ninguna 

excursión de grupo ni nada por el estilo, me iba a dedicar 

a pasar la semana tomando el sol en la playa y leyendo 

dos a tres tratados de fisiología humana, que nunca antes 

había encontrado el momento. 

Pepa, mi jefa, resignada, me respeto, pero no sin antes 

decirme que era un poco intolerante y demasiado 

selectiva con los demás. 

Sin hacer aprecio a sus palabras, cogimos el vuelo hacia 

la Palma, con la mala suerte de que el vuelo, no era 

directo, había que perder un par de horas en otra isla de 

Las Canarias llamada Las Palmas de Gran Canaria. 
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Cuando aterrizamos en Las Palmas, con un par de horas 

que disfrutar, decidimos darnos una vuelta a ver qué tal 

se nos daba eso del turismo. La verdad que no lo he 

pasado peor en mi vida, era la isla más fea que había 

visto nunca. Había unos autobuses que la gente les 

llamaba GUAGUA, como si fuera el ladrido de un perro, 

no lo podía creer, me pareció una isla sucia, sin 

vegetación, atrasada, llena de coches, sus habitantes, 

gozaban de poco vocabulario, pues si al autobús, le 

llamaban guagua, que iba a esperar del resto de su 

conversación. 

El mundo se me vino encima, una semana entera en una 

isla como esa ¡qué digo! peor que esa, pues si la llamaban 

Las Palmas de Gran Canarias, y a la que yo me dirigía, la 

llamaban La Palma, a secas, me imaginaba que la 

comparación de los nombres iba a ser igual que la 

comparación de las islas. Con esto os lo digo todo, mi 

desesperación fue absoluta. 

Con voz depre, le dije a mi jefa, que me había confundido 

al tomar las vacaciones en Canarias, no creía poder 

aguantar ni hora más en aquellas islas. Le supliqué que 

me montara y esa guagua y que me pusiera de vuelta a 

la península, preferiblemente a Madrid, si eso era posible. 

Ella se lo tomó a risa: 

- Qué cosas tienes, ya estás de broma otra vez, 

¡anda! vámonos al aeropuerto no sea que 

perdamos el vuelo. 
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Con resignación cristiana y cara de enfado volvimos al 

aeropuerto para coger otro avión hacia La Palma. 

 El colmo fue, cuando me querían hacer subir, en el 

aeropuerto de Las Palmas, a un autobús con alas, que 

ellos llamaban bimotor, decían que eran más seguro que 

los otros aviones con reactores, pero a mí no me lo 

parecía. Sonaba a lata vieja, las hélices estaban torpes 

pues se movían a cámara lenta, por dentro el avión era 

pequeño, y los asientos me parecían que no estaban bien 

sujetos al suelo, todo el avión al despegar vibraba como 

una batidora, y para colmo, mi jefa tenía pánico a volar, 

y buscaba consuelo en mi fortaleza interna, que en esos 

momentos brillaba por su ausencia. 

- ¡Tranquila Pepa! ¿Qué es lo peor que puede pasar? 

¿Que nos estrellemos? piensa que abajo solo hay 

agua, por lo cual el golpe no puede ser muy duro, 

además tú sabes nadar muy bien, lo mismo me 

tienes que salvar. 

Su mirada me lo dijo todo, no le había gustado nada mi 

forma de consolarla, por lo cual decidí quedarme en 

silencio hasta que aterrizamos. 

El aterrizaje fue espectacular, fue ahí donde empecé a 

creer en los milagros, digamos que la isla de La Palma 

tiene un aeropuerto como de 20 metros de largo y el 

avión mide 10. A la velocidad que empezó el descenso y 

el aterrizaje, lo más probable era que el avión saliera 

disparado de la pista hacia el Atlántico a una velocidad 
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imprevisible. Por algún milagro que todavía no me puedo 

explicar, el avión se quedó en la punta final de la pista, 

se veía el mar, pero tocábamos tierra por los pelos, todos 

los pasajeros y azafatas nos pusimos a aplaudir como 

locos. 

- ¡Bravo, bravo, fenómeno! Le decían al piloto, la verdad, 

no era para menos, pues no creo que Jesucristo lo hubiera 

podido hacer mejor. 

- ¡Primera y última vez, Pepa! que mis huesos vienen a 

estas islas apartadas de la mano de Dios. Le dije 

rotundamente. 

Cuando bajamos del avión mi jefa estaba sudando, me 

imagine que era del miedo que habíamos pasado, y a mí 

me temblaban las piernas, deduje que podría ser por la 

misma situación. Pero nada más poner el pie en tierra, 

después del último peldaño del avión, un sentimiento 

atravesó mi corazón, lo podría definir como un saludo de 

bienvenida. 

 Los pájaros, la tierra o en ese momento el asfalto del 

aeropuerto, el cielo, el sol, las palmeras, todos a la vez 

me dieron la bienvenida. 

Era un sentimiento de amor impresionante, no entendía 

cómo esa isla tenía conciencia propia y me podía 

reconocer, además, ¿de qué me conocía? yo jamás había 

estado allí y tenía bastantes prejuicios con respecto a Las 
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Canarias, como para que no hubiera dirigido la palabra, 

ni a un solo palmero de la isla. 

- Pepa, Pepa, todo el mundo me saluda, le dije 

rápidamente a mi jefa. 

- Pues yo no veo a nadie, por aquí que te conozca. 

- Yo tampoco, pero no paran de saludarme y con su 

saludo el corazón me da saltos de alegría. 

Por supuesto me guarde mucho de decirle, que los que 

me saludaban no eran las personas, sino las cosas, 

término un poco extraño para mi mente, eso de que las 

cosas hablaran, no era muy comprensible de momento. 

Como aclaración, las cosas a las que me refiero son, los 

minerales, plantas, aire, agua, que por aquellos entonces 

para mí eran inertes e inanimadas. 

Nos dirigimos, hacia los apartamentos que teníamos 

contratados. La verdad, que eran bastante agradables, 

pequeños bungalow, adosados con una piscinita en 

medio, y con la playa a dos minutos andando. La 

perspectiva iba mejorando, le dije a mi jefa que me iba a 

pasar toda la semana leyendo en la piscina y bañándome 

en la playa, que, si quería algo de mí, ya sabía dónde 

encontrarme. 

Pepa, se fue a las reuniones grupales nada más llegar y 

yo, me puse el bañador y me fui a explorar la playa. 
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¡Preciosa!, pensé, es la playa más bonita que he visto 

nunca, me encanta la arena negra, que por cierto era la 

primera vez que la veía, y adoro este mar tan bravo y 

limpio. El sol tiene tanta nitidez que no parecía el mismo, 

y los colores; eso de los colores, me maravilló. El azul era 

más azul que nunca. El verde, el amarillo, el rojo, a todos 

les pasaba lo mismo, brillaban y emanaban una nitidez 

hasta nunca apreciada por mí. Fue como si hubiera 

encontrado mi propio paraíso, todo lo que me rodeaba me 

parecía de una belleza inusitada, hasta la gente me 

parecía bella y agradable. 

¡Qué curioso!, pensé, a todos estos isleños, los siento más 

emparentados sanguíneamente conmigo que a mi familia. 

Me tumbé con mi toalla en la playa y me relajé. Al instante 

oí alguien murmurando, pude entender que no le gustaba 

nada la playa, se quejaba de que estaba llena de piedras 

y de ser arenisca negra, pues se calentaba mucho por los 

rayos del sol y no se podía andar sobre ella. 

¡Pero qué gente más exigente!, pensé. Todo esto es 

precioso, la verdad que el mundo está lleno de 

perfeccionistas e inconformistas. 

- ¡Pues si no les gusta la isla, no sé qué hacen aquí! 

Me falto poco para decir lo que estaba pensando en voz 

alta, pero mi educación y respeto hacia el prójimo, no me 

lo permitieron. De lo que no me di cuenta es que ellos 

eran el reflejo de todos mis pensamientos. No había 
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pasado ni una hora de reloj para que mis ideas y las de 

esos bañistas hubieran coincidido al cien por cien. Mi 

forma de pensar, con respecto a la isla había cambiado 

180 grados, y lo peor es que no me había dado cuenta. 

Cuando oía comentarios que podían haber sido 

pronunciados por mí, sólo una hora antes, no me 

reconocía en ellos y criticaba, desmesuradamente sin 

piedad, a cualquier intruso que se encontrara cerca. 

Después del riguroso bañito, y la consecuente secada al 

sol, me fui al apartamento para descansar un poco e 

intentar dormir. Y así fue, dormí, durante una hora, pero 

podía haberme quedado más tiempo, si no hubiera sido 

por un susurro insistente que me despertó. Alguien me 

llamaba, pero lo peor de todo es que me llamaban por un 

diminutivo que sólo conoce mi familia más íntima, 

hermanos y padres. Me levante y seguí la dirección del 

susurro, no me podía creer que alguno de mis hermanos 

me estuviera gastando esa broma, y además ¿Cuándo 

habían llegado a La Palma? el único vuelo a la isla, desde 

la península, había sido el mío y en mi avión no los había 

visto. En fin, de todos modos, estaba dispuesta a 

desenmascararles cuanto antes. Seguí el susurro, hasta 

un lugar lleno de rocas, cercano al mar, donde el sonido 

se intensificó, se hizo tan fuerte, que, de susurro, pasó a 

grito, pero lo más curioso fue la procedencia. Venía del 

suelo, de las rocas, de las pequeñas piedrecillas. 

- No puede ser, ¿desde cuándo las rocas hablan? esta 

isla es espectacular. 
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- Siéntate, aquí, con nosotras. Me decían. 

 En ese momento me enteré de que las rocas, y la mar, 

son femeninas. Les hice caso y me senté. 

- Cuánto te hemos echado de menos, nos alegramos 

que hayas vuelto. 

- Otra vez con los saluditos, pensé. Pero antes de que 

hubiera acabado de formular ese pensamiento, las rocas 

y la mar continuaron hablando, sin darme tiempo, a 

saber, lo que estaba pasando. 

- Nos entristece saber que no te acuerdas de 

nosotras. Tú viviste aquí, no hace mucho, y nos querías 

tanto que fuiste capaz de morir por nosotras. Mira en el 

agua. 

Automáticamente miré en un pequeño

 charquito que había debajo de mí, entre las rocas y 

la mar, y cuan grande fue mi sorpresa, cuando observé 

que lo que se reflejaba en la charca, no era mi cara, sino 

la de un hombre, de más o menos, treinta años, rubio, 

con los pelos alborotados y coronados por conchitas 

de mar. Los ojos eran del mismo color que el 

Atlántico, y la barba al igual que el pelo estaba bastante 

sucia y desmelenada. 

Mi mirada se fue al instante el profundo mar, pues desde 

donde estaba tenía una visión privilegiada. Vi, como ese 

personaje era tirado desde un barco al mar totalmente 



54 
 

 

 

 

moribundo y esquelético. Ni que decir tiene que le vi 

profundizar dentro del mar, pero no le vi salir nadando ni 

nada por el estilo. 

El sentimiento era que había muerto, de hambre o 

ahogado. 

Estaba paralizada, no podía moverme, pero cuando al fin 

lo conseguí, me di cuenta de que era totalmente de 

noche. 

- Gracias por habernos defendido. Me volvieron a 

decir esas rocas que ya no me parecían tan inertes e 

insulsas. 

Fue lo último que escuché antes de salir corriendo al 

apartamento, pues me imaginaba que mi compañera 

estaría preocupada. 

Nada más llegar, la pobre estaba asustadísima. 

- ¿Dónde has estado? Te he estado buscando por 

doquier sin resultado. No vuelvas a desaparecer, he 

estado a punto de llamar a tus padres, para ver si habías 

vuelto a la península. 

Intenté tranquilizarla, diciendo que me perdonara, se me 

había pasado el tiempo sin darme cuenta, y como 

compensación le prometí integrarme en el grupo desde la 

mañana siguiente. 
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Tengo que decir que esa decisión no tuvo mucho mérito 

por mi parte, pues me horrorizaba el quedarme sola otra 

vez, por sí volvía a suceder el incidente de las piedras 

parlanchinas. 

- ¡De acuerdo! pues mañana nos vamos de excursión 

con el grupo, prepara tu mochila. 

Esa noche no pude pegar ojo, me hubiera venido de 

maravilla haberme quedado durmiendo todo el día, solita 

en el apartamento, sin que nadie me molestara. Pero 

tenía el suficiente miedo como para pegarme como una 

lapa a mi compañera. Total, casi toda la excursión iba a 

ser en autobús, nadie podría evitar que echara allí mis 

cabezaditas. 

El día amaneció y salimos todos en grupo a coger un 

autobús gigantesco, el cual tenía que pasar por carreteras 

estrechísimas. Ese fue el segundo día que creí en los 

milagros. Habría una pendiente como de 1.000 metros, y 

el autobús tenía que tomar una curva cerrada de 60 

grados que desde mi punto de vista era totalmente 

imposible, sin desplomar el autobús cuesta abajo, pues la 

carretera era lo suficientemente estrecha como para que 

sólo, se pudiera pasar en moto. 

Pero en contra de mis nefastos augurios el conductor lo 

consiguió. 

- ¡Fenómeno, artista, excelente conductor! 
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Le vitoreaban insistentemente. Y la verdad es que el tema 

no había sido para menos. 

La estrategia de quedarme cerca de mi compañera todo 

el rato, no me estaba saliendo todo lo bien que yo quería, 

pues fuera donde fuera, todo me hablaba, saludaba, y 

reconocía. 

Paramos a comer en un restaurante, en el cual yo no 

probé bocado, se me había quitado el hambre por 

completo. El disgusto y la depre que tenía encima no me 

dejaba ni respirar. 

Cuando mi compañera acabo de comer, me llevó hacia 

una vitrina en el mismo restaurante donde tenían 

diferentes souvenirs. 

- Vamos a ver si compramos algún recuerdo. Me 

comentó. 

Yo la seguí, con la idea de no comprar absolutamente 

nada, pues he de reconocer que, para eso del dinero, soy 

bastante agarrada. 

- Te acompaño, pero yo no voy a comprar nada. Le 

contesté. 

Si el destino no me había zarandeado lo suficiente ese 

día, me llevó hacia esa vitrina donde estaban todas las 

cerámicas que había estado dibujando durante meses. 
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 - ¡Mira!, se parecen enormemente a esos dibujos que 

tú has estado pintando por todo el gabinete ¿verdad? 

¡Que bárbaro! son parecidísimos. 

No sabía que responder, la boca se me quedó seca, y los 

pelos se me pusieron de punta. Las espirales desgarbadas 

que dibujaba con tanto afán, el triángulo con seis 

triángulos dentro, la ballena con gente encima viviendo. 

Todo estaba allí, diseñado en una cerámica marroncita 

oscura, que me parecía horrorosa. 

No pude resistir la tentación de comprarme ese triángulo 

que tanto había dibujado, además tenía un imperdible, 

para llevarlo puesto, y así lo llevé durante todas las 

vacaciones, no me lo quitaba ni para dormir, era bastante 

feo, pero el sentimiento de desesperación que tenía me 

hacía aferrarme a ese objeto. Tal vez, porque era una 

prueba de que no me estaba volviendo loca y que tendría 

que haber alguna conexión entre mis dibujos y esa isla. 

Mi amiga, jefa y compañera, se estaba empezando a dar 

cuenta de que me estaba pasando algo, pues la verdad 

es que no comía nada y estaba demasiado introvertida. 

Respondía con monosílabos y la mayoría de las veces no 

me enteraba de lo que me estaban diciendo. 

Volvimos de noche a los apartamentos, y la verdad es que 

no tenía nada de sueño, dejé a mi amiga dispuesta para 

dormir y le dije que me iba a dar una vueltecita por la 

playa hasta que me entrase el sopor. 
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Así lo hice, no sin antes escuchar la advertencia de que 

no volviera a desaparecer por mucho tiempo. 

Nada más salir del apartamento el susurro de las rocas 

me empezó a reclamar, no quería ir, pero no podía 

evitarlo, pues me inundaba un sentimiento de añoranza 

tremendo, y estar un rato charlando con esas rocas, era 

como si estuviera hablando con algún íntimo amigo, que 

hacía tiempo no veía. 

Me senté en el mismo sitio que el día anterior, y esta vez 

las rocas me dijeron: 

- Has sido un valeroso jefe indio de esta isla. 

En ese mismo momento escuché unos pasos firmes y 

seguros, automáticamente eché la vista atrás, pues 

pensaba que mi amiga me había seguido. Pero, no había 

nadie tras de mí. Donde sí encontré algo, fue a mi 

derecha. Un indio bastante altito, fuerte y bien 

estructurado, llevaba una lanza en su mano izquierda. Su 

vestimenta parecía estar hecha con tela de palmera y 

desprendía un olor a océano limpio y fresco. 

- ¿Por qué, no me hiciste caso?  Yo te avisé, y no me 

creíste, me ignoraste. Me dijo el muy atrevido. 

Mi consciente no entendía nada, pero mi corazón sufría, 

pues sentía que, por culpa de mi orgullo, no escuché a 

ese personaje, no le hice caso, y le menosprecié. Tomé 

una decisión equivocada, sin contar con él. Pero, el honor, 
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¿Qué pasaba con el honor? era imposible que alguien 

faltara a su palabra, pues el honor y la honestidad era la 

forma de vida de aquellos indios. 

No entendía el galimatías que se estaba produciendo de 

nuevo en mi cerebro. 

En ese mismo momento vi, como un número de niños y 

mujeres subían hacia una montaña por orden mía y 

morían de frío. También vi cómo me apresaron, 

encadenaron y metieron en un barco cortando mi 

libertad. 

- ¡Vacaguaré! -resonaba en mi mente- ¡Vacaguaré! 

A la vez que un sentimiento de muerte se apoderaba de 

mi corazón. 

- Lo hice mal. Pensé. Mujeres y niños murieron por 

mi culpa. Fracasé, perdí, y el problema era irresoluble. 

Había llevado a mi pueblo al fin, al fracaso y a la 

esclavitud. 

En ese momento recupere la conciencia, pero tenía un pie 

fuera del suelo y estaba al borde de un precipicio. La 

verdad, tuve que hacer grandes esfuerzos para no 

tirarme, pues total, lo había hecho tan mal, ese indio, que 

creía ser yo misma, era culpable de la destrucción de su 

pueblo. 

El suicidio, por aquellos entonces, para mí era una 

alternativa a barajar. Lo peor de todo es que no 
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diferenciaba entre si yo era el indio o era ese indio el que 

se hacía pasar por mí. 

Decidí volver al apartamento, porque eso del suicidio no 

es nada fácil, hay que tener bastante valor, y la verdad, 

es que el mío, todavía no le he encontrado.  

Nada más llegar, me acosté, con la misma ropa que 

llevaba, no tenía fuerzas, ni para ponerme el pijama, 

decidí pensar en cosas tangibles, como el cuerpo humano, 

los huesos, las neuronas, el sistema digestivo. En 

definitiva, algo que dominara o controlara. 

No sé cuándo me quedé dormida, lo que si se, es que otro 

indio me despertó. 

A mitad de la noche, me desperté de golpe, y vi como del 

cuerpo de mi amiga, salía una figura muy parecida a ella, 

era hombre y estaba vestido de la misma forma que el 

resto de los indios que me había estado encontrando 

durante dos días seguidos. 

- ¡Pero que fea es la Pepa por la noche! pensé 

Me di cuenta de que la Pepa, seguía roncando y que ese 

indio luminoso estaba enganchado por un cordón 

bastante brillante a su ombligo. 

Se acercó a mí y me dijo: 

- Yo fui quien te traicionó, lo hice por ambición, 

perdóname. 



61 
 

 

 

 

Sus palabras, resonaban en mi mente con pánico interior, 

no entendía nada; Me traicionó por ambición, decía mi 

cerebro, a la vez que mi corazón replicaba: 

- Fuiste tú traidor, por fin te encontré, como pudiste 

hacerlo. 

Quería engancharme en una batalla verbal de disputas, y 

dolor con aquel indio, pero el miedo me paralizo, mi 

cerebro no paraba de decir, esto es sólo un sueño, una 

pesadilla, no es real, contrólate, no pegues a la Pepa, ella 

no tiene la culpa de tu paranoia. 

Intenté hacerme la sueca, o lo que es lo mismo, dar 

media vuelta e intentar dormir, simulando que ahí en el 

cuarto no pasaba nada y todo era producto de mi 

imaginación. 

Y así lo hice, pero mi corazón no paraba de gritar, no te 

perdono, todo fue por tu culpa, cómo pudiste, no tienes 

honor, no tienes palabra, nunca te perdonaré. 

Ni qué decir tiene que el resto de la noche me la pasé 

llorando, porque quién creéis vosotros que controla 

nuestra felicidad. ¿El corazón o la mente? 

En mi caso os puedo asegurar que el corazón no sólo 

controla mi felicidad, sino que aniquila la mente. 

Lo que si es cierto es que, gracias a mi mente, aquella 

noche, no maté a la Pepa a tortas mientras dormía. 
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La mañana entró, y mi compañera se despertó. Yo no 

podía ni moverme, me había pasado toda la noche 

llorando, y no podía olvidar el sentimiento de traición, casi 

no podía decirle los buenos días a la Pepa, los ojos los 

tenía hinchados y rojos y en mi garganta se encontraba 

una pelota de stress que me arrugaba las cuerdas vocales 

impidiéndome formular palabra. 

Por lo cual ante los buenos días de la Pepa decidí que lo 

mejor era ponerme a llorar. 

El susto que le di a la pobre mujer tuvo que ser olímpico, 

pues se creía que estaba enferma, o que me habían 

agredido, robado, insultado, etc. etc. 

Ante sus preguntas de: 

- ¿Te han agredido? ¿Estás enferma? ¿Te has peleado 

con alguien? 

Con lo único que yo podía responder era con un llanto un 

poquito más débil que el anterior. 

La cara de desesperación de la Pepa fue en aumento, más 

y más, pues, de todas las preguntas que me hacía no 

pudo acertar ninguna, lo único que conseguía era verme 

decir no, con la cabeza. 

Por humanidad, y lástima hacia ella, decidí tragar saliva 

y comunicarle mi problema: 
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- Pepa, le dije, tengo un problema, me creo que soy 

un indio guerrero, al cual le han traicionado. Lo he perdido 

todo Pepa, mi pueblo, mi tierra, mi libertad, mi mujer, 

todos murieron por mi culpa. 

Por supuesto me guarde muy bien el secreto de que el 

traidor era ella, pero no os imagináis el trabajo que me 

costó no decírselo, pues desde por la mañana la cara de 

la pepa era como si se hubiese transformado en la de 

aquel indio traidor. Hasta el peinado parecía el mismo, 

era ese corte de pelo que se llevaba antes tipo taza. No 

sé si lo cogéis, te coloca el peluquero una taza en la 

cabeza y te corta lo que sobra. 

La mujer no sabía que decir, ni que hacer, digamos que 

aquel problema no se lo esperaba, pero su capacidad de 

reacción ante la situación fue rapidísima. 

En ningún momento pensó que mi cerebro se había 

puesto en huelga provocándome una doble personalidad, 

cosa que yo era lo único que pensaba, ni que lo que 

intentaba era llamar la atención para dar pena y que me 

subiera el sueldo. Sus palabras fueron: 

- Voy a buscar ayuda. 

Su comportamiento fue admirable, estaba lleno de 

compasión y cariño, pero mi corazón no permitía que mis 

ojos la vieran como antes, sólo la podía mirar bajo el 

marco de la traición. 
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Al cabo de un rato, cuando me hube calmado, fue a 

buscar a un organizador de aquel viaje. Era isleño, o lo 

que es lo mismo, palmero, nada más ver el estado en el 

que me encontraba el pobre no tuvo más remedio que 

llamar a sus compañeros para que le echaran un cable. 

Me metieron en una reunión de al menos cinco palmeros, 

en medio de los cuales había un libro que me llamó 

bastante la atención, toda la portada la ocupaba un indio 

alto y bien parecido, rodeado de palmeras, el cual era 

conocido como Tanausú, el último guanche. 

No me preguntaron nada, simplemente me leyeron una 

leyenda, cogieron ese libro y uno de ellos empezó a leer 

la historia de ese guanche. 

Al parecer en 1942, tras la conquista de las Canarias por 

el almirante Fernández de Lugo, la única isla que se 

resistía a su dominio era La Palma y dentro de la misma 

un pequeño reino ubicado en el interior llamado La 

Caldera, dicho nombre le viene dado por su orografía en 

forma de caldero. El cacique de dicho reino se llamaba 

Tanausú. Guerrero intrépido y egocéntrico, estaba 

acostumbrado a hacer siempre de su capa un sayo. Se 

negaba a ser conquistado y dominado por los españoles, 

los cuales bajo engaños y mentiras ofrecían una mejor 

vida para los guanches que se rindieran y les culturizaran 

bajo la palabra de la Santa Iglesia. 

Su reino era inexpugnable para los españoles, los accesos 

hacia el interior de la caldera eran fáciles de defender y 
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custodiar. La madre naturaleza envolvía ese reino en un 

mar de vegetación totalmente infranqueable. Entraran 

por donde entraran los españoles, ahí, estaban los 

guanches echándoles atrás a golpe de piedras y lanzas. 

Tanausú lo tenía claro, nunca entrarían a la caldera, 

nunca conquistarían su reino. Pero el resto de la isla 

estaba asediada, y las demás islas habían sido 

conquistadas. En el fondo de su corazón sabía que la 

situación era insostenible. 

En un ataque por parte de los españoles, ordenó subir a 

las montañas a las mujeres y niños para evitar bajas en 

su tribu, con el mal augurio del viento del norte. Esa 

misma noche, cuando la cuarta parte de su pueblo subió 

a las montañas a protegerse, no paró de soplar y soplar 

un frío aghártico, hasta matarlos a todos. 

Todavía al día de hoy, cuando subo a la caldera puedo 

escuchar los gritos y gemidos de aquellas mujeres y niños 

que murieron de frío, pero también puedo ver como una 

gran masa de bajos astrales se apoderan de los altos 

picos de las montañas y bajan con ansia de comida hacia 

el interior de la caldera. 

Cuando digo ansia de comida, es real, pues los bajos 

astrales, que vienen del reino de Agharta tienen 

diferentes formas, unos son cangrejitos con tridentes, 

otros son engendros de caparazones con grandes 

colmillos, otras grandes cucarachas oscuras, y otros 

amorfos como si de una larva negra gigantesca se tratara. 
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Pero tienen algo en común. Son caníbales. Comen tu 

energía astral, o lo que conocemos como aura, entrando 

en el etéreo y acabando con nuestra vida. 

Volviendo al relato, Tanausú, no tardó en enterarse de 

que su pueblo se había diezmado, por una mala decisión 

suya. Los remordimientos le llevaron a escuchar a un 

primo suyo, que ya había sido cristianizado y sometido a 

la cultura española. Le ofertaba el parlamentar con los 

españoles. Estos respetarían su pueblo y su libertad, a 

cambio de que se cristianizaran. 

La idea no le apetecía nada, Pues el símbolo que 

utilizaban los españoles de su dios, era una cruz que 

repudiaba. Pero su desesperación ganó a su corazón. 

Accedió a parlamentar, pero, no sin antes pedir la retirada 

de barcos españoles de la isla. Les pidió que se fueran 

para que hubiera acuerdo. Sólo se podía quedar 

Fernández de Lugo. Y así se lo prometió su primo. 

La traición, gestada por el mismo se estaba desarrollando 

según lo acordado. Les había prometido a los españoles, 

entregarles a Tanausú a cambio de ser cacique de la isla. 

Los españoles retiraron sus barcos, pero no de la isla, los 

llevaron a un lugar donde Tanausú no pudiera verlos, con 

el convencimiento del mismo que el pacto iba por buen 

camino. 
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 Allí en la caldera, justo a punto de bajar a parlamentar, 

un íntimo amigo, le avisó: 

No bajes, es una trampa. 

Tanausú, intolerante y prepotente, no se lo creyó, ¿Cómo 

podría un guanche mentir?, su primo, con el que había 

pasado la infancia y momentos tan felices, ¿Cómo podía 

tenderle una trampa? 

El honor y la verdad eran los lemas de aquellos guanches, 

la mentira era uno de los peores fallos cometidos, por lo 

cual era inaceptable que todo fuera un engaño. 

Sin escuchar las palabras de su amigo, y sin hacer aprecio 

a las mismas, Tanausú se dispuso a parlamentar. Bajo 

por la caldera hasta el puerto, donde sin tener tiempo a 

recobrar el aliento fue apresado, encadenado y metido en 

la bodega de un barco. 

Tenían orden los españoles de llevarle a la península 

como trofeo. 

Al hacerse consciente del engaño al que había sido 

sometido, su sangre se paralizo, o lo que es lo mismo, “se 

le helaron las venas”. 

Todavía siento esa sensación en mi cuerpo, noto como la 

sangre se queda fría y empieza a desaparecer, primero 

de la cabeza y las manos, para después desaparecer del 

corazón y las piernas. 
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Con esa sensación sólo podía formular una palabra: 

“Vacaguaré”, traducido al español, “quiero morir” 

Dejó de comer y de beber hasta que su cuerpo se 

deshidrató y murió en la bodega de aquel barco. No 

pudieron los españoles llevarlo vivo a la península, ese 

fue su único fracaso. 

Su pueblo fue esclavizado y masacrado. Su mujer, 

Acerina, su amada, la cual le había prometido amor 

eterno, esperó a escuchar caer los huesos de Tanausú, 

tirados por la borda al mar para morir a la vez, también 

de hambre y de sed en las montañas. Acerina, gritó hasta 

el último aliento: 

- Vacaguaré. 

Imaginaros la cara que se me quedó tras escuchar el 

relato. Mi desesperación fue total. 

Todo aquello que había sentido e intuido estaba escrito 

en ese cuadernillo. 

Menos mal que las vacaciones están llegando a su fin –

pensé-. 

La terapia antiestrés, que me había programado no había 

salido como yo esperaba, en vez de volver a la península, 

relajada y renovada, volví con el sistema nervioso a flor 

de piel, con doble personalidad, pues creía ser un indio, 

más, con sentimiento de culpa por haber llevado a un 

pueblo a su extinción. 
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 Cuando cogimos el avión de vuelta hacia la península, La 

sensación era como si la propia isla me atrapara desde 

los pies y no me dejara moverme, cada paso que daba 

me costaba un triunfo. Esa isla fue mi casa, y mi 

compañero de batallas. Éramos uno, y la separación se 

hacía muy dolorosa. 

Por fin conseguí, sentarme en el avión, y llegar a la 

península. Me fui derechita a casa, cogiendo un taxi en el 

aeropuerto, no me despedí de nadie, pues el disgusto que 

tenía me evitaba la relación con los demás y sobre todo 

la comunicación. 

Una vez en casa, la cosa empeoró, mi depresión iba en 

aumento, me levantaba a coger el teléfono antes de que 

sonora, respondía las preguntas de mi familia antes de 

que las formularan, la instalación eléctrica de mi domicilio 

saltaba cada dos por tres, y, sobre todo, lo que más me 

molestaba, era que me sentara donde me sentara, me 

tumbara donde me tumbara, todo vibraba y se elevaba. 

Hasta tal punto que me designaron una silla propia, e 

intransferible, no podía cambiar la cama como de 

costumbre con mi hermana. Pues cada vez que alguien 

se sentaba donde yo había estado, notaban que la silla se 

movía y elevaba. 

No me quedó más remedio que volver a pedir auxilio de 

nuevo, y mi salvavidas en aquellos momentos era la 

Pepa. 
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Me presentó a toda la saga de psicólogos y parasicólogos 

cercanos a nuestro entorno. 

Si mi paranoia no tenía solución, no os podéis imaginar 

cómo era la de los demás. 

Yo reconocía que estaba de psiquiatra, pero la mayoría de 

la gente que me quería ayudar a solucionar mi problema 

ya habían estado en el psiquiátrico. 

Todos llegaban a una misma conclusión. 

- Eres médium. Me decían. Acostúmbrate a vivir con 

ello. 

Para mí, la palabra médium, significaba, ser la mitad, o 

estar a medias de la cordura y la locura. Enmarcaba a 

gente sin cultura, sin vocación profesional, oportunistas y 

estafadores, sin ganas de trabajar y sin la menor 

capacidad de esfuerzo por la vida. 

Yo me había considerado siempre una persona 

“Enterum”, Tenía claro mi futuro, me gustaba mi trabajo, 

la lectura y el conocimiento eran mi hobby. No necesitaba 

para nada ser un médium, a pesar de que la gente de mi 

entorno me mirara con admiración y desearan tener esa 

capacidad. 

Algo que todavía no entiendo es cómo alguien puede 

desear tener dotes paranormales, os puedo asegurar que 

vivir entre dos mundos no es un plato de gusto, existen 
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muchas dimensiones y verlas todas puede ocasionar 

graves problemas de cordura. 

La verdad es que vivir así no era mi meta e hice todo lo 

posible para solucionar el problema. 

Esta vez decidí visitar a psiquiatras para probar eso de los 

barbitúricos. Probablemente fuera la solución, 

- No tengo nada que perder. Pensé, peor de lo que 

estoy es difícil encontrarse. 

Ese fue otro de tantos errores, os aconsejo, que, si tenéis 

dotes paranormales, nunca toméis barbitúricos, ni 

drogas, pues algo que no me dijo el psiquiatra es que son 

alucinógenos. 

Digamos que las impresiones astrales se multiplicaron por 

mil, me veía más indio que nunca, y en mi vocabulario se 

escapaban de vez en cuando palabras guanches sin venir 

a cuento. 

Como os podéis imaginar después de probar unos meses 

con el psiquiatra y toda clase de barbitúricos me di cuenta 

de que ese no era el camino. 

Me habían hablado de un parasicólogo, astrólogo, y 

psicólogo, que vivía por la zona de Alicante, que al 

parecer tenía fama de buen profesional, pero demasiado 

brusco. 
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Después del desfile al cual había sido sometida, llegue a 

la conclusión, que los que me querían ayudar estaban 

peor que yo, o lo que es peor, no sabían por dónde 

cogerme. 

No tenía claro el visitar a nadie más, pero mis amigos me 

insistían enormemente, hasta tal punto, que decidí 

consultarlo con la almohada. Una noche, antes de coger 

el sueño, se apareció ante mí una cara no desconocida, 

tenía un ojo más grande que otro, carecía de pelo, y su 

rostro era bastante luminoso. Lo que más me llamó la 

atención fue que llevaba puesto un uniforme bastante 

bien diseñado, que le favorecía mucho. Era como si fuese 

diseñado para sustituir su cuerpo, como si de un tejido 

inteligente se tratase. 

Con una voz fuerte pero cariñosa me dijo: 

- Ve a verle, no tengas miedo. 

Pensé, que si ese ser, me decía que no tuviera miedo, es 

porque habría peligro de albergarlo en alguna parte de mi 

inconsciente, y la verdad, esa fama suya de bruto no me 

ayudaba nada a decidirme. Me encontraba muy sensible 

y sólo necesitaba que alguien se pusiera a gritarme o 

regañarme para tocar fondo. 

Al final, hice caso a esa cara y me decidí a visitarle. Cogí 

a mi salvavidas, la Pepa, y nos fuimos hasta Alicante. 
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 Una vez allí, nos dirigió por teléfono hacia su casa, de la 

cual se estaba trasladando. La primera vez que lo vi, le 

dije a Pepa: 

Pepa, ese chico es clavadito, clavadito, a un sueño que yo 

tenía de pequeña, en el cual, él me decía, que me llevaría 

a vivir a un lugar, donde las estrellas se juntan con el 

mar. 

Cada vez que le comentaba algo a Pepa, los pelos se le 

ponían de punta, pues pensaba en las repercusiones de 

los comentarios anteriores. 

Una vez delante de él, no me dejó pronunciar palabra, lo 

primero que me preguntó, fue mi día, mes, hora y año de 

nacimiento para hacerme una carta natal. 

¡Otro paranoico! pensé. Y este además es astrólogo, si ya 

me lo imaginaba yo. 

Lo de la carta natal, no me interesaba nada, me parecía 

que los astrólogos eran todos unos estafadores, y eso de 

que los planetas influyen en nuestra vida todavía está por 

demostrar. 

- Mejor nos vamos Pepa, para qué vamos a molestar 

a este señor que se está cambiando de casa y tiene 

los bultos aquí tirados por el suelo. 

No sé si el oyó este comentario, pero no nos dejó 

menearnos de la silla. Empezó a decirme cosas de mi 

pasado que realmente habían sucedido y que nadie sabía, 
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también de mi futuro, pero lo peor de todo es que 

coincidió con el diagnóstico de todos los demás. 

Eres médium. Me dijo. Además, si te vas a Francia te vas 

a creer que eres Napoleón Bonaparte. 

No le iba a dar la posibilidad al destino de volverme a 

hacer la misma jugada, pues no pensaba viajar nunca 

más en mi vida. 

Lo único que quería es que me diera soluciones al 

problema, no que me amenazara. 

Aquella persona, no era igual que las otras. Un cierto aire 

de seguridad, de fuerza y de convencimiento le otorgaba 

un carisma extraño. Unos años más adelante supe que 

esta personalidad la había construido a base de dolor, de 

experiencias y de fenómenos, tan alucinantes como los 

míos. Pero en aquel momento pensé que era distinto. 

Sus encantadores ojos azules penetraron mi alma cuando 

me dijo: Todo esto pasará, en el momento que 

encuentres a tu esposo. Y esto será el 13 de mayo del 

año en que cumplas 28. Luego caminareis juntos hasta la 

muerte y el será tu enfermero, tu luz y tu consuelo. 

Debes aceptar tu clarividencia no como un castigo sino 

como una herramienta. Ahora te resultará difícil entender 

cuanto te pasa, pero dentro de unos años, verás que nada 

está por casualidad. Podrás llegar a miles de personas. 

Les darás consuelo. Aquello que ahora te parece un 
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castigo, será como una referencia, un camino, por donde 

andarán los que como tu nazcan con estas facultades. 

- Pero ¿No me volveré loca? Le pregunté. 

- ¿Quién crees tú que está más cuerdo de todos los 

que vivimos en este planeta? Llegará un tiempo, en que 

afirmes, que los locos son los otros, los médicos que has 

visitado, los psiquiatras que te han aconsejado. Verás la 

farsa en la que vive el ser humano. Y la compasión no la 

proyectarás sobre ti, sino sobro los pobres hombres que 

llevan una venda sobre los ojos. Sólo experimentando 

podrás integrar poco a poco tu vivencia. 

Me aconsejó que asistiera al curso que él mismo se 

proponía dar en Madrid en las próximas fechas de 

Parapsicología. Se trataba de comprobar la vida de otros 

tantos psíquicos que, a lo largo de la historia, habían 

tenido experiencias parecidas a las mías. 

Pasaron unos meses y finalmente coincidimos en la 

capital de España, en su curso, que efectivamente realicé. 

En este curso aprendí algo que después en los años 

sucesivos cambiaría mi vida. Sobre todo, la comprensión 

de las cosas. Me refiero a la Astrología. Gracias a ella vi 

que no existía la casualidad. Comprendí finalmente que 

mi videncia estaba perfectamente reflejada en la carta 

natal. No habían ocurrido las cosas porque si, sino que 

obedecían a un programa. Lógicamente no estaba 

programada en mi carta natal la locura; sino lo que 

necesariamente se tenía que dar como compromiso de 
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mis vidas pasadas. Aquel curso, me dio respuestas, y esta 

fue realmente la mejor medicina. 

- ¡Te casarás con un hombre mayor que se dedica a 

la enseñanza……! Esta afirmación la hizo el profesor, ante 

todos los alumnos. Estábamos aprendiendo de nuestras 

propias cartas natales. Lo que nunca habría imaginado 

dicho profesor, es que ya desde niña, mi corazón le había 

elegido a él. Era él, el que después sería y es hoy mi 

marido. Aquel hombre era inteligente, pero su corazón 

estaba un poco ciego. Tuvieron que pasar unos cuantos 

meses, hasta que me declarara su amor. Y fue el 13 de 

mayo de mis 28 años, cuando vino a mí y comenzamos 

la gran aventura de nuestras vidas. 

Pero antes de esto y quizás lo que precipitará esta unión 

fue otra experiencia tan fuerte como la anterior y que en 

igual medida cambió mi vida. 

Acababa de empezar el curso de Parapsicología, y yo me 

encontraba igual de desesperada que antes, el consuelo 

de que muchos dotados habían pasado por lo mismo que 

yo, no era de gran ayuda. 

 Recuerdo un día, después del trabajo cerca de las 9 de 

la noche, que mi ánimo cambio, parecía que no me 

pesaban tanto todas mis experiencias, y empezaba a 

creer que podía superarlo. 

Era una noche despejada de invierno, yo fui la última en 

salir del trabajo, por lo cual tuve que cerrar la puerta y 
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poner la alarma yo sola. Nada más concluir esto, un fuerte 

sonido procedente de lo alto, llamó mi atención, sonaba 

como si de una maquinaria perfectamente afinada se 

tratara. Eran ruidos de motores, pero sonando y vibrando 

todos a la vez, Los cuales se podrían asemejar a una 

orquesta tocando un vals. 

Miré a mi alrededor y no había nadie, todo estaba 

cerrado, hasta el bar de la esquina que solía permanecer 

abierto muy tarde, tenía el cierre echado. Las luces de las 

casas apagadas, nadie asomándose por la ventana y la 

calle desértica. La única luz que me alumbraba era la de 

las farolas y un impresionante colorido del cielo. 

En vista que el sonido no podía venir ni de la derecha, ni 

de la izquierda, me decidí a mirar hacia arriba muy a 

pesar mío. 

La maquinaria era impresionante, desprendía todo tipo de 

luces de colores, estaba a una altura no muy lejos del 

tejado más alto, y de largo no pude ver el final de aquel 

aparato pues los edificios me cortaban campo de visión. 

Justo encima de mí, había una luz más grande que las 

demás, entre azul y blanca, que no me hacía ninguna 

gracia. 

La anchura del aparato era grandísima, pues acababa en 

una cúpula gigantesca de cristal.  

A la vez que veía ese artefacto, el sonido del mismo se 

hizo más llamativo y fuerte. Con lo cual decidí pedir ayuda 
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al primero que se asomara por la ventana y pasara por 

allí cerca. 

Parecía que al mundo se lo hubiera tragado la tierra, no 

vi a nadie, por más que miraba, por lo cual, tuve que 

poner en marcha el plan B. 

El plan B, consistía en salir por patas, lo más rápido 

posible hacia la boca de metro más cercana, haciendo 

como si no pasara nada. 

Y así lo hice, zancada tras zancada me metí en la boca de 

metro en un tiempo récord. Una vez allí, respiré, estaba 

a salvo, nunca me había alegrado tanto de ver a mis 

congéneres humanos. Allí me di cuenta de lo mal que uno 

lo puede pasar si se queda solo en el mundo. Pues 

necesitamos a los demás, aunque sólo sea para 

pelearnos. 

Una vez en el metro, todo era como de costumbre, 

tardaría como media hora en llegar a casa. El suceso con 

el artefacto luminoso, se me había olvidado. 

Salí de la boca de metro sin ningún temor y 

despreocupación. Todo estaba como siempre, gente 

andando por la calle de camino a casa, luces en las 

ventanas, farolas encendidas, en definitiva, lo habitual. 

Andaría como 10 minutos sin preocupación, hasta llegar 

a un descampado por el cual tenía que pasar 

obligatoriamente para ir a casa. En ese lugar no había 
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muchas viviendas, pero esa noche parecía que hubiera 

muchas menos. 

Otra vez las luces de las ventanas habían desaparecido y 

la gente, esfumado. Me pensé dos veces el pasar por 

aquel lugar, pero era el atajo más rápido para llegar a 

casa, estaba cansada y a golpe de vista en el cielo no 

había nada sospechoso. 

Empecé mi andadura y todo iba bien, hasta que llegué al 

final del trayecto, donde de golpe, aparecieron en el cielo 

dos artefactos mucho más pequeños que los anteriores, 

llenos de luces y de formas rectangulares. 

Estaban bastante más altos que el anterior, aunque 

parezca mentira para mí eso era un consuelo. Ya había 

andado la mitad del camino, era tarde, hacía frío, estaba 

cansada y hambrienta, la idea de dar media vuelta e irme 

por otro lado se me pasó por la cabeza, pero en mi estado 

físico no era viable, no me quedaba más remedio que 

pasar por debajo de esos dos aparatos si quería llegar 

pronto a casa. 

Total, lo mismo eran aviones de guerra o globos sonda, y 

yo me estaba imaginando que eran ovnis o algo por el 

estilo. 

Decidí ser realista y no tener miedo de algo que era 

totalmente normal. ¿Quién no había visto alguna vez dos 

helicópteros, o aviones, o globos sonda, o a lo mejor eran 

satélites fuera de órbita? 
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Me daba igual, quería llegar a casa y descansar, por lo 

cual ni corta ni perezosa, pasé por debajo de ellos como 

si de una farola se tratara. 

Justo en su vertical empecé a ver una especie de lluvia 

blanca y brillante que no mojaba, cuando me quise dar 

cuenta estaba de pie en lo que se podía llamar la sala de 

mandos de un avión gigantesco. 

Delante de mí una chica, delgada, con un traje ajustado 

oscuro, bastante más alta que yo. Morena y bien 

parecida, el pelo a la altura de los hombros, parecía que 

nunca se había despeinado, pues cada pelo era como si 

supiera donde tenía que estar en cada momento. No 

como los míos que nunca saben dónde ponerse, por más 

que se lo recuerdo. 

 Al día de hoy le hubiera pedido el nombre del peluquero, 

pero os podéis imaginar que en ese momento el tema no 

estaba para bromas. Se acercó a mí y me dijo: 

     - ¿No te acuerdas de mí? 

En sus ojos vi la emoción del reencuentro y añoranza. 

- Tú y yo hemos trabajado juntas varias veces, te 

prometí ayudarte, siempre que me lo pidieras. 

Mi corazón gritaba, de emoción. 

        - ¡Por fin te encuentro Rasig!, cuanto tiempo, 

cuanto te he    echado de menos. 
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Pero mi mente decía, todo es un sueño.  

- Céntrate, esto es una broma del cerebro. 

En el momento vi, como varios seres bajitos me llevaban 

de la mano hacia una camilla metálica, pero sin embargo 

otro cuerpo igual que el mío se quedaba hablando con 

Rasig. 

Mientras esos bajitos me clavaban agujas en todo el 

contorno de los ojos, por cierto, sin anestesia y con 

bastante dolor, mi otro yo conversaba con Rasig. Para que 

lo entendáis mejor, Rasig conversaba conmigo, con esto 

os hacéis una idea de la cantidad de palabras que salieron 

por mi boca. 

Nosotros tenemos controlado todo el planeta. Me dijo. Y 

en aquel momento pude ver una infinidad de pequeñas 

cámaras de televisión conectadas a la vez a todos los 

países, podía ver lo que hacía un hombre en la india, una 

mujer en África, un niño en Inglaterra, una manifestación 

en Suiza, la Selva Negra, el Himalaya, etc. etc. 

Parecía “sky news” en directo, La capacidad de espionaje 

de estos seres es impresionante, era como realidad 

virtual, no sólo veía lo que hacían por aquellas pantallas, 

sino que sentía sus emociones e intuía sus pensamientos. 

Una nueva forma de noticias. Como se entere televisión 

española, enseguida se lo plagian. Pensé. 
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- Necesitamos tu visión para ayudarnos en nuestro 

trabajo. Me dijo. Tú verás a través de nosotros y 

nosotros veremos a través tuyo. 

Mientras una parte de mi cuerpo se quedaba tumbada en 

la camilla con esos pequeños enanos cabezones clavando 

agujas por doquier, mi otra parte, salió disparada hacia 

otra nave, muy parecida a la anterior, pero el tripulante 

de abordo, no era Rasig, sino, un ser bastante más alto 

que ella, de color amarillo, verde, oscuro, con el pelo 

echado hacía atrás y muy delgado. 

- Todos trabajamos en equipo. Me dijo. Y tú eres un 

colaborador, ya lo fuiste anteriormente y lo sigues 

siendo ahora. 

Por mi mente pasaran como siete u ocho vidas diferentes, 

bajo las cuales yo había llevado algún tipo de trabajo 

consciente o inconsciente con estos seres. 

Sin mediar más palabra volví de golpe al lugar donde se 

encontraba mi otro yo, totalmente dolorido por las 

agujas. Tuve suerte y enseguida me recompuse y quedé 

como una sola persona. 

- Yo siempre he estado contigo. Dijo Rasig. Calmaba 

tus llantos cuando eras bebé, Te acompañaba a 

lugares donde te daba miedo ir, y velaba por las 

noches tu ser. 
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Como siempre, con cada palabra de estos seres, se 

despertaban en mi mente infinidad de recuerdos. Como 

alguien mecía mi cuna, cuando yo era bebe, muy parecida 

a ella, susurros en mi oreja de ánimo con su mismo 

timbre de voz, siempre que tenía problemas. E infinidad 

de situaciones más que serían innumerables en este 

relato. 

Digamos que la parálisis de mi cuerpo era total, mi 

corazón quería abrazarla, pero mi mente estaba 

aterrorizada. Sentía como ella se entristecía cada vez más 

por mi pánico. 

Lo siguiente que recuerdo es verme bajar por esa lluvia, 

blanquecina, que no mojaba y seguir caminando por ese 

descampado hasta llegar a casa. 

La verdad es que pensé que todo era fruto de mi 

imaginación, pero por si acaso, no me atrevía a echar la 

vista atrás, y menos arriba. 

Cuando llegué al portal de casa, una vez con la puerta 

abierta, y dispuesta a subir las escaleras de dos en dos si 

hacía falta, decidí mirar a lo alto para confirmar que todo 

había sido una mala jugada de mi mente. 

Ahí estaban las mismas dos naves, vigilándome hasta el 

último paso, eran como mis guardaespaldas, una vez 

abierto la puerta y echado la última mirada, salieron 

disparadas de forma espectacular, cada una en dirección 



84 
 

 

 

 

opuesta, en curva elíptica, dejando tras de sí una estela 

brillante que duró varios segundos. 

- ¡Saben dónde vivo!, me tienen fichada, ¡qué horror! 

Es lo primero que pensé 

Subí a casa en la mitad de tiempo que de costumbre y 

nada más llegar, vomité la comida, el desayuno, la 

merienda, la comida del día anterior, en fin, para qué 

contaros. 

Me fui derechita a la cama, pero no sin antes decirle a mi 

hermana:  

 - Pepinillo, pues, así la llamo cariñosamente, Creo 

que he visto un ovni. 

 - Te creo, me contesto, te pasan tantas cosas, que 

con la suerte que tienes últimamente me imagino que 

será el remate final. Yo creo que es mejor que duermas, 

porque con un poco de suerte mañana se te ha olvidado 

todo. 

Con sus palabras de consuelo dormí a pierna suelta. A 

mitad de un sueño maravilloso, se me presentó esa mujer 

a la cual yo había llamado Rasig, me terminó de 

concretar, por si no me había enterado bien, que era de 

las Pléyades y que el otro tripulante, el cual no dijo su 

nombre era de Orión. 

Mientras hablaba veía como se acercaba con una inmensa 

luz blanca y me la colocaba en el pecho. 
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Esto de ayudará, a partir de ahora, nunca estarás sola. 

Me desperté al instante, y como era habitual en ese día, 

seguí devolviendo. 

Por la mañana un dolor de ojos se hacía bastante 

insoportable, y a causa del vómito me encontraba muy 

débil. Decidí autoconvencerme con afirmaciones positivas 

de que todo estaba bien, había sido un sueño, provocado 

por estrés. 

Parecía que las afirmaciones funcionaban cada vez mejor, 

hasta que pasaron unos cuantos días y el mundo con todo 

su universo se me cayó encima. 

Empecé a ver el cuerpo etéreo de la gente, el aura, el 

cuarto de aura, el medio aura y el aura entera. En 

definitiva. el mundo astral se me manifestó en toda su 

amplitud. 

No os podéis imaginar la cantidad de planos que conviven 

con nosotros y en cada plano existen seres que lo habitan. 

Existe el plano donde se quedan los muertos, el plano 

donde están los guías espirituales, el plano donde habitan 

los parásitos astrales, etc. etc. 

Lo peor de todo es que los de plano inferior, no ven a los 

del plano superior, pero los del plano superior, nos ven a 

todos. Por lo cual en un mismo sillón nos podemos 

encontrar sentado a un muerto, con un grupo de parásitos 

astrales debajo de sus pies y encima sentado sobre él, un 
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vivo que no sabe dónde ponerse. El parásito se come, la 

poca energía que le queda al muerto, pero también se 

come toda la energía que puede del vivo, y el guía 

espiritual, mientras tanto lo único que hace es el papel de 

mero observador. 

Ahora empezaba a entender esa frase que me dijo Rasig 

de: 

- Tú verás por nuestros ojos y nosotros por los tuyos. 

 Además, de vez en cuando siento como si alguien mirara 

por mis ojos, siento la imperiosa necesidad de observar 

una zona determinada o a alguien determinado durante 

un cierto tiempo, sin pestañear. La mirada se hace más 

profunda y ausente, pero es totalmente incontrolable. En 

ese momento si me coge conduciendo imaginaros los 

gritos de mi pareja cuando le llevo a bordo. 

- ¡Ya estás colocada! Grita con pánico infernal. 

Por supuesto, siempre digo que no, para no aumentar la 

desesperación de los pasajeros. 

Ahora entiendo como podían ver por aquellas pantallas 

todo el planeta, me imagino que habrá mucha gente como 

yo, repartidas por el mundo. En la segunda guerra 

mundial se nos podría llamar, perfectamente, espías, en 

nuestro tiempo, se nos llama contactados. 

Otra forma de decirlo. Pero en definitiva si lo pensáis bien, 

es lo mismo. 
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La verdad, siempre que me encuentro sola, aparecen, por 

supuesto en el astral, varias naves que me disipan ese 

sentimiento de soledad. Pero lo que más tengo que 

agradecer a esas entidades es que gracias a ellos volví a 

encontrar a mi alma gemela. 

Creo rotundamente en la media naranja, alma gemela, o 

como queramos llamarlo. La evolución espiritual no creo 

que se pueda hacer bajo un sexo sólo. Se deben 

encontrar las dos mitades para que vida tras vida, 

reencarnación tras reencarnación se compenetren e 

intenten fundirse con el tiempo en una quinta o sexta 

dimensión, siendo un solo ser andrógeno. 

Mi pareja y yo, nos estamos describiendo como vamos a 

ser en la vida siguiente y donde vamos a vivir, para 

mantener el recuerdo y la esperanza viva en el 

inconsciente, de que nos volveremos a encontrar en esta, 

penosa rueda del Karma. Y juntos conseguiremos, tarde 

o temprano, evolucionar llegando a ser uno sólo. 

Desde que era pequeña he tenido siempre bien claro 

quién y cómo iba a ser mi pareja, le estuve esperando 

hasta que al final lo encontré. Los sueños a menudo se 

hacen realidad. Tenéis que confiar en ellos. 

Digamos que mi compañero también se llevó lo suyo por 

parte de estas entidades, sin comerlo ni beberlo, un día 

sin saber por qué, se sintió tremendamente atraído por 

mí. La verdad es que en su cara se notaba desesperación, 

pues no sabía cómo encauzar ese sentimiento. 
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Nada más verle, me di cuenta de que le acababan de 

colocar una lucecita parecida a la mía a la altura del 

corazón. El pobre estaba indefenso ante tal evento, la 

sensación de amor descontrolado que tenía no se le iba a 

pasar hasta que le quitaran esa lucecita. 

Digamos que ese amor provocado por artefactos astrales 

es lo que la gente habitualmente conoce como pareja 

cósmica. Se refieren, digo yo, a que el cosmos les ha 

unido. 

Y es cierto, pues mediante esos artefactos que llaman 

sincronizadores, los seres superiores son capaces de 

trasmitir emociones. 

Como reflexión final os puedo asegurar que la 

reencarnación existe, el Karma no tiene prisa en esperar 

para pasarnos la factura de lo que hayamos hecho mal en 

vidas pasadas, que no hay que jactarse de todo lo que no 

vemos u oímos, que el ser humano evoluciona en 

conjunto, que el planeta es todo uno, que los 

extraterrestres y nosotros somos una misma familia y si 

nosotros no evolucionamos ellos tampoco, de ahí tanto 

interés suyo en ayudarnos. Como dijo Darwin, todos 

venimos de la misma charca primigenia. El universo, está 

en expansión, pero tarde o temprano, debido a la inercia, 

fuerza de rozamiento y gravitación, dejará de expandirse 

y empezará a reagruparse. Las galaxias se unirán y 

fundirán unas con otras, en una sola conciencia, en una 

sola materia, en un solo ser. Y cuando eso haya ocurrido, 
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y todos seamos uno, nuestra conciencia divina, querrá 

volverse a expandir creando otra vez, más galaxias, 

estrellas y planetas. Los ingleses a ese fenómeno le 

llaman Big-Ban. Yo le llamo uno de los latidos de Dios. 

A los padres les pido que tengan paciencia con sus hijos, 

pues alguno de ellos será la reencarnación de Yogananda, 

Gandi, Juan XXIII, Martín Luter King, etc. etc. y tendrán 

dotes paranormales, que habrá que encauzarlas con amor 

y cariño. 

Otras tantas cosas he visto del futuro, pero están por 

realizarse. Espero vivir ese tiempo con dignidad, para 

podéroslo contar. 

Permitidme que firme con un seudónimo, pues es 

importante la experiencia y no la persona. 

 

Esto es lo que aparecía en su diario, al que tuve acceso. 

Hay que entender que a sus veinte años esta experiencia 

le generó un trauma total. De ser una joven alegre, 

trabajadora y casi normal, se convirtió en lo que 

popularmente se conoce como una bruja. Bien es verdad, 

que de bruja no tiene nada, pues esa segunda 

personalidad de dotada psíquica y clarividente, ha 

reforzado su comportamiento y actitud de seriedad y 

responsabilidad ante los actos de la vida misma.  
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Por otra parte, Marta es muy inteligente y con el paso del 

tiempo, aquel trauma de su abducción lo ha superado, 

pero no así las vivencias paranormales que vive a diario. 

Imaginan que cuenta en público que ha levitado. 

Seguramente la mente de las personas asociaría este 

fenómeno con la película de “El exorcista” y si viviésemos 

en la Edad Media, habría sido pasto de las llamas o de la 

lapidación. 
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Vamos adentrarnos en muchas de las experiencias de 

Marta. Tengo delante de mí su diario. Voy a rescatar esas 

vivencias con cierta cronología.  

Algunas otras se han perdido, pues inició varios diarios 

que, con los traslados de Madrid a La Palma, se han 

perdido, por lo que transcribiré los que tengo ahora en el 

diario que me ha entregado.  

He rescatado un par de experiencia de hace quince años, 

más o menos. Las quiero citar porque son premoniciones 

de antaño que se han cumplido. La primera habla del 

calentamiento y alteración del núcleo terrestre. Que el 

núcleo se caliente y se desplace es de una absoluta 

gravedad pues peligran los continentes derivando y 

chocando y, por otra parte, se ha producido un enorme 

cambio climático que puede ser desastroso para la 

humanidad.  
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SE CALIENTA EL NUCLEO 

 

Una sensación de calor invadía mi cuerpo. Estaba en 

medio del sueño, pero consciente de que la experiencia 

no era sino un desdoblamiento astral, de los que 

repetitivamente se dan cada noche, muy a mi pesar. 

Comencé a sentir el olor característico de la combustión. 

Sin duda algo se estaba quemando en la proximidad. Lo 

que realmente estaba ocurriendo, es que me acercaba al 

núcleo interno de la Tierra. La imagen era sobrecogedora, 

no tanto por la tremenda masa incandescente que 

contemplaba, sino porque su calor era anormal, mucho 

más alto de lo que correspondería al ciclo planetario que 

nos toca vivir. 

- Se está calentando peligrosamente el núcleo de tu 

planeta 

 Aquella voz provenía de una enorme máquina volante. 

Eran muchas las astronaves convocadas en torno a este 

fenómeno, al parecer estaban rodeando al núcleo de una 

energía que producía enfriamiento. La voz siguió 

hablando, de la serena cara de un ser bello ataviado con 

un viaje espacial. 

- El calentamiento progresivo de vuestro planeta ha 

producido a su vez un sobre calentamiento del 

núcleo interno. Las consecuencias las notareis en 
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breve, puesto que se cambiará la polaridad 

magnética del planeta. Este hecho se ha producido 

en otras tantas ocasiones. Las consecuencias para 

la Humanidad influirán más en los procesos de 

salud, el cáncer, las enfermedades degenerativas, 

el cambio climático y la alteración posicional de las 

manadas y el ciclo vital de la fauna terrestre. 

Dentro de la experiencia, yo me preguntaba, del porqué 

me tocaba a mi vivir estos hechos, dado que el ser 

humano no tiene la mínima intención de cambiar nada. 

Seguiremos quemando selvas, agotando el petróleo de la 

Tierra, polucionando a diestro y siniestro. Estas 

reflexiones se vieron enseguida cortadas por la réplica 

severa de mi acompañante. 

- Tú estás aquí para ver, y también para denunciar, 

para evidenciar. Pues nadie puede ser juzgado, si 

se le citan los cargos, por los cuales debe 

presentarse ante la Ley. Basta con que un ser 

consciente y comprometido denuncie la injusticia, 

para que quien ha ignorado la Ley sea llamado a 

reparar y a corregir. Vuestra lógica habla de 

cantidad, mientras que la nuestra se basa en la 

calidad. Basta con un solo Justo sobre el planeta, 

para que asuma el papel de juez o de jurado. Nada 

de lo que haces para el planeta será perdido, ni uno 

solo de tus pensamientos pasará desapercibido 

para tu espíritu y el espíritu omnicreante. 
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Con esa sensación de angustia y de tristeza retorné a la 

vigilia para escribir cuanto estoy contando. Curiosamente 

a los pocos días de vivir cuanto os he narrado tome un 

refresco con un amigo geólogo, quien me confirmó, que 

se está esperando un cambio de polaridad magnética en 

el planeta, hecho este que ha ocurrido en otras ocasiones 

y que traerá cambios en las telecomunicaciones y en la 

biodinámica material y animal del planeta. 

Creo que es tiempo de plantar un árbol, de no tirar 

desperdicios al campo, de cuidar el agua, de cuidar la flor 

y de perseverar en el amor a la naturaleza, a ver si entre 

todos enfriamos este clima de desesperación. 

Me pareció curioso por otra parte, que estos ET, en vez 

de acudir a las citas caprichosas de tanto ufólogo 

estuvieran reparando el núcleo de nuestro planeta para 

preservar a nuestra equivocada existencia. 

                                           *** 

 

EL EJE TERRESTRE 
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Esta visión se ha repetido en diversas ocasiones, con 

diferentes variantes, pero con un común denominador: El 

eje terrestre actual va a cambiar en el futuro. 

Veo como la tierra camina por el espacio dando tumbos. 

Desde dentro el hombre no lo siente, puesto que la 

atmósfera, los cinturones magnéticos, y la propia 

gravedad terrestre nos permiten ir por el espacio a una 

tremenda velocidad, pero metidos en una especie de 

burbuja. Pero si sales fuera de la tierra y te asomas 

dentro de dicha burbuja vemos como nuestro planeta 

está balanceándose peligrosamente, de tal manera, que 

hoy el Polo Norte magnético y el geográfico están aquí y 
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pasado un tiempo está a doscientos Km., distante de esta 

primera posición. 

Me mostraron cómo la tierra no está alineada como 

corresponde a las posiciones de los cuerpos celestes. Es 

decir, que el eje magnético terrestre no está alineado con 

el polo geográfico. Estamos casi 25º escorados hacia un 

lado. Este hecho propicio que todos los seres de la tierra 

tengan también una alteración bioenergética en su 

biocampo magnético, ayudando a patologías como el 

Parkinson, la falta de riego senil, alteraciones nerviosas y 

aceleración de los procesos mórbidos del cuerpo. Es como 

si nuestra antena particular esté mal sintonizada con el 

Sol, que nos da la vida y con la influencia de los cuerpos 

celestes más remotos. 

Al parecer hace miles de años, la tierra sufrió la 

embestida de un cuerpo celeste y esto produjo una 

alteración del eje. De hecho y según las tradiciones y 

leyendas antiguas traídas por los viajeros del espacio la 

actual Bolivia era el verdadero Polo de la Tierra. Esto 

último yo no puedo confirmarlo porque no lo he visto. Lo 

que, si he vivido, es la destrucción de un planeta antiguo 

que existía entre Marte y Júpiter o una órbita próxima a 

los mismos. Era un planeta amarillo, que se destruyó en 

el espacio por negligencia y que causó una alteración de 

todas las condiciones gravitacionales de nuestro Sistema 

Solar, con la destrucción de la vida marciana y como 

antes dije, posiblemente la alteración del eje magnético 
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del planeta. Así lo escribí en su día en nuestro libro: 

"Elijah, el Señor de la Tierra" 

Almacenado en la vieja memoria dormida del espíritu 

afloran a veces las imágenes tremendas del planeta 

maldito. Miles o quizás millones de años, ¿Quién sabe? 

Aún jóvenes, Elijah y Sheisha, enamorados, como en 

tantas y tantas ocasiones; y en tantas y tantas estancias. 

Su trabajo: profesores de enseñanza. Materia: historia. 

La humanidad de aquel planeta era belicosa. Siempre en 

lucha. Siempre en guerra; por este y otros motivos. ¡Qué 

más da! El caso era pelear como una necesidad 

animalesca que les caracterizaba. 

El hombre de aquella morada era de alta estatura debido 

a la poca gravedad del planeta. Existían entonces dos 

Soles; uno apagándose: El actual planeta Júpiter con su 

señor Luzbel como monarca supremo de su corte de 

Elohim; el otro nuestro actual astro, aún brillante y lleno 

de vida. Por uno de los puntos geográficos se veía el 

planeta rojo, por el otro se adivinaba el actual planeta 

Urano. La tenue luz de Luzbel iluminaba los rostros de 

nuestros personajes cada mañana. Ahora; en nuestros 

días, de esta morada planetaria llamada, por aquel 

entonces Vírams, por los viajeros interplanetarios, tan 

solo quedan cuatro pedruscos orbitando errantes en 

nuestro sistema. 
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No tenía mucha vegetación; sus tonos eran más bien 

amarillentos. Con menos mares que en la Tierra. Con un 

solo continente. 

Pudimos acceder a ver algo característico de aquella 

humanidad y es que hacia la edad propia de la juventud 

mudaban totalmente su piel, como si de serpientes se 

tratara. 

La visión fue muy fugaz pero nítida en cuanto al desarrollo 

de los acontecimientos. Una Luna que orbitaba el gran 

planeta había caído y se habían conmovido las entrañas 

del mismo resquebrajándose y alterándose sus 

parámetros gravitatorios. Toda la masa se deslizaba por 

el espacio encabritándose como un caballo salvaje. Pero 

aún con este panorama de desolación el hombre todavía 

sacaba fuerzas para expresar su odio y su amargura en 

medio de la lucha con su semejante. 

Las nubes negras que habían surgido de la explosión 

tapaban el cielo. Sheisha, con lágrimas en los ojos y atada 

a la mano de su amado dejó de ver las estrellas y el 

planeta rojo. En el núcleo del planeta se formó una 

estrella de ocho puntas que fue creciendo hasta que 

estallo todo en millones de pequeñitos pedazos. 

Después: ¡la muerte! Y nada más. Pues nada se nos 

concedió ver." 

Pero siguiendo con la visión actual, observo como en uno 

de estos movimientos pendulares, la Tierra recorre el 
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doble de la distancia de oscilación y luego retorna a otro 

punto parecido en el sentido contrario. Finalmente, 

nuestro planeta consigue estabilizar el eje magnético 

respecto del sistema Solar, pero las consecuencias son 

tremendas: 

Por un lado, los casquetes polares producen un fuerte 

deshielo, que anega las tierras bajas de muchos países y 

las costas son superadas con facilidad, entrando las aguas 

en los valles del interior. La vida en las latitudes altas y 

bajas respecto del Ecuador se altera gravemente y la 

gente emigra a la zona central del planeta, puesto que 

cuanto más alejado del centro los movimientos sísmicos 

y la climatología se ha hecho insuperable. Dolor y muerte 

en torno a nuestra vieja mansión. Previamente veo que 

las hormigas se multiplican en el planeta de forma 

alarmante puesto que antes de esta situación se produce 

una hambruna terrible. Dolor, muerte, hambre y una 

profunda tristeza, que aún hoy me sigue doliendo. Espero 

estar equivocado y que todo sea fruto de mi imaginación. 

Y es que la vida en este planeta es tremenda, atípica, 

dolorosa, infernal. Sólo con ver el telediario de cada día 

te das cuenta que el ser humano es un animal que no 

aprende de sus errores. Solo con observar a tu alrededor 

y ver la profunda injusticia con la que vivimos, sabemos 

que antes o después se pondrán en marcha los resortes 

del castigo. 

Sigo preguntándome cómo podemos tolerar que con el 

coste de un avión de combate podemos quitar el hambre 
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por un mes a los casi cincuenta mil niños que mañana 

morirán de hambre, dolor, enfermedad y explotación. 

Hoy sin ir más lejos las noticias dicen que el Sida hará 

estragos en la población africana y asiática puesto que no 

tienen acceso a fármacos. Es triste que sólo los países 

ricos podamos tener acceso a fármacos. Mientras que en 

los países pobres están condenados a ver morir a sus 

hijos, que solo han cometido el delito de nacer unos 

kilómetros más debajo de los poderosos. 

      

                                           *** 

Empecé a investigar el fenómeno ovni con dieciséis años. 

Voy ahora a cumplir setenta y cinco. Son millones de 

renglones que han visto mis ojos y numerosísimas 

experiencias que he vivido personalmente o he 

investigado de testigos ajenos. 

Toda esa investigación me ha otorgado una forma ética 

de acción y de pensamiento, puesto que los valores y 

principios espirituales y filosóficos por los que se rige el 

mundo están sencillamente equivocados. Basados en 

reglas o personajes mitificados de hace miles de años. Me 

quedé fascinado por las formas y valores que viven o 

practican muchas de las civilizaciones que vienen del 

espacio. Pero incluso en ese supuesto estatus alienígena 

de perfección terminó por aparecer la malicia humana. Me 

estoy refiriendo a la casi seguridad de que grupos de élite 



101 
 

 

 

 

del ejército americano hayan pactado con algunas 

civilizaciones de alienígenas que no son precisamente 

angelitos. Se especula con la posibilidad de que estos 

seres bajitos, grises y con ojos muy grandes estén 

robando espermas y óvulos humanos para crear seres 

híbridos pues su raza, al parecer está a punto de 

desaparecer.  

Siempre me pareció una historia fantástica, difícil de 

creer. Pero cuando cuándo accedí al diario de Marta mi 

sorpresa fue enorme, pues en una de sus visiones 

observó como en un área subterránea secreta en el suelo 

americano se llevan a cabo experimentos macabros. 

Me sentí avergonzado de ser humano. ¿Cómo pueden 

existir hombres que hayan traicionado a la humanidad, 

pactando con esos diablos grises? 

Aquellos rumores de antaño, se han convertido ahora en 

certezas, después de leer el siguiente escrito de Marta: 

  

EL HOMBRE CON CAPARAZÓN 

Este argumento lo he repetido muchas veces, pero se 

reitera constantemente en mis visiones, por lo que no 

puedo por menos de contarlo. ¿Será verdad? Realmente 

estamos en un tiempo donde todo es posible. 

Son las catorce horas de un día soleado de otoño. 

Después de la carrera, me pongo a descansar junto a mi 
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esposo. Hacemos los ejercicios acostumbrados y 

finalmente, invitados por el majestuoso Sol, nos 

disponemos a meditar. 

Sentados en la figura del Loto, con la columna recta y los 

ojos cerrados, dirigidos al Sol, dejamos que la respiración 

pausada y el ritmo cerebral se acoplen a un ritmo más 

sosegado. 

De vez en cuando entreabro los ojos y dejo pasar un 

pequeño rayo luminoso, mirando al núcleo de nuestro 

Astro Rey. Los fosfenos se quedan en el cerebro, 

dibujando en forma variopinta la gama del Arco Iris. Esta 

luz la dirijo a la epífisis para activar la parte más sensible 

de mi ser, próxima al espíritu. 

Al cabo de un rato aparece mi Maestro Adoniesis y me 

dice: 

 

- Observa a alguno de los 

humanos. 

Veo a continuación una 

construcción subterránea, con 

muchas estancias, muy bien 

iluminada. Dentro se mueven 

científicos con batas blancas y 

buzos de un color gris pálido. Son humanos. Pero junto a 

estos existen otros personajes, vestidos con ropa oscura, 
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de tez muy blanca, más altos que los humanos y de origen 

extraterrestres. 

 

Estos seres que no son de la Tierra, tienen carencia de 

hemoglobina y plaquetas. Necesitan permanentemente 

adquirir sangre de los animales y de los hombres para 

sobrevivir en condiciones aceptables dentro de nuestra 

atmósfera. 

Los científicos terrestres y los extraterrestres hace ya casi 

una veintena de años que tienen un pacto de cooperación 

y ayuda mutua. Los terrestres, ponen a su servicio el 

espacio vital, el plasma sanguíneo y la no injerencia en 

sus incursiones y los extraterrestres a su vez les entregan 

tecnología. 

Casi salgo del trace al ver lo que allí estaba ocurriendo. 

Se me pusieron los pelos de punta, puesto que vi a un 

humanoide; por llamarlo de alguna manera, de casi dos 

metros de alto, con un caparazón acoplado a su espalda 

corno si de una cucaracha gigante se tratara. Iba erguido, 

pero al posarse en el suelo se recogía dentro de su 

caparazón y su cuerpo parecía el de una tortuga que se 

mete bajo su propia coraza. Me miró con tristeza y me 

dijo: 

- Estoy profundamente solo y no sé cómo escapar de 

aquí. 
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 Yo percibía su bondad interior, a la vez que su tristeza 

por verse encerrado sin personas semejantes a él. Como 

si de un espécimen de laboratorio se tratara. Como un 

ratón de laboratorio. 

- Yo no hago mal a nadie, solo deseo salir de aquí. 

Comprendo que esto no es posible, puesto que al 

fin y al cabo soy un producto de la experimentación 

genética, pero mi alma no es diferente a la tuya o 

a la de cualquier otro humano. 

Se que estaba llorando puesto que sentía las gotas 

resbalar por mis mejillas y caer encima del chándal. 

Aquello era simplemente brutal. 

Recordé la película de "Expediente X" donde se habrían 

realizado experiencias de tipo genético, creando pseudo-

humanos que por su apariencia grotesca estaban siendo 

ocultados por algún servicio secreteo de un país 

hipotético. 

Luego vi como los especialistas terrestres, hacía ya años 

que estaban trabajando en alteraciones de los genes, en 

clonación y lo que es más grotesco, los extraterrestres 

con ellos asociados les ayudaban, vi como estos últimos 

tienen una especie de máquina que emite ondas, no de 

naturaleza eléctrica que compactan o integran la materia 

biológica y la hacen crecer con rapidez. 

Al parecer se sigue un programa, buscando varios 

prototipos de seres de laboratorio, que respondieran bien 
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en caso de guerra o en actividades de servicio. Es decir, 

mutantes al estilo de las películas de horror, que la ciencia 

ficción nos muestra. Lo triste es comprobar que la 

realidad supera en este caso a la ficción. 

 

Luego veo el laboratorio y encuentro jaulas con 

especímenes muy raros, mezclas de monos, de reptiles y 

de engendros a cuál más grotescos que al parecer 

determinan distintos periodos de las investigaciones de 

estos sujetos. 

Adoniesis me mira y dice: 

- Ahora, hija mía, siente en tu propio ser lo que todo 

esto implica. 

Y veo como el alma colectiva de la humanidad se degrada. 

La genética establecida traída por los "Jardineros del 

Cosmos" se ve seriamente amenazada. La selección 

natural de las especies, comienza a retroceder hacia 

atrás. Siento que mi columna y la columna de mis hijos, 

de mis nietos y de las próximas generaciones se debilitan, 

debido a que ahora ya hay un hombre cucaracha. Una 

información que no se pierde, sino que queda como 

modelo de aprendizaje en todo el colectivo. Veo que estos 

desalmados, pueden borrar al hombre de la faz de la 

Tierra por jugar a ser "dioses de barro" y me revelo con 

fuerza diciéndole a mi Maestro: 
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- ¿Por qué no lo paras? 

- No puedo, hijo mío. Todo ser espiritual es libre ante 

el Cosmos de establecer su camino, de escoger su 

senda, de adquirir su propia experiencia. 

- ¡Pero es que estas prácticas nos perjudican a todos! 

- Pues tenéis que ser vosotros los que lo comprendáis 

y que pongáis los medios para que no ocurra. 

Nosotros no os podemos hacer conscientes a la 

fuerza, sino que son vuestros propios errores los 

que edificarán la sabiduría del mañana. 

Yo no puedo acceder a dicho laboratorio, pues ignoro 

donde está. Se cual es el país, pero resultaría imposible 

entrar en estos silos subterráneos por estar custodiados 

a cal y canto. Solo me queda el recurso del pataleo y el 

contaros esta experiencia, que quizás sea simplemente 

fruto de mi imaginación. 

Para muchos será sin duda imaginación, pero para unos 

poco, para aquellos que siguen con los receptores 

interiores sensibilizados, será una realidad. Una tremenda 

y trágica realidad. 

Abrí los ojos y veo a mi esposo que está mirándome con 

los ojos llorosos. 

- No sé lo que has vivido, pero en la mitad de la 

meditación, he sentido que mi espalda se doblaba, 

que carecía de fuerza. He sentido un tremendo frío 

y una gran tristeza que salía de ti y te he visto 
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llorar. Lo más curioso es que yo también estaba 

llorando. 

- ¿Qué te ha pasado? 

 

Por supuesto le expliqué todo lo que Adoniesis me había 

mostrado y el tremendo pecado que unos hombres 

equivocados estaban cometiendo, no tanto en un sitio 

aislado que pueda pasar desapercibido sino repercutiendo 

en todo el Género Humano. 

Determinados científicos no terminan de comprender, 

que lo que se le hace a un ser humano repercute en todos 

proporcionalmente. Qué si hay un terremoto, también lo 

hay en mis células. Qué si a un ser humano se le implanta 

un caparazón, nuestra memoria colectiva celular, regresa 

a estados del primate. 

La memoria selectiva a la que se había referido Darwin, 

queda fuertemente traumatizada por estas abominables 

prácticas de intervención genética. 

Levanté los ojos al cielo, y grité con fuerza: 

- ¡Padre, para esto como sea! 

Hace mucho pude ver como el intestino humano había 

sido creado siguiendo el modelo genético de la cucaracha. 

Puesto que este minúsculo animal, es capaz de comer 

desperdicios inmundos permanentemente sin verse 

afectada de enfermedad alguna. Fueron transportados 
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genes de la cucaracha al primate humano para diseñar un 

colon que pudiera admitir deshechos venenosos en toda 

la vida de una persona y no enfermar. 

Este experimento, hecho por los "Dioses" estaba 

iluminado de conocimiento y seguía un modelo 

constructivo, pero los experimentos que yo he podido ver 

son hechos por hombres negativos, con fines negativos, 

y con una rotunda falta de ética espiritual. 

El científico de aquí o de allá, de este país o del otro, de 

esta Galaxia o de la otra, debe saber que alterar un ápice 

de la genética de cualquier especie sobre el planeta, 

requiere del consenso absoluto de toda la especie. Puesto 

que somos un macro cuerpo, en el que la intervención 

hacia uno de la especie, repercute proporcionalmente en 

el resto de la Humanidad. 

Estos esbirros a mí no me han preguntado si les autorizo 

a realizar tales experimentos. 

Hace unos pocos meses vi estupefacto como aparecía 

sobre la playa el cuerpo de un torero español que había 

sido asesinado en un país sudamericano. Pero el horror 

estaba en comprobar que sus órganos habían sido 

extraídos para trasplantes. 

He podido saber que existe un verdadero comercio de 

órganos vitales de seres humanos que son asesinados 

para trasplantar sus órganos. 
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Realmente estamos en el fin de una época. Lo sé yo, lo 

intuye mi espíritu. Lo sienten mis células. Pues el hombre 

está llegando a superar al propio Diablo en su carrera 

destinada hacia su propia autodestrucción. 

Reflexionar sobre esta idea que trato de trasmitiros y que 

habla del domingo pasado todos los seres humanos 

tenemos sobre nuestras espaldas el esbozo de todo un 

caparazón. Es decir, que aún sin desearlo, volvemos a 

regresar a estadios animalescos. 

¡No exagero! Ningún razonamiento que me podáis dar, 

puede a su vez disminuir lo que mi cuerpo y mi alma 

sintieron en esta experiencia. 

Las monstruosas empresas farmacéuticas han perdido la 

sensibilidad, los jefes políticos y los pueblos que gastan 

tanto dinero en ejércitos están sembrando su 

autodestrucción, puesto que el que siembra injusticia, 

recibe antes o después el castigo. Existe una Ley llamada 

Causa-Efecto, que es implacable. 

Los religiosos han creado dioses permisivos, 

acomodaticios, capitalistas, justificadores de nuestros 

vicios y se vuelven impasibles y cómplices de la injusticia. 

¿A qué viene todo esto?   Solo para transmitir una idea 

fundamental y es que la Tierra, nuestro planeta, es un ser 

vivo, que puede moldear su comportamiento en función 

de la energía psíquica del hombre. Si todos 

comprendiéramos que somos los dioses de nuestra 
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materia, no se darían las terribles consecuencias de 

nuestros errores. 

He visto en el día de San Juan a un montón de pájaros 

hacer círculos en tomo a un montículo, como si de pájaros 

locos se tratara. Ellos me han dicho:  

- Estamos tratando de curar a la tierra, pues es 

nuestra casa. Pero esa misma noche, una cuadrilla 

de gamberros han quemado con una hoguera toda 

la zona, a la vez que el alcohol, la música 

desenfrenada, el tabaco y la desarmonía, producía 

más dolor y enfermedad que antes.  

-  ¿Cómo es posible que un pájaro entienda y el 

hombre no? 

Siento que esta noche os azotéis con las imágenes que os 

he trasmitido, pero antes la viví yo y no me gustaron. 

                                             *** 

 

Lo del hombre cucaracha te pone los pelos de punta. He 

seleccionado esta experiencia puesto que coincide con lo 

narrado por Jim Sparks, pues por denunciar estos casos 

han muerto personas. Ha habido asesinatos y todavía hoy 

estos malvados traidores siguen impunes realizando 

prácticas macabras. De ahí que los seres reptiles que 

contactaron con Sparks le dijeran que había que darles 

una amnistía, puesto que en caso contrario serían 
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llevados ante la justicia y condenados a muerte por estos 

crímenes perpetrados en la oscuridad de acciones hostiles 

contra el género humano. 

Sigamos a pesar de todo con el diario de Marta, pues no 

todo debe ser tan trágico y seguro que de su contenido 

podemos encontrar fórmulas de conocimiento que nos 

libere de nuestra ignorancia. 

 

LA VACUNA SE HIZO EN LA PALMA 

Cumplido el dieciochoavo día de erupción y sin ninguna 

mejoría ni fecha de final de esta auténtica guerra.  

Estamos viviendo una invasión en varios aspectos: La 

primera y la más importante es la vida emergente del 

núcleo terrestre a través de la inmensa boca del volcán 

con ansias de invadir y conquistar toda vida existente. La 

lava coloniza la corteza terrestre arrasando con casas, 

cultivos, montes, valles sin piedad, pero además del 

núcleo terrestre no emergen solo piedras cenizas y gases 

sino vida existente de miles de millones de años 

esperando a salir hacia el exterior para reproducirse y 

conquistar nuevas especies de vida. 

Podríamos decir que son virus y bacterias de gran 

tamaño, prehistóricos, para los cuales nuestro organismo 

no tiene ninguna defensa ya que dejo de estar en 

contacto con ellos hace millones de años. Los virus se 
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asemejan a cangrejos gigantescos rojos y negros con 

muchas patas y las bacterias parecen grandísimos cien 

pies con al menos veinte antenas con una gran capacidad 

de movimiento y de penetrar a través de la piel. Creo que 

fueron estas últimas las que acabaron con el Neandertal 

(especie desaparecida sin dejar rastro) seguro que 

desaparecieron tras una erupción volcánica como esta. 

Estos virus y bacterias se comportan de una forma 

diferente a la que nuestro cuerpo está acostumbrado, 

sobreviven en el aire durante días sin alterar su forma 

física y se adhieren a tu cuerpo, pegados a la piel, 

esperando la forma de entrada o bien por osmosis o por 

alguna mucosa. 

¿Será esta la invasión de los zombis que tanta habla 

Hollywood? 

Según la PARAMOUNT PICTURE, solo quedaría el 

meteorito para concluir con el final de la vida en el 

planeta, porque el gran incendio, el volcán y los zombis 

ya lo estamos viviendo 

Volviendo a los virus y bacterias prehistóricos, su orificio 

principal de entrada son los ojos y oídos, invadiendo la 

mucosa lagrimal y penetrando hasta la retina provocando 

ceguera. Cuando entran a través del oído tienen vía 

directa a través del oído interno al cerebro provocando 

sordera y encefalitis. 
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A todo esto, se le suma que mi especie está siendo 

víctima de una tercera guerra mundial, en la que el 

invasor son los juegos genéticos de unos lobbies en pro 

de ganar el mayor dinero posible, (el ser humano nunca 

se sacia) Y la raza humana son las víctimas de esta 

simulación de guerra. 

Por normativa casi obligatoria se ha impuesto la 

obligación de vacunar por las buenas o por la malas a 

toda la población mundial de una proteína que cuando se 

une al endotelio lo destroza causando trombos. Matando 

de infartos, trombos, encefalitis, glomerulonefritis, 

retinitis, meningitis, pericarditis, miocarditis …… y dejo de 

nombrar enfermedades porque con estas creo son 

suficientes para imaginarnos el riesgo que corremos solo 

por ser obedientes y seguir la ley. 

Bajo esta vacuna nuestro sistema inmune está lo 

suficientemente ocupado como para poder defenderse de 

cualquier otro patógeno más, esto tiene un nombre y se 

llama INMUNIDAD CRUZADA. 

Al día de hoy más de un 70% por ciento de mis amigos y 

familiares han sido afectados por estos efectos 

secundarios pero el grave problema es: 

¿COMO NUESTRO ORGANISMO VA A LUCHAR CON ESTOS 

VIRUS Y BACTERIAS PREHISTORICOS SI ESTA 

BLOQUEADO INTENTANDO ELIMINAR LA SPIKE PROTEIN 

DE NUESTRO ORGANISMO QUE NO PARA DE 

REPRODUCIRSE UNA VEZ INOCULADA? 
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A todos los que viven fuera de las islas canarias tengo que 

decirles que tampoco están a salvo, lo mismo que un virus 

nacido en China recorrió el planeta entero en menos de 

tres meses infectando a toda la humanidad, estos virus y 

bacterias prehistóricos recorrerán el planeta infectando 

toda vida existente. 

Al día de hoy la única solución que se me ocurre es la 

higiene y los hábitos, comer bien, hacer deporte, lavarse 

ojos, oídos, fosas nasales con plata coloidal y cepillar bien 

el pelo y la piel. 

No veo ninguna mejoría hacia estos virus y bacterias bajo 

ningún tipo de suplemento nutricional, pero eso no 

significa que no ayuden. 

Por otra parte, no sé si para consuelo de mi inconsciente 

porque mi consciente de momento no se lo cree, pienso 

que entidades superiores a las cuales les importa la vida 

en el planeta y velan por ella son las que han liberado 

toda esa energía del volcán para que estos virus y 

bacterias tengan una puerta de salida para poder cambiar 

y dar un giro a esta tercera guerra mundial. Es mucha 

casualidad que el volcán hay erupcionado justo después 

del final de la vacunación mundial y de una quinta ola de 

COVID demoledora 

Con un poco de suerte, estos virus y bacterias 

prehistóricos van a hacer una limpia en nuestros 

organismos de tal naturaleza que no creo que quede 

ninguna spike protein activa en ningún ser vivo. 
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¿Será este volcán la vacuna que todos estábamos 

esperando para esta lacra de enfermedad que lleva 

azotando a la humanidad desde hace ya casi dos años? 

Solo el tiempo nos lo dirá. Mientras tanto lo único que 

podemos hacer es intentar mantener el optimismo, ser 

fieles a nuestros principios, ayudar a nuestros semejantes 

en todo lo que podamos y tener hábitos e higiene 

personal exhaustiva. 

A todos los que creemos que nuestros dioses nos han 

abandonado en estos momentos de desesperación 

tenemos que recordar que el lenguaje divino se comunica 

en muchas y diferentes lenguas de la naturaleza y una de 

ellas es la melodía del volcán. 

                                            *** 

 

Ciertamente Marta nos anunció algo que 

desgraciadamente se ha hecho realidad a lo largo de 

estos años posteriores al Covid, y es que la vacuna ha 

causado más muertos y más daño que el propio virus, 

pero una cortina de silencio ha liberado de 

responsabilidad a políticos, médicos y laboratorios. Y este 

caldo de cultivo se dio en un ambiente de miedo y de 

ignorancia del género humano. 
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NEVER VACUAGARE AGAIN: “Lemo, el dragón que causó 

la erupción del volcán de La Palma” 

O Lemo o yo, pero uno de los dos Vacuguará y desde 

luego puedo asegurar que será el. Después de llevar 

cincuenta días sufriendo a Lemo todos estamos al límite 

de nuestras fuerzas, según envejece el volcán, la ceniza 

y los gases son mayores. Hará nueve días que le empezó 

a salir barba blanca a Lemo, eso significa que está 

envejeciendo, pero esperemos que no sea muy longevo 

puesto que la existencia junto a él se está haciendo 

imposible. 

En la reencarnación anterior los españoles me quitaron 

mi casa, mi pueblo y mis raíces, quinientos años después 

conseguí volver a tener mi casa, mi familia y mi pueblo, 

pero Lemo me ha quitado mi casa, mi economía y mi 

supervivencia material, dejándome literalmente con lo 

puesto. Es decir; igual que en la reencarnación anterior. 

me he quedado solo con el taparrabos. 

Cometí un gran error hace quinientos años que desde 

luego no voy a volver a cometer otra vez. Me rendí, 

VACAGUARÉ. 

Me engañaron mis amigos diciéndome que la única salida 

para mí y para mi pueblo era rendirme, que nos 

integrarían en una nueva estructura social con respecto y 

dignidad de igual a igual y yo me lo creí. Me rendí y me 

costó, no solo mi vida, sino la de todo mi pueblo. Mori de 

depresión en la bodega de un barco de hambre y sed 
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dirección a la península y mi pueblo fue ejecutado al 

momento. 

Quinientos años después, tras la erupción volcánica, mis 

semejantes (las instituciones) me dicen que no me 

preocupe, que me pagarán lo perdido, que me cuidarán y 

reestablecerán mi economía, solo tengo que esperar a 

que la erupción acabe para que se organicen y 

estructuren para empezar a repartir los fondos y 

donaciones que están recibiendo. 

Como por desgracia recuerdo lo que me paso hace 

quinientos años, sé que están mintiendo, el dinero de las 

ayudas y apoyos se lo están repartiendo los mismos de 

siempre, solo pongo un dato en el candelero: 

Las instituciones han decido que es más importante 

salvar los cultivos de plátanos de unos cuantos 

multimillonarios que trabajan en las instituciones 

gastándose diariamente más de 30,000 euros en 

infraestructuras que ayudar a los dañificados a los cuales 

solo les están dando al día de hoy pan y agua. 

El mismo engaño gestado hace quinientos años intentan 

volvérmelo a vender hoy, and I do not buy it, o lo que es 

lo mismo, NO ME LO TRAGO. 

NUNCA VACAGUARÉ, lucharé hasta el final, aunque pierda 

la vida en ello. No creo en las mentiras de los políticos 

que nos utilizan y manejan, aunque mucha gente piense 

que nos gobiernan en nuestro propio beneficio 
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Tienen al pueblo callado y sometido prometiendo ayudas 

que nunca llegaran para que no se revelen. Hace 4 días 

cuando el presidente del estado vino a contarnos más 

mentiras, se programó una cacerolada como protesta 

delante de su discurso la cual disolvieron y prohibieron 

para que los medios de comunicación no la reportaran, y 

el resto de la ciudadanía no pudiera saber la realidad de 

lo que está pasando. 

Muchos de los dañificados que conozco se han rendido 

ante las mentiras de los políticos, no están buscando una 

nueva forma de vida, ni una casa nueva, ni otro trabajo 

que les mantenga porque piensan que todo lo que 

perdieron les será devuelto por las instituciones. 

RECUERDO A CADA UNO DE ELLOS DE MI VIDA 

ANTERIOR INCLUIDO MI MARIDO Y FUERON TODOS 

EJECUTADOS SIN PIEDAD POR LOS CONQUISTADORES 

Como hace quinientos años yo también me lo creí. Ahora 

he decido adelantarme a los acontecimientos y estoy 

mirando nuevas alternativas económicas y laborales 

porque estamos en guerra y si ahora hay pocas 

posibilidades cuando la guerra acabe no habrá ninguna ya 

que el pastel que quede se lo comerán entero los cuatro 

de siempre. Por lo que hay que adelantarse antes de que 

se sienten a la mesa para poder coger alguna migaja si 

no queremos morir de hambre en el futuro 
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ALGUNOS DICEN; ¿PARA QUE SIRVE ACORDARSE DE LAS 

REENCARNACIONES ANTERIORES? EN MI CASO, DESDE 

LUEGO, PARA NO COMETER LOS MISMOS ERRORES. 

No creo que ninguno de los dañificados lea este articulo 

nunca pero encarecidamente les digo: 

HACE QUINIENTOS AÑOS FUISTEIS MI PUEBLO, MI RAZA 

Y MI FAMILIA. NO SUPE COMO CUIDAROS Y 

PROTEGEROS POR LO QUE AHORA OS PIDO QUE 

EMPECEIS URGENTE A BUSCAR ALTERNATIVAS A 

VUESTRA ECONOMIA PORQUE CUANDO LA GUERRA 

ACABE NO TENDREIS NADA YA QUE LO QUE QUEDE SE 

LO QUEDARAN CUATRO. 

Cierto es que no estamos solos que siempre tenemos 

ayuda de lo que podríamos llamar LO DIVINO ya que 

Cuando vemos peligrar nuestro futuro económico siempre 

pensamos salidas beneficiosas para nosotros, aunque 

esto implique hacer daño o perjudicar a terceros. 

He de reconocer que la idea de vencer mi crisis económica 

perjudicando a alguien se me ha pasado varias veces por 

la mente y me avergüenzo de ello. 

Mi alma gemela multidimensional, mi yo superior o mis 

padres creadores se acercan cuando tengo esos 

pensamientos miserables y me susurran al oído: 

- RECUERDA QUIEN ERES – NUNCA OLVIDES QUIEN 

ERES. 
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No solo puedo oír sus palabras en mis oídos, sino que 

puedo sentir la brisa que ejercen sus palabras en mi oído 

y oler su perfume celestial. 

Esa frase me hizo reaccionar y darme cuenta de que yo 

no soy así de miserable o, aunque verdaderamente lo sea 

no quiero ser así.  

De que, aun buscando la vía fácil, para solucionar tus 

problemas no sirve de nada si haces daño a un tercero. 

Que el destino, tu presente, tu pasado y tu futuro se forja 

por las decisiones que tomas en armonía con tu entorno 

y con tus semejantes. Que el futuro de tu vecino es 

también tu destino 

Es cierto que las capacidades sensoriales que padezco me 

perjudican diariamente muchísimo, tanto en mi salud, 

como en mi relación con los demás y mi trabajo, pero 

tengo que reconocer que me hace intentar ser mejor 

persona, aunque la mayoría de las veces no lo consiga 

seguiré intentando no sucumbir ante las debilidades que 

la sociedad nos empuja a diario. 

MAY THE FORCE BE WITH YOU (Qué la fuerza de 

acompañe) 

¿Os suena de algo? 
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DATE 9/12/2021 

INCREIBLE – NUNCA ACABA – HORUS Y LEMO 

Después de noventa y siete días de tener una gran 

erupción aquí en La Palma me doy cuenta que nunca va 

a terminar 

Más de veintitrés volcanes están en erupción ahora 

mismo, el último ha sido en INDONESIA el volcán 

Semereu. Ahora mismo hay 23 muertos y muchos heridos 

y muchos más desaparecidos. 

Al menos en La Palma solo hay un muerto hasta ahora. 

Tuve un sueño anoche: 

Soñé que el planeta estaba vivo, y que por alguna extraña 

razón su espíritu abandona el planeta cuando está 

dormido, igual que nosotros. Cuando nos quedamos 

dormidos nuestro espíritu se va a disfrutar de la libertad 

que no puede tener cuando estamos despiertos. 

HORUS ERA MI PADRE 

En ese proceso nuestro cuerpo hace muchos movimientos 

sin ningún tipo de control y lo más importante es que 

roncamos. Entonces pude hacer una relación entre 

nuestros movimientos descontrolados y los terremotos y 

nuestros ronquidos y la erupción, vi como la boca del 
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volcán era la gran montaña llena de lava, el sonido que 

emitía la lava era el mismo que nuestros ronquidos. 

Y en mi sueño encontré la solución, lo único que tenemos 

que hacer es despertar a la tierra. 

¿Cómo podemos hacer eso? 

Es muy sencillo, lo único que tenemos que hacer es 

electrocutar el planeta. Sí, sí… podemos poner una 

especie de electrodos dentro de la tierra llenos de una 

gran carga eléctrica en lugares especiales, como en el 

polo norte y el polo sur al mismo tiempo y en un segundo 

lugar llamado Ecuador. Los electrodos tienen que estar 

enfrentados para que la técnica funcione 

Si hacemos esto 3 veces seguidas, podremos despertar al 

planeta y a todas las entidades astrales que ahora están 

libres como el dragón Lemo volverán al centro de la tierra 

donde pertenecen 

Para hacer eso todos los seres humanos tendríamos que 

trabajar como una sola mente, pensando que todos 

somos lo mismo. Una raza sin países, sin religiones, sin 

diferencias, pero en lugar de pensar así solemos pensar 

que soy mejor porque soy de raza blanca o porque soy 

cristiano o soy musulmán o judío o pertenezco a los hijos 

del sol. 

Somos capaces de inventar cualquier tipo de diferencias 

solo para sentirnos mejores que nuestros vecinos. 
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Es nuestra gran debilidad y por eso estamos destinados a 

destruirnos. 

Entonces, ¡QUÉ DESPERDICIO DE SUEÑO! 

Y, por último, pero no menos importante: 

¿Con quién puedo compartir todas estas ideas o sueños? 

Con tus amigos: gran error, van a creer que o eres 

alguien especial (como Buda un elegido) o te estás 

volviendo loco y te programarán una cita psiquiátrica. 

Por eso decidí compartirlo a través de internet, 

absolutamente impersonal. Nadie nunca sabrá quién soy 

ni dónde encontrarme. 

Aprende a usar inglés en una cafetería 

Aprende vocabulario, frases y expresiones comunes. 

MY PLANET SLEEPS (MI PLANETA DUERME) 

Todas las señales llegan a la misma conclusión, el núcleo 

de nuestro planeta se está ralentizando. 

Por eso 24 volcanes entraron en erupción en los últimos 

15 días, tornados destruyen EE. UU, inundaciones, 

destrucción y muertes a lo largo del planeta. Por eso mi 

volcán no para y por eso este invierno va a ser el más frío 

de la historia. 

Si estoy en lo cierto y el núcleo de nuestro planeta se está 

ralentizando, significa que la rotación de la tierra también 
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se está ralentizando, por lo que la tormenta tardará más 

en salir del lugar donde empezó, por lo que las tormentas 

durarán más. 

Aunque el núcleo se ralentice un milisegundo tendremos 

más volcanes, más tormentas, más terremotos, más 

calor…. Así que, a partir de ahora esto es lo que va a 

pasar. 

¿Cómo hemos llegado a esta situación? 

La mayoría de la gente que conozco dice que el ser 

humano está bajo una mala influencia de alienígenas 

malvados que quieren que nos destruyamos para poder 

quedarse con todo el planeta. 

Pero os voy a decir algo: 

En los últimos setenta años lo único que ha hecho el ser 

humano es talar árboles y matar la naturaleza. 

Las raíces de los grandes árboles tienen una especie de 

electricidad que mantiene viva la tierra por la diferencia 

de potencial. Es lo mismo que nuestras células. Nuestras 

células tienen ese tipo de diferencia de potencial, positivo 

en su interior (núcleo) y negativo en el exterior (corteza). 

Nuestro planeta está vivo, necesita todo lo que tiene para 

seguir vivo, si por alguna razón desaparecen demasiadas 

plantas, o animales o seres humanos el planeta morirá 

por la diferencia de potencial desaparece y el primer 

síntoma sería quedarse dormido o estar en coma. 
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Entonces, ¿de quién es la culpa? 

¿Nuestra o de los malvados extraterrestres? 

Pero podemos arreglarlo, tenemos el poder para hacerlo. 

Hay dos soluciones, pero tienen que hacerse al mismo 

tiempo. 

La primera es realmente sencilla, lo único que tenemos 

que hacer es electrocutar el planeta. Si, si…podemos 

poner una especie de electrodos dentro de la tierra llenos 

de una gran carga eléctrica en lugares especiales, como 

en el polo norte y el polo sur al mismo tiempo y en un 

segundo lugar como Ecuador en el medio del planeta. Los 

electrodos tienen que estar enfrentados para que la 

técnica funcione. 

Si hacemos eso tres veces seguidas, podremos despertar 

el planeta, es una especie de electroshock. 

Y la segunda solución se haría después de hacer el 

electroshock. Es repoblar o plantar con árboles grandes 

todo el planeta para mantener estable ese potencial. 

Para hacer eso todos los seres humanos tendríamos que 

trabajar como una sola mente, pensando que todos 

somos lo mismo con el mismo propósito. Una sola raza 

sin países, sin religiones, sin diferencias entre nosotros, 

pero en lugar de pensar así, suelo pensar que soy mejor 

porque soy de raza blanca o porque soy cristiano o soy 

musulmán o judío o pertenezco a los hijos del sol. 
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Somos capaces de inventar cualquier tipo de diferencias 

con tal de sentirnos mejores que los demás. 

Pero no desesperéis, estoy absolutamente segura de que 

en cuestión de tiempo lo conseguiremos. Trabajaremos 

codo con codo como una sola mente. Mientras tanto, 

vamos a intentar plantar un ficus benjamina en medio de 

nuestro salón. 

                                              *** 

 

CIRUGÍA ESTELAR 

Había una vez un hermoso planeta en medio de la 

nebulosa de Orión llamado Tatus. Ahora nuestros 

científicos lo han bautizado como Messier 42. 

Los habitantes de Tatus eran tan evolucionados que un 

día sintieron la necesidad de crear vida. Miraron al final 

de la Vía Láctea y pensaron que sería un buen lugar para 

empezar. 

El amor por la creación fue su primer impulso para crear 

un nuevo sistema solar binario. 

La idea sería construir todas las formas de vida que 

existen en el Universo conocido en un pequeño sistema 

solar para que todos y todo pudieran aprender a vivir 

juntos, uno al lado del otro, ayudándose unos a otros 

hasta el fin de los tiempos. 
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Diez civilizaciones se unieron para planificar la creación. 

La idea era que en cada planeta hubiera una especie 

dominante menos en el tercer planeta contando desde el 

inicio principal y así fue. 

Cada civilización eligió un planeta para crear vida a su 

imagen, así que Ra que evolucionó de la cabra eligió el 

planeta Júpiter y puso allí su genética, evolucionando a 

las cabras desde el principio mientras Ra vivía con ellas, 

viéndolas crecer. Lo mismo ocurrió con NEFTIS, ella eligió 

el planeta VENUS donde esparció sus genes en las 

especies dominantes. 

Así se fueron construyendo un planeta tras otro, llenos de 

amor y esfuerzo. 

Pero todos los dioses decidieron que, en el tercer planeta, 

es decir nuestro planeta, tendría que haber más de una 

especie dominante porque el tercer planeta era especial. 

Rodeado de dos soles (nuestro sol actual y Júpiter) 

tendría el mejor clima para que todas las especies 

dominantes del otro planeta pudieran vivir. 

Así que la TIERRA era un planeta de verano de nuestro 

sistema solar. Los creadores de los otros planetas 

vinieron aquí a vivir con nosotros mientras nosotros 

fuimos creados a imagen de nuestros padres genéticos de 

Orión. Vivimos muchos, muchos, años en paz uno al lado 

del otro por eso en muchos libros se puede leer cosas 

sobre la Enéada o en muchas religiones como la cristiana 
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siempre se habla de los doce apóstoles, recuerdan a los 

nueve creadores además de un representante de nuestra 

especie más el sol y la luna actuales. 

Hablemos de la actualidad. Somos el resultado de todo 

este esfuerzo, ellos han estado y están, cuidándonos 

continuamente. ¿Crees que nos van a permitir 

destruirnos? 

Yo tampoco lo creo. 

Ahora mismo estamos a punto de destruirnos con una 

nueva medicina experimental que cambiará nuestro ADN 

para siempre. El mayor genocidio jamás se está 

cometiendo con esta nueva medicina en todo nuestro 

planeta. Toda la humanidad será destruida para siempre. 

Así que es hora de que nuestro padre empiece a resolver 

el problema. 

Yo lo llamo cirugía estelar, han elegido a una serie de 

niños a los que les van a arreglar el cuerpo instalando un 

dispositivo dentro de la protuberancia cingulada. No 

sabemos cómo funciona esa parte de nuestro cerebro, 

pensamos que nos hace aprender y controlar nuestra 

conducta. Pero la verdad es que es donde el cerebro 

controla el ADN de todas nuestras células, por lo que 

desde allí el dispositivo puede corregir toda la información 

errónea del ADN. 
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Así que eso es lo que quieren nuestros padres, sólo salvar 

un cuerpo o dos. Salvar su trabajo, no salvar nuestra 

alma. 

Nuestra alma es inmortal, no necesita ser salvada. Será 

premiada o castigada por nuestros actos, pero nuestros 

cuerpos son el resultado de cientos de miles de años de 

evolución, por lo que no van a dejar que nadie los 

destruya. 

Aprende a usar inglés en una cafetería. 

Aprende vocabulario, frases y expresiones comunes. 

                                                   *** 

 

LA QUE ESTAS LIANDO LEMO: 

Hoy se cumple los treinta días de la erupción volcánica en 

la isla de La Palma y a la vez el nacimiento de Leo, la 

forma de vida en otra dimensión del volcán. 

Para que nos entendamos Leo y el volcán al cual los 

EXPERTOS todavía no le han puesto nombre son la misma 

cosa. 

Nació el 19/9/2021 a las 15:12 

Como si de una pequeña rata blanca casi sin brazos ni 

piernas se tratase pasaba su tiempo de infancia visitando 
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y hablando a cualquier persona que le pudiese ver para 

contarle de su existencia. 

- SOY UN DRAGON - ME DIJO - creceré, me 

multiplicare y moriré como vosotros. No escupo 

fuego por la boca y no me como a las personas, eso 

es una percepción que tenían los humanos de la 

edad media totalmente infundada. Lo que si hago 

es echar lava y escupir piedras. Merlín fue un gran 

amigo mío y el único que me comprendió. 

Estas fueron las palabras de Lemo en su primera visita 

cuando era casi un bebe, bastante hablador, por cierto. 

Veinticinco días después le volví a ver y estaba precioso. 

Su cuerpo había cambiado, se había estilizado y 

desarrollado en un precioso dragón, de gigantescas alas 

azules, blancas y rojas con un penacho en la cabeza de 

plumas de color amarillo y con una interminable cola 

verde y azul, se dispuso a echarme otro sermón:  

- LA PRIMERA VEZ QUE NACÍ FUE EN EL AÑO 536 EN 

EL NORTE DE EUROPA, ESTUVE CUATRO AÑOS 

JUGANDO EN DOS SITIOS A LA VEZ PARA LUEGO 

FECUNDAR LOS HUEVOS QUE HAY EN LAS 

DORSALES OCEANICAS DEL PLANETA, MORIR Y 

ESPERAR EL MOMENTO PARA ECLOSIONAR OTRA 

VEZ Y VOLVER A LA VIDA. YO SOY MACHO, PERO 

LOS HUEVOS LOS PONEN LAS HEMBRAS, ELLAS 

SON MAS LONGEVAS Y CON MENOS VITALIDAD. 
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En estos treinta días he visto como Lemo jugaba en la 

boca del volcán dando vueltas sin parar en sí mismo, da 

tantas vueltas que acaba por romper la boca y 

derramarse lava por doquier, el desastre que produce es 

tremendo, pero verle jugar y divertirse es igual de 

tremendo. 

Me estuve informando y por lo visto del año 536 al 540 

hubo un marcado enfriamiento del clima en el norte de 

Europa provocada por dos volcanes que afectó 

gravemente a la agricultura, estos volcanes fueron las 

erupciones más potentes que afectaron el hemisferio 

norte al menos en los últimos mil quinientos años y 

además coincidió con la primera plaga pandémica de la 

peste. 

- TODO ESTO ME SUENA UN POCO A LO QUE 

ESTAMOS VIVIENDO; EL COVID, LA PALMA. 

A este periodo se le conoció, como los años oscuros y fue 

el final de la antigüedad y el inicio de la Edad Media. 

Muchos relatos históricos como el historiador bizantino 

Procopio de Cesárea que vivió en Roma describe que una 

nube misteriosa cubrió los cielos en el año 536, el Sol 

emitió una luz sin brillo, como la de la luna, durante todo 

el año, el sabio comparo el evento como el de un eclipse. 

En los hielos de Groenlandia y de la Antártida existen 

partículas de sulfuro de esa época debido a las 

erupciones. Relacionan esas erupciones en el hemisferio 
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norte, de las cuales una de ella está más cerca del trópico, 

¿PODRIA HABER SIDO EN LA PALMA? 

En fin, Lemo se lo paso en grande también en esa época. 

Por lo que veo va creciendo la equivalencia de un día un 

año. Parecido a un cálculo que hacemos en astrología 

para medir las secundarias o la progresión de tu vida, 

¿CURIOSO VERDAD? 

Creo que en unos días llegara a tener la crisis de los 

cincuenta para ir remitiendo poco a poco. 

Mire la carta natal de Lemo ahora y la de su primera 

aparición en el 536 

Hay bastantes coincidencias, pero la más importante es 

Plutón en Capricornio y cosa curiosa es como los grados, 

aunque estén en diferente signo también coinciden como 

por ejemplo Saturno a 7 grados en las dos cartas, 

Neptuno entre 21 y 24 grados ….. 

En el 536 Ceres estaba muy mal aspectado de ahí que el 

hambre mientras la erupción hizo estragos, hoy está bien 

aspectado lo que probablemente deje hacer un buen 

desarrollo económico a la zona. 

La verdadera crisis de La Palma hoy en día es la carencia 

de viviendas, ese es el verdadero drama, la gente 

viviendo en los coches o durmiendo en la calle porque 

Urano esta opuesto a venus entre 4-10 y en le carta del 

536 el peor aspecto se lo lleva Ceres en 12 conjunto a 
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Plutón y cuadrado a casa dos eso significa que el hambre 

probablemente mato a más gente que la peste, 

Lo difícil de entender es como entidades sin ningún tipo 

de maldad pueden hacer tanto daño al entorno y al 

medio. Lemo no tiene intención de hacer daño a nada ni 

a nadie, solo quiere existir y parte de su existencia es 

jugar estimulando mediante un baile el desarrollo de la 

erupción del volcán. 

Aquí en la isla el sufrimiento de la gente en el fondo no 

es por culpa de la destrucción de la lava sino por la 

desesperanza de saber cómo las entidades públicas y los 

caciques de turno se van a quedar con tu terreno y tus 

propiedades por quinientos euros. 

Si los seres humanos estuviéramos organizados y 

fuéramos empáticos, aunque Lemo siguiera derramando 

lava por doquier podríamos vivir en armonía con el 

desarrollo del proceso volcánico 

Solo haría falta esta frase por parte de las 

administraciones: 

- TODO LO QUE LEMO QUITÓ SERA DEVUELTO, 

CASAS, CULTIVOS, COSECHAS, TRABAJOS…. CON 

EL MISMO VALOR DE MERCADO. 

Pero las declaraciones de los representantes de todas las 

entidades públicas distan mucho de acercarse a esa frase 

porque en el fondo lo que van a hacer es quedarse con 
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todos los terrenos diciendo que será espacio protegido 

para llenarse los bolsillos los mismo con todo tipo de 

subvenciones y ayudas quitándose a todos los 

damnificados de enzima por cincuenta euros de 

expropiación. 

¿Quién es peor, Lemo o los humanos? 

                                           *** 

 

 

ANUBIS 

Érase una vez en nuestro universo seres tan 

evolucionados que decidieron por amor crear vida 

Así es como comenzó el último registro personal y así es 

como este registro personal va a continuar. 

Como dije antes, todos los planetas de nuestro sistema 

solar fueron creados para seres luminosos, su hogar se 

llama M42 

Lo que no dije es que uno de nuestros planetas cercanos 

(Marte) fue creado por ANUBIS 

Él creó todo, las plantas, los animales, los ríos y los 

océanos donde todos los animales podían tener todos los 

suministros que necesitaban. 
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La raza dominante eran los cánidos (canidae), lobos, 

chacales, coyotes, cuones, dingos, licaones, guazú de 

crin, guaras, zorros de la pampa o aguarachay, zorros 

culpeo y vulpinos 

(zorros)  

La misión de crear 

tantos animales fue 

porque todos ellos 

aprendieran a 

convivir, uno al lado 

del otro, cuidándose 

unos a otros. 

Cada vez que cuido a 

mi perro puedo ver 

cómo Anubis se 

siente orgulloso, 

parte de su misión se 

completa cuando 

nos amamos. 

Pero Anubis tiene otra misión en este gran sistema solar, 

él se encarga de llevarse las almas que han muerto en 

accidentes masivos, como guerras, pandemias, desastres 

naturales de gran magnitud a otro lugar 

Es por eso que el planeta Marte es conocido como el 

planeta de la guerra. 

¿Cómo lo hace Anubis? 
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¿Cómo es capaz de llevarse tantas almas? 

Pues él necesita que su planeta Marte esté cerca del 

nuestro, sucedió desde octubre de 2019 hasta hoy, y 

ahora mismo el Marte se está alejando de la Tierra 

lentamente lo va a tomar por los próximos años  

Solo piensa una cosa: 

¿Cuándo empezó toda esta pandemia? 

Cuando Marte está cerca de la Tierra Anubis abre un 

portal a otra dimensión para que solo los seres que han 

muerto en esas circunstancias puedan verlo. Es como una 

fuerte vibración con un sonido especial que puedes ver, 

oír y oler. Te da paz, todo lo que necesitas. Porque ese 

tipo de muerte deja al alma con un gran dolor. 

Tengo un vecino que murió hace 6 años, pero estaba 

enamorado de una de sus casas que tenía cerca de la mía. 

Así que todas las tardes le gusta venir a su casa, sentarse 

fuera en la terraza y contemplar la puesta de sol.  

No puede ver el portal de Anubis, porque su muerte no 

tuvo nada que ver con la enfermedad pandémica. 

Marte volverá a acercarse a la Tierra en 2035 a 56,9 

millones de kilómetros de distancia 

- ¿Qué crees que sucederá para entonces? 

- No te preocupes, yo también tengo miedo. 
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A quienes les guste la astrología les tengo que decir que 

probablemente deberíamos ampliar nuestro concepto de 

Marte, 

no solo para gobernar las guerras, también para gobernar 

las muertes masivas a gran escala. 

                                                    *** 

 

Mirando en el diario encontré relatos y visiones de su 

periodo de Madrid; es decir, antes de venir a vivir a la 

Palma y ciertamente me sensibilicé con lo que cuenta, 

pues habla de integración y de patrones unificados en 

todo el sistema solar. 

 

MEDITACIÓN EN DOS TIEMPOS 

Como es habitual, y después de la carrera y los 

correspondientes ejercicios matutinos, me dispongo a 

meditar, cara al Sol naciente, como prescriben las normas 

esenias. 

Casi al instante observo en mi pantalla mental como una 

enorme pezuña toma mi mano en forma muy curiosa. 

Digo curiosa, porque su dedo gordo se enlaza con el mío 

mientras que su enorme pezuña y mi mano se adosan en 

una forma curiosa. ¿De quién es esa mano o pezuña? 

¿Quién ha podido entrar en mi pantalla mental?... 
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Enseguida se precipitaron las imágenes, que como es 

normal en este estado de trance, se suceden junto con 

emociones y en una unidad espacio tiempo, distinta de la 

que vivo en este momento, pero ubicándome en ambas 

realidades. 

Veo como la roca donde habitualmente suelo meditar 

parece el lomo y la cola de un enorme dinosaurio 

dormido. Y no es por casualidad, puesto que 

efectivamente un enorme dinosaurio se asoma a mi 

pantalla, a la vez que el tiempo, el lugar y las emociones 

retroceden a más de cincuenta millones de años. 

Este paraje donde ahora medito, la sierra de Madrid, 

antaño fue un enorme lago de agua dulce. Veo enormes 

tortugas que habitan las aguas del mismo. Quizás de esta 

imagen venga el nombre de Galapagar; es decir de 

galápago. Veo en el lago también una fauna inmensa de 

animales variopintos, pero iguales a las láminas que 

hemos estudiado en la Historia Natural. Ahora el lago, 

debido a los cambios teutónicos del Jurásico, permanece 

bajo tierra a varios kilómetros de profundidad. 
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Sobre todos ellos y como si de un rey se tratara, el 

enorme dinosaurio me observa y poco a poco me toma la 

mano, y se va metiendo 

dentro de mí.  

- Tú y yo somos el mismo. 

Tu espíritu tiene mi 

memoria. No es por 

casualidad que vengas a 

meditar a este lugar. No 

es por casualidad que 

este paraje sea como tu casa. Pues hace millones de 

años, aquí vivías y aún vives. Y junto a ti, cada partícula 

de este bosque y de estas cansadas montañas han 

construido tus células y tu organismo. 

Estas palabras resonaron en mi mente a la vez que mi 

corazón sentía sin duda, con absoluta plenitud, en una 

total comunión, la plena identidad del dinosaurio. Llegó 

un momento que no supe si era Dinosaurio o ser humano. 

Y dos lágrimas rodaron quedamente sobre mis mejillas. 

Yo era el propio dinosaurio en este tiempo. 

No deja de ser frustrante el comprobar que el hombre no 

entiende la naturaleza. Que Dios no está en el cielo, ni en 

maderos, ni en tal o cual universo, sino en cada partícula 

de Gaia, de nuestro planeta. 

Cada célula de nuestra naturaleza física recoge la 

memoria del reino vegetal, mineral y animal desde hace 

millones de años. Es por tanto un sacrilegio quemar un 
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árbol, agotar un río o arrojar una simple colilla al suelo. 

Resulta tremendo comprobar que son nuestras acciones 

incorrectas las que nos producen la enfermedad y el 

dolor. Sólo siguiendo el modelo armónico de la naturaleza 

podemos entender a Dios; y como consecuencia a 

nosotros mismos. 

Luego vi morir al dinosaurio justo bajo la roca donde yo 

estaba meditando. Y sentí como muriendo él, nacía yo con 

más sabiduría, con más conocimiento y con más plenitud. 

Pasaron dos o tres minutos, me disponía a abrir los ojos, 

cuando esta vez sentí una quejumbrosa llamada de un 

árbol, que sin duda no estaba lejos. 

- Me muero; me muero… ¡Ayúdame! 

Siguieron otros tantos reclamos lastimeros, hasta el 

punto de sacarme de la meditación. ¿Era imaginación mía 

o realmente había algún árbol que necesitaba ayuda? 

Me levanté y a pocos metros, siguiendo el origen de las 

supuestas voces vi un enorme roble que enseguida 

identifiqué como el autor de los lamentos. Sólo cuando di 

la vuelta al árbol, me quedé atónito al ver cómo a poco 

más de un metro y medio, el roble tenía una herida 

sangrante que arrojaba resina negra por un agujero del 

tronco, llegando el reguero lento y resinoso hasta el 

suelo. 
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No había sido un acto imaginativo, sino una llamada de 

socorro de un ser vivo con conciencia que se dolía de sus 

heridas. 

Rápidamente busque entre las rocas una vieja botella de 

plástico de agua natural, que días antes había visto y me 

fui al cercado de los toros bravos, al estanque donde 

beben. Llené la botella de agua. Retorné al árbol. Tomé 

tierra del suelo e hice una cataplasma de barro, que 

meticulosamente apliqué al agujero del roble, 

cauterizando la herida. Justo cundo había terminado, el 

bello de los brazos se erizó, a la vez que en mi cerebro 

sonaron unas bellas palabras: 

- Gracias hermana; Gracias……. 

 

Tomé de nuevo la carrera, pensando que quizás el barro 

aplicado poco podría hacer por el árbol. Estos 

pensamientos ocuparon gran parte de la mañana, pero el 

trabajo del día, me hizo olvidar el incidente. 

SEGUNDO DIA 

Al día siguiente, domingo, acudí de nuevo al paraje. Lo 

primero que hice fue comprobar que el reguero de salvia 

del árbol había dejado de manar y que de una u otra 

manera aquella cataplasma de tierra le había venido bien 

a nuestro hermano. 
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Hice los ejercicios diarios. Como cada día, me dispuse a 

meditar cara al Sol. Y es que cuando el Sol está todavía 

bajo en el horizonte, hacia las ocho de la mañana en 

verano, resulta fantástico saludar a nuestro Astro Rey, 

patriarca de nuestro sistema. 

No esperaba de ninguna manera que el árbol que había 

intentado curar el día anterior, era ahora quien me 

hablaba revelándome su naturaleza. 

Vi a mi gran maestro Luiin, junto al roble, ahora sano y 

contento. Diciéndome: 

 - Mira hija, la Tierra tiene en sí misma una pequeña 

parte del resto de los planetas. Y a su vez cada uno de 

los planetas del Sistema Solar tienen igualmente parte del 

resto del sistema. Uno está en todos y todos están en 

uno. Todo el Sistema es un gran cuerpo, junto con 

vosotros. Nada está separado. Nada está por casualidad. 

Lo que ocurre aquí, tiene consecuencias allá, y al revés. 

- Los árboles son autóctonos del planeta Venus. Y cada 

uno de ellos está habitado por un espíritu elemental de 

dicho planeta. Por tanto, hay árboles machos, hembras y 

andróginos, pero como te digo, los espíritus naturales del 

planeta Venus, se acoplan a vuestros árboles para auto 

realizarse junto a vosotros. Estos espíritus son sensibles 

y armoniosos, pues representan el amor. Es por esto que, 

al desaparecer cada día los árboles de tu planeta, está 

desapareciendo el amor en él mismo. 
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  - ¡Pero esto es algo simbólico! ¿Verdad? 

- No, hija mía, esto es textual. Y real como lo es tu 

identidad. Si quemáis los árboles, no habrá romanticismo 

y amor en vuestra vida. Las hormigas y las abejas son del 

planeta Urano. Vosotros estudiáis en Astrología que 

Urano representa la sociedad democrática y la 

organización comunitaria; y no se da en la Tierra mejor 

modelo social que el que representan las sociedades de 

hormigas y abejas. 

- El magma terrestre, es parte del Sol. Y en todos los 

planetas está parte de este Sol en sus propios núcleos. 

- Pero no sólo tenéis animales del resto de vuestro 

Sistema Solar, donde habitan espíritus diversos. También 

tenéis animales de otros Sistemas, como las arañas que 

vienen de Orión o el olivo que viene de otro Sistema solar 

a millones de unidades astronómicas de distancia. 

 

- Si sembráis árboles tendréis amor, si ponéis vida en 

vuestro planeta, la vida vivirá en vosotros, pero también 

vivificaréis el resto del Sistema, pues como antes te dije, 

el uno está en todos y todos están en el uno. 

El árbol me agradecía así la ayuda prestada. Pero en igual 

medida que podía entender la maravilla del Dios Viviente, 

más difícil se me hacía y se me hace ahora contaros estas 

experiencias y estos sentimientos. 
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Hay que replantearse la vida en sí misma, si queremos 

entender el devenir de Dios. 

 

                                             *** 

 

 

EL HIEROFANTE  

A menudo oigo gritar a mi espíritu lleno de impotencia e 

incomprensión, tras el recuerdo de pérdidas 

insustituibles, aún con el paso del tiempo y la 

compensación de las sucesivas reencarnaciones. Batallas 

pérdidas, guerras ganadas, amuletos extraviados, afectos 

olvidados, sabiduría oculta. Todos estos recuerdos me 

entristecen, llevando mi alma a una gran melancolía, tras 

saber que nunca más, los volveré a tener.  

Pequeños retazos de imágenes, sonidos y paisajes, 

inundan mi mente.  Abriendo sí el camino hacia el 

reencuentro de mis vidas pasadas. Sé que nunca podré 

retornar a vivir lo vivido y nunca podré conseguir de igual 

manera lo perdido. Pero lo que sí puedo, es rendirle culto 

mediante estos escritos a todos los que me ayudaron 

antaño, a la fuerza del destino, al poder de lo sobrenatural 

y a la gran labor de mis hermanos del espacio hacia el 

género humano.   
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Una palabra resuena con enorme eco en mi cerebro: "El 

hierofante, el hierofante".  Repite mi inconsciente una y 

otra vez.  

 Recuerdo vivir en Egipto, andar por el desierto y sentir 

el calor del Sol en forma de gotas húmedas sobre mi 

frente. Había dos obeliscos, separados entre sí, lo 

suficiente como para dejar ver al fondo, la gran esfinge.  

Con ligera inclinación oblicua uno hacia el otro.  Se 

erguían con majestuosidad, poder y sabiduría; 

construidos de un material brillante y liso parecido al 

mármol blanco, sujetaban en su cima una antena 

interestelar. La llave de la vida, la conexión con nuestros 

padres, la comunicación con los dioses. 

  

El mayor regalo jamás concedido por nuestros hermanos 

superiores al ser humano. La forma de comunicarnos 
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totalmente gratis, con otras formas de vida, con nuestros 

creadores sempiternos, con las fuerzas del destino.  

Todo hombre podía acceder a ella, no era necesario 

pertenecer a ninguna clase social, ni casta sacerdotal. 

Tampoco había que ser residente del lugar, cualquier 

peregrino que pasara por la zona y se encontrara con la 

antena interestelar o hierofante, podía usarla sin pedir 

permiso ni rendir cuentas a nadie.  

A pesar de toda esta facilidad de uso, la antena estaba la 

mayor parte del tiempo sola.  

Pocos eran los atrevidos que se dejaban ver haciendo 

preguntas a dos obeliscos, aún, siendo sagrados, su 

material de construcción seguía siendo mundano. Piedras 

y metales mezclados para conseguir una antena que 

funcionaba con dificultad.  

Pasaron los años y sólo unos pocos empezaron a tener 

comunicaciones interestelares. El truco parecía consistir 

en permanecer durante un tiempo determinado a nivel 

mental en estado de relajación. Si se conseguía mantener 

durante unos minutos, la antena era capaz de mandar 

mensajes al cerebro, respondiendo a las preguntas 

realizadas. No parecía difícil una vez descubierto el 

manual de uso, pero muy pocos eran capaces de aguantar 

el tiempo necesario en ese estado de relajación. Había 

veces que los minutos se transformaban en horas, y las 

horas se transformaban en días, y los días en noches. En 

definitiva, todo un reto para la paciencia.  
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El ser humano puso en una balanza, la paciencia en un 

extremo y la sabiduría en otro. La balanza se inclinó por 

la sabiduría; cada vez más hombres se animaban a usar 

la antena, y cuanto más se usaba, más rápida venía la 

respuesta. Con el paso del tiempo, se consiguió un control 

y rapidez en su uso espectacular. Las generaciones 

siguientes tuvieron el pleno control del invento, no cabían 

las esperas en la comunicación, la respuesta venía a la 

mente mucho antes de que se hubiera realizado.  

Todo el mundo tenía algo que preguntar, o algo que 

saber. Las listas de espera para utilizar la antena 

empezaron a engrosar, y con ellas la ambición del ser 

humano.   

Un grupo de poder, decidió poner fin a tan interminables 

esperas. A partir de ese momento, la antena sólo podría 

ser utilizada por un grupo de personas que se 

seleccionarían y se especializarían para un mejor uso en 

la comunicación. Esta minoría lo impuso como Ley al resto 

del pueblo.  

Las intenciones ocultas de esa decisión, fueron: La 

manipulación y el poder. Controlando al comunicador, al 

instrumento de comunicación y las preguntas realizadas, 

tendrían un control sobrenatural por encima de cualquier 

mortal.  

Así nació lo que hoy conocemos como casta sacerdotal. 

Los únicos portadores de la sabiduría entre el cielo y la 

tierra. Los intermediarios de Dios en este planeta. La 
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palabra divina hecha carne tras los condicionamientos y 

manipulaciones de una mente humana.  

Los dioses desde el cielo, lloraban de impotencia. ¿Cómo 

podía ser que la naturaleza terrestre fuera tan gregaria y 

sectaria? No podían permitir que un instrumento donado 

a todo ser humano fuera utilizado sólo por unos pocos, 

obteniendo ventajas en conocimientos y sabiduría con el 

resto. La raza humana se empobrecería, sólo crecerían 

unos pocos, creando así unas diferencias sociales y 

culturales incomprensibles.  

Sabios de diferentes confines del Universo, se reunieron 

para buscar una solución. El asunto era complicado, no 

se le puede quitar a ninguna entidad algo que le ha sido 

regalado. Los seres superiores no son niños, y saben que 

tampoco nos pueden tratar a nosotros como si lo 

fuéramos. No pueden dar un caramelo para después 

quitarlo. Y por supuesto que no lo hicieron.  

Decidieron esconder la antena interestelar con los 

obeliscos.  ¡Dura decisión!  pues muchos seres humanos 

no se merecían eso. Pero no perjudicarían a nadie, todos 

tendrían acceso libre a la antena siempre que quisieran, 

y además nadie se enteraría cuando decidieran usarla. 

Por lo que nunca habría represalias ni manipulaciones.  

Pero, ¿dónde esconder la antena, sin que nadie la viera, 

que todo el mundo lo supiera y que al usarse nunca se 

notase?  



149 
 

 

 

 

Sólo a una inteligencia superior se le podría haber 

ocurrido tal lugar. En nuestro cerebro, en la mente de 

cada ser viviente, bien sea hombre o mujer, blanco o 

negro, rico o pobre, culto o ignorante. Todos tendríamos 

nuestro hierofante particular.   

Las amígdalas cerebrales sustituyeron los obeliscos y la 

hipófisis la antena de la vida, o como la llaman los 

egipcios la llave de la vida. Por eso los Faraones siempre 

son representados con la llave de la vida (el hierofante o 

la sabiduría) en una mano y el bastón de mando en otra. 

 

Sólo hay que aprender a usarla para darse cuenta de su   

poder ilimitado.  Si somos capaces de mantener la 

relajación el tiempo suficiente, nuestra antena empezará 

a fluir. Cuanto más la usemos, más rápida vendrá la 

respuesta. Hasta tal punto, que muchas veces no hará 
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falta hacer ninguna pregunta, pues ya tendremos el 

conocimiento.  

Algunos budistas, Yoghis e iniciados lo saben, de ahí que 

en su cultura fomenten la relajación y la meditación para 

conseguir la iluminación.  

No hemos perdido el hierofante, lo tenemos más cerca 

que nunca. Nuestros hermanos del espacio no nos han 

abandonado, aunque muchas veces el hombre se sienta 

tan sólo en este Universo tan grande, que necesitemos la 

prueba de que siguen velando por nuestra existencia.  

Lo único que pido, es llegar a tener una pizca de la 

sabiduría de las entidades superiores que nos han creado, 

para poder resolver los conflictos y tomar las mismas 

decisiones con la magnanimidad y majestuosidad que lo 

hacen ellos.   

Admiro la evolución espiritual, no sólo por las 

experiencias vividas, sino por la sabiduría que ello 

engendra.   

                                              *** 

                                                    

 

Normalmente Marta se anticipa a acontecimientos que el 

futuro los revela con posterioridad como ciertos. Cuando 

me los cuenta me parecen inverosímiles, pero luego las 
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noticias lo confirman. En este caso que he rescatado del 

diario, Marta me dijo que una gran nave interplanetaria 

estaba posada en la órbita de Saturno para rescatar en 

breve a seres que deben librarse de una gran catástrofe 

que se dará en el planeta. 

Lo curioso es que en esa misma noche tres personas en 

el norte de España fueron visitadas por entidades 

extraterrestres diciéndoles lo mismo. Ninguno supo, por 

separado, que todo ellos eran visitados por alienígenas 

con los mismos argumentos.  

Pocos meses después se emitió un video de un astrónomo 

con un impresionante video que mostraba dicha nave en 

órbita del planeta Saturno. 

SKYFLY 

Aquí estoy de nuevo, como el periódico. Contando 

noticias o sueños que a nadie le importan. 

Anoche tuve un sueño. Estaba en el espacio, mirando 

todas las estrellas a mi alrededor. Estaba rodeada de 

ellas, era como un baño de astros. Mi cuerpo se estaba 

llenando de todas esas estrellas cuando de repente 

apareció una nueva luz cerca de Saturno. 

Decidí ir allí para investigar qué estaba pasando. 

Probablemente alguien en Saturno había dejado una gran 

luz encendida. No estaba muy lejos de allí, así que salté 

y en un segundo estaba allí. 
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No era una luz, era una nave muy grande. Del mismo 

tamaño que Saturno, pero no era circular, era alargada. 

Pude entrar y ver quién vivía allí. 

Multitud de extraterrestres vestidos con un traje oscuro 

ajustado como si fuera una segunda piel recorrían la nave 

en total silencio y organización 

- Esta es una nave de evacuación masiva – me dijo 

uno de ellos 

- Su planeta va a ser evacuado en no más de 6 años, 

ahora mismo se pueden ver los colores de la nave 

azul y verde. Estos colores nos están diciendo que 

aún estamos esperando ese proceso 

- Solo las personas menores de 40 años con uno de 

nuestros dispositivos y en proceso de procreación 

van a ser transportadas desde su planeta hasta aquí 

por un tiempo. Con el tiempo serán devueltas al 

planeta tierra. 

- Ni usted ni sus seres queridos van a estar aquí 

 

Es bueno saberlo pensé, muchas gracias por el favor, no 

esperaba menos de usted. 

Algo terrible va a pasar en mi planeta, la mayoría de la 

población va a ser rescatada y ni mi ser querido ni yo 

vamos a ser rescatados. 

Entonces, ¡qué demonios…!, qué maldito sueño. 
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Me desperté temblando pensando qué hacer para evitar 

ese tipo de proceso ya que no me iba a salvar. 

No se me ocurrió nada y todavía lo estoy averiguando 

Lo que creo que es el núcleo de nuestro planeta se está 

ralentizando y eso provocará grandes desastres en 

nuestro planeta 

Hasta tal punto que tendrán que evacuar parte de la vida 

que existe para evitar la extinción de especies 

Así que te puedo vender un asiento en esa nave por 1000 

euros si deseas salvar tu vida 

Como yo no me voy a salvar, al menos vive rico el tiempo 

que me queda 

                                                  *** 

He realizado miles de cartas natales a lo largo de mi vida 

profesional. He podido comprobar que hay formas de 

cálculo diverso para conocer el futuro. Cuando se trata de 

progresiones de la propia carta del sujeto, los 

acontecimientos son precisos y se cumplen, pueden 

variar las intensidades, pero los hechos son certeros, pero 

con los tránsitos planetarios no es tan fácil asegurar que 

se han de cumplir. 

Por otra parte, cuando se trata de muertes colectivas o 

tragedias universales, no suele salir el acontecimiento en 

las cartas particulares de los afectados. Hay algo superior 
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a la propia carta que todavía los astrólogos no podemos 

calcular. 

Lo mismo ocurre cuando se trata de acontecimientos que 

afectan al planeta entero. Sencillamente porque no 

tenemos la carta natal de la Tierra. 

¿Acertará Marta en los próximos acontecimientos globales 

del planeta? 

Solo quedan seis años…. 

 

SKYFLY II 

Ayer tuve un sueño. 

Estaba en el edificio más alto del mundo (estaba en Nueva 

York) creo que aún no está construido. Con mi cuñada, 

estábamos allí mirando las vistas cuando de repente algo 

pasó. 
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Un fuerte ruido impactó en nuestros oídos. La tierra se 

movió, el edificio se inclinó y todo el suelo se verticalizó.  

Desde allí podíamos ver el mar. El mar era el culpable del 

movimiento de la corteza terrestre. 

La gente rodaba por el suelo como canicas. 

Los edificios no pudieron soportar la presión de la 

inclinación de la tierra y se derrumbaron aplastando todo 

y a todos. Cuando todo se perdió de repente me encontré 

flotando en el espacio 

Pude ver nuestro planeta desde afuera 

El núcleo del planeta había cambiado su rotación y el eje 

del planeta se movió 
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Provocando que las aguas se movieran, empujando y 

moviendo las masas continentales con su enorme fuerza 

-  La parte más afectada será la parte norte del globo 

y menos el ecuador – me dijeron a mí y a todos los 

extraterrestres de otra dimensión 

- Pasará entre 4 a 6 años, verán los primeros 

síntomas en 4 años, pero nadie se relacionará 

- Se establecerá un nuevo orden en su planeta 

- Donde solía estar la tierra, ahora habrá agua 

Así que adiós Nueva York y todas las naciones cercanas 

al polo norte. 

La gente correrá a México, Ecuador, Panamá. 

La gente rica de las naciones del norte del globo 

mendigará comida a los nativos de América Central. 

Así que creo que me voy a quedar aquí, en la Palma. Esto 

no es exactamente el Ecuador, pero no estamos tan lejos 

de lo mismo. 

 

SKYFLY III - 15/5/2022 

 

Pues ya voy por la tercera parte, esto parece la guerra de 

las galaxias, pero contando del final al principio así se lía 

uno más y termina por no enterarse de nada. 
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En fin, el tema es que anoche un pelín antes de 

levantarme mi cuerpo energético se vio atrapado en una 

masa energética espiral la cual la arrastraba más y más 

hacia el centro del mismo. Como si de un gran agujero en 

medio del espacio se tratase, el ojo del mismo de un color 

negro / grisáceo absorbía todo y a todos. 

Mi cuerpo astral incapaz de vencer esa fuente de 

atracción se vio arrastrado hacia el centro del agujero en 

donde lo único que se podía ver es oscuridad y muerte. 

Mi cuerpo físico se quería mover, pero con el cuerpo astral 

sin entrar en el mismo es imposible incluso pestañear. 

Una vez dentro del agujero pude ver como entidades de 

gran tamaño fusiformes, lo que llamamos aquí larvas, se 

comían toda energía viviente, lo peor es que cuanto más 

comían más grande se hacían ampliando también ese 

gran agujero negro. 

No se escapaba nada a su voraz apetito, primero la 

energía de las plantas, luego la de los animales para 

acabar comiéndose también la materia de los mismos. 

- Este será el final de tu sistema solar – dijo una voz 

la cual no pude ver- 

- Pero hasta que eso suceda tienes que irte 

preparando a una serie de sucesos que ya están 

empezando a ocurrir y que irán poco a poco 

diezmando la vida en tu planeta. 
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Pude ver desde el espacio como ese gran agujero negro 

estaba empezando a atraer hacia si mismo toda la energía 

de vida de nuestro sistema Solar. Tanto el Sol como el 

resto de los planetas los veía inclinados energéticamente 

hacia ese gran agujero, como si de un gran ventilador de 

fuerza centrípeta se tratase lateralizaba la energía 

planetaria y estelar provocando que la materia se 

inclinase también con el consecuente cambio de eje.  

Tanto los planetas como el Sol, perdían constantemente 

prana vital. Las especies se diezmaban, las enfermedades 

eran incurables, los cambios climáticos eran brutales, 

erupciones, terremotos, 

inundaciones, 

incendios, tremendas 

erupciones solares, 

plagas, provocaban que 

la vida en nuestro 

planeta fuera un eterno 

sufrimiento. 

Pero lo peor es que los colores energéticos desaparecían, 

cada capa energética que recubre nuestro cuerpo carnal, 

disminuía tanto de densidad como de color. Era como 

vivir en un mundo en blanco y negro. El sufrimiento de 

vivir sin colores y con la mitad de la energía que 

necesitamos hacía, que, aunque la mayoría de la gente 

no lo viese se volviese loca y se atacasen los unos a los 

otros o que se suicidasen. 
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- Yo no puedo vivir en un mundo así, es como volver 

a ver la televisión en blanco y negro para siempre, 

prefiero morir – repetía una y otra vez mi cerebro 

– ¡prefiero morir! 

Conseguí despertarme con el disgusto del sueño todavía 

en los dientes, pero desde esa noche es cierto que los 

colores energéticos que envuelven todo y a todos se han 

oscurecido.  

¿Sera mi inconsciente agónico traumatizado por el sueño 

o será verdad que ya el gran agujero negro nos está 

absorbiendo? 

A partir de ahora el que lea esto y de repente empiece a 

ver la vida que le rodea más oscura, tendrá que hacerse 

esa misma pregunta. 

- ¿Nos hemos sugestionado o estamos 

desapareciendo? 

Mi esposo me comento al levantarme que en las noticias 

del día anterior habían descubierto los astrónomos un 

agujero negro al cual se dirige nuestro sistema solar de 

unas dimensiones descomunales. 

En los dos artículos anteriores escribí como hay una nave 

extraterrestre a la cual llamo skyfly preparada a la altura 

de Saturno para hacer un rescate máximo en nuestro 

planeta ante la amenazada de una catástrofe a nivel 

planetario. 
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Habrá que ir pensando en comprar asiento porque el 

futuro está cogiendo un cariz bastante oscuro  

                                            *** 

 

A veces, me pregunto que será la inmortalidad. Recuerdo 

una película de “inmortales” en la cual el protagonista era 

un pobre desgraciado, pues el permanecía vivo tras la 

muerte de todos sus seres queridos.  

En el siguiente relato de Marta he podido entender el 

verdadero concepto de inmortalidad, pues ella sabe o vive 

no solo esta existencia, sino la que tendrá en el futuro en 

Argentina, con otro cuerpo, otras formas, pero 

conservando su personalidad y llevándose consigo hasta 

su propio perro.  

Existen varias leyendas según cada cultura de que hay 

seres malditos que no pueden morir y van errantes en la 

existencia sin poder amar a nadie, pues todos se les 

mueren. Atados a sus viejos cuerpos sin poder vivir la 

juventud, el amor o el encanto de la niñez.  

Seguramente el concepto de inmortalidad está en el 

pensamiento, en el espíritu, pues como vemos a 

continuación, Marta ya está emplazada en su nueva vida 

y ha remodelado su propio cuerpo y ha elegido su entorno 

vivencial como lo desea. Incluso se lleva consigo sus 

propios defectos ¿No es eso acaso la inmortalidad?... 
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JUST NOT TO GET LOST (SOLO PARA NO PERDERSE) 

 

He decidido escribirlo en español porque como pone en el 

titulo no quiero perderme. 

En un mundo invisible en el que todo el mundo tiene algo 

que decir de lo que no se ve, últimamente estoy 

escuchando unas versiones rarísimas de quienes seremos 

en un futuro no muy lejano: 

• Nuestra alma pasara al cuerpo de un robot cortando 

previamente el cuello a mi cuerpo físico-  

• Los extraterrestres mezclaran su genética con la 

nuestra para mejorar su raza y la nuestra. De ahí que 

secuestren a tanta gente en pro de coger genética de 

óvulos y espermatozoides 

• Esta será nuestra última reencarnación en La Tierra 

y en menos de 5 años seremos solo luz 

En fin, podría seguir y no parar de la cantidad de 

versiones tan dispares entre ellas que circulan por los 

círculos alternativos de personas que tienen un cierto 

bagaje espiritual. 

Yo, solo quiero escribir para poder siempre recordar quien 

soy y quien seré.  
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Hace 28 años mis padres genéticos decidieron activar un 

gen dentro de mi ADN el cual por cierto solo existe en el 

cerebro (nuestra ingeniería genética no se acerca ni por 

asomo a la cantidad de genes desactivados que tenemos, 

los cuales ellos llaman genes basura o genes recesivos, 

los cuales son los que nos definen a nivel físico y 

espiritual) 

Activaron ese gen por un único y exclusivo motivo, para 

poder ayudar a mejorar mi raza mientras desarrollo mi 

trabajo. No lo activaron para hacerme superior ni porque 

me lo mereciera por ser una gran persona. Solo lo 

hicieron por el bien de mi especie, no por el mío. 

Como consecuencia de ello tuve varios cambios en mi 

vida, tanto físicos como espirituales. Con esta reflexión 

quiero establecer la relación que hay entre nuestro cuerpo 

material, nuestro espíritu y nuestro planeta. 

El primer cambio físico del cual mi dentista lleva 28 años 

riéndose fue que de un día para otro nacieron detrás de 

las muelas del juicio otras 4 muelas del tamaño de un 

premolar las cuales por supuesto las tuve que extraer. 

A esas muelas los dentistas las llaman supernumerarios, 

son muelas que pertenecen a los cromañones, porque 

ellos necesitaban una gran dentadura para seguir 

triturando la comida aun con la perdida de piezas que por 

la edad iban teniendo. Según el ser humano fue 

evolucionando esas muelas se fueron perdiendo hasta el 
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punto que no se recuerda en la historia de la odontología 

el ultimo “Homosapiens” que las desarrollara. 

Cuando miraba esas muelas en el espejo podía ver cómo 

era mi cuerpo en los orígenes de la humanidad. Fuerte, 

alto, grande, lleno de pelo y con un carácter valiente y 

decidido. 

Al mismo tiempo que mi cuerpo físico cambió, mi espíritu 

también lo hizo. Empecé a sentir una especial afinidad por 

las plantas y los animales. Necesitaba tenerlos cerca para 

sentirme completo, la comunicación con ellos hacia mi 

vida menos miserable por lo cual decidí rodearme de ellos 

con el consecuente problema que supone en la relación 

de pareja el ser diferente. 

Además, otro gran cambio importante fue que con la 

activación de ese gen empecé a tener un campo visual 

diferente al resto, podía ver como la enfermedad 

acechaba el cuerpo antes de que alguien se pusiese 

enfermo, los múltiples universos paralelos que nos 

rodean, las diferentes formas de vida que existen y la 

simbiosis con nuestra especie. ¡Pues si!  otra rareza más 

para asimilar. 

Cuanto más se estabilizaba esa activación del gen más 

delgado se quedaba mi cuerpo. Perdí más de diez kilos, 

los cuales no me sobraban y la comida se convirtió en un 

pedregal el cual ni mi estomago ni mi intestino podía 

digerir, por lo que la reducción de la misma fue el mejor 

resultado. 
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Como consecuencia de comer menos y hacer más 

ejercicio al aire libre, por la necesidad imperiosa de estar 

en contacto con la naturaleza mi cuerpo físico se 

transformó, al igual que me espíritu el cual empezó a 

tener una extraña empatía ante el dolor y sufrimiento 

ajeno. 

Me convertí en la oveja negra, la cual es diferente al resto 

y como tal tiene que apartarse e intentar pasar 

desapercibido. 

Entendí, porque los Lamas para desarrollar su espíritu 

ayunan y porque se relaciona tanto el vegetarianismo con 

un cierto grado de sensibilidad espiritual. 

Ahora hablaré del pasado: 

Nací con un lunar en la pierna derecha de un color 

bastante sospechoso, el cual cada vez que lo miro me 

recuerda como morí siendo indígena con un flechazo en 

la pierna justo en el mismo sitio donde tengo el lunar. Por 

cierto, el mismo sitio donde morí hace 500 años es donde 

he retornado a vivir hoy en día para morir de nuevo y 

cerrar un ciclo. 

Nuestro planeta, nuestro cuerpo, nuestro espíritu están 

vinculados, aunque no lo sepamos en la misma evolución. 

Por eso es imposible que mi alma pueda vivir en un robot 

fuera de mi cuerpo físico o que mi genética se vea 
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mezclada con la genética de alienígenas secuestradores 

de esperma  

Cuando veo a la gente descuidar su cuerpo físico, no 

reciclar, maltratar a los animales, provocar incendios, 

cortar plantas sin piedad, me duele el alma.  

Porque estamos todos vinculados por millones de genes 

que todavía no conocemos y que la mayoría los tenemos 

inactivos a la evolución en colectivo. 

Si transforman mi cuerpo físico, transforman el planeta y 

a sus especies. 

No hay atajos, nadie nos va a resolver nuestra misera 

existencia con ninguna mezcla genética, cuando nuestro 

espíritu vaya aprendiendo nuestro cuerpo físico con la 

ayuda de nuestros padres genéticos ira activando todos 

esos genes recesivos que tenemos los cuales nos 

convertirán en ángeles con alas incluidas. 

Como será mi futuro: 

Naceré en argentina con una familia que tendrán una 

granja, llena de animales y una finca llena de olivos. 

Seré pelirroja, por eso hoy en día las canas me las tapo 

con henna que es de color rojo para ir acostumbrándome 

a eso nuevo cambio de look. 

Y tendré el mismo carácter miserable con los mismos 

defectos que tengo ahora, los cuales tardaré millones de 
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años en vencerlos, no sin antes provocar dolor a la gente 

que me rodea. 

Si tengo que definir este articulo diría que es realista, 

futurista y optimista porque, aunque lo sigamos haciendo 

así de mal, nuestra evolución nos dará millones de 

oportunidades para mejorar 

Por cierto, mi perro y yo llevamos viviendo juntos más de 

4000 años, hemos evolucionada juntos tanto físico como 

espiritual, tenemos el mismo problema con los dientes, 

con los oídos, con el reuma.  

Gracias a él he aprendido a relacionarme mejor en el 

planeta con las diferentes especies, el valor de la amistad, 

la valentía, el amor incondicional, la fidelidad es algo que 

me lo recuerda todos los días. Sin él yo no hubiera podido 

desarrollar la sensibilidad que hoy en día tengo hacia los 

animales. 

Como mi perro y yo nos volveremos a encontrar en la 

siguiente reencarnación en Argentina y las nuevas teorías 

reencarnacioncitas van en la línea de que la raza humana 

se mezclara con genética extraterrestre cabezuda, yo 

suelto una pregunta; 

 - ¿A mi perro también le van a mezclar? 

Porque no quiero que nos separen espiritual y 

genéticamente. 
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                                              ***  

 

La predestinación parece ser una constante en la vida de 

Marta. He encontrado en su diario una narración que 

varios años de dejar Madrid y venir a vivir a la isla ya 

estaba en su imaginación la vida que ahora vive, tal y 

como la vio en sus facultades psíquicas. ¿No es acaso todo 

esto la inmortalidad? Pues no deja de vivir en el presente 

y en el futuro de acontecimientos que vive antes de que 

se den en sus sueños. Pero cuando se está soñando se 

está viviendo con todos los sentidos incorporados a la 

consciencia. Todo está escrito en nuestras vidas. Yo no 

soy vidente, no podría resistir vivir rodeado de muertos, 

de presencias astrales y de visiones incomprensibles, 

pero desde mi parca comprensión he comprobado que las 

vidas de las personas están escritas desde el momento 

de nacer. Me refiero a la carta natal, donde está escrito 

todo el futuro ineludible que el sujeto vive y vivirá a lo 

largo de su breve existencia. 

Otra de las facetas a destacar de mi querida Marta es su 

personalidad ecologista. El amor a la naturaleza, a la vida 

y a los animales preside toda su existencia. Es una mujer 

sensibilizada con la naturaleza, pues en esa inmortalidad 

de su consciencia también se ha trasladado al pasado 

para vivir en Egipto, al tiempo de una gran catástrofe 

acontecida en el planeta, en el tiempo del Arca de la 

Alianza. 
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EL ARCA DE NOE EN LAS ISLAS CANARIAS  

 

AENA dice:   

— Sólo en la península ibérica, desde el 2000 hasta el 

mes de marzo del 2007, han desaparecido más de dos mil 

aves de distintas especies. Se cree que es debido a los 

pesticidas, abonos y fertilizantes tóxicos.  

—  En España, la energía limpia y sostenible conocida 

como eólica (molinos de viento) mata a doscientos buitres 

leonados cada año.  

— En Europa la reproducción de las abejas se ha 

diezmado hasta tal punto, que las alarmas se han 

disparado ante la pérdida añadida de muchas especies 

vegetales tras la ausencia de la polinización ovípara.  

Reconozco que el artículo empieza desde un marco 

pesimista, como bien dirían mis amigos. Pero a mí me 

gusta llamarle realista. El no concienciar estos informes 

no nos ayuda a superarnos y la falta de reflexión de los 

mismos nos lleva hacia la ignorancia.  

Voy a contar un sueño.  Un recuerdo de esperanza que 

inunda mi mundo onírico. Una sensación de haber 

superado  
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hace miles de años una situación parecida a la que 

estamos viviendo, me permite tranquilizar mi 

inconsciente.  

En una isla de Canarias, cuyo nombre no quiero 

mencionar para no provocar fobias colectivas, 

descansaba no hace más de dos semanas, tras una 

jornada de trabajo intensa. La noche era tranquila, aun 

estando en una de las ciudades con mayor población de 

la isla. Me suele gustar dormir con la ventana abierta para 

utilizar el sonido de la naturaleza como inductor al sueño, 

pero esa noche no era posible, el viento fabricaba un 

silbido desagradable a mis oídos e irritable a mi sistema 

nervioso.  

En fisiología se dice que cuando el organismo se 

encuentra muy agotado, la conciliación del sueño se 

convierte en una tortura. El exceso de adrenalina que 

provoca el cansancio, impide la relajación y secreción de 

hormonas opiáceas como endorfinas y encefalinas que 

favorecen la entrada en ondas alfa al cerebro. Después 

de estar una hora sin encontrar postura y dando vueltas 

en la cama como resultado de mi hiperactividad, decidí 

tomarme una infusión de manzanilla como alternativa al 

histerismo que provoca el insomnio.  

La infusión me ayudó y en menos de media hora, me 

encontraba envuelta en un profundo sueño. Una gran 

pirámide de cristal apareció en mi mente, el tamaño de la 

misma era indescriptible, se podría decir que en sus 
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entrañas cabría una gran ciudad como Madrid. Una voz 

salió de la misma:  

- Tú ya has estado aquí —Resonaba en mi cerebro— 

Nos conoces desde tu infancia como el Arca de Noé, 

y en tu adolescencia como la Cristal Bell.  

Tuve unos instantes de confusión, la Cristal Bell es una 

nave extraterrestre que además de haberme encontrado 

físicamente en ella, la he visto fotografiada varias veces. 

Pero el arca de Noé, es un barco de madera hecho antes 

del diluvio para rescatar animales y plantas. ¿Qué 

tendrían en común con esa pirámide? En un instante, el 

artefacto cambió su forma piramidal por ovoide, 

transformándose en aquella gigantesca nave espacial que 

un día se cruzó en mi destino. Ahora si se parecía a la 

Cristal Bell que yo recordaba, su nombre (campana de 

cristal), viene referido a que toda ella es una gran 

campaña transparente. Únicamente la parte baja, el 

soporte, tiene un aspecto metálico transparente.  

De nuevo volví a escuchar una voz:    

 

- Nuestra nave puede coger una forma piramidal 

cuando es necesario, bajo esta forma realizamos 

mejor el trabajo de recolecta. Somos lo que conoces 

como el arca de Noé. Nosotros recogimos animales 

y plantas antes de la última extinción o como te han 

contado diluvio universal.  
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- Hace miles de años el planeta se encontraba en una 

situación parecida a la actual, avisamos a diferentes 

seres de tu especie mediante sueños y contactos 

que se fueran a un lugar protegido para evitar una 

extinción total de tu raza. Recolectamos durante 

años plantas, animales e insectos que estaban 

desapareciendo para reimplantarlos en ese lugar, 

evitando así, la destrucción del ecosistema 

conocido. Noé, como muchos otros, fue un 

contactado que construyó un barco llevándose a su 

familia y amigos a ese lugar elegido.   

- Tú ya vivías allí. Recuerda, recuerda —Decía una y 

otra vez la voz—  

De repente en mi mente aparecieron repetidas imágenes 

del desierto, de las pirámides, del Nilo. ¡Fue Egipto el 

lugar elegido! La zona que los Dioses protegieron de una 

catástrofe, el sitio donde la raza humana podría seguir su 

evolución sin empezar de nuevo a descubrir el fuego o la 

rueda.   

Vi como durante años, personajes con una cierta 

sabiduría o evolución se fueron reuniendo en aquel lugar 

cultivando así un clima de progreso incomparable.  

Avances médicos, textiles, culturales, arquitectónicos, 

espirituales, se fueron forjando con la ayuda divina en 

Egipto.  

La siguiente imagen que recuerdo, es ver como una gran 

catástrofe invade el planeta. La oscuridad apareció 
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destronando a la luz, los rayos solares no conseguían 

traspasar la atmósfera y los terremotos junto con las 

mareas se apoderaron de toda vida conocida.   

Una nave gigantesca (Cristal Bell) se puso encima de 

Egipto, preservando así el ecosistema con todas las 

formas de vida recolectadas. La tecnología del platillo 

volante propiciaba luz y oscuridad, respetando así los 

ciclos cardianos bajo los cuales hemos evolucionado todos 

seres del planeta. Recuerdo la sensación de sentir esa luz 

muy parecida a los rayos solares, creo que esta 

civilización superior ha conseguido la fusión nuclear, o lo 

que es lo mismo, hacer soles a su libre arbitrio.  

- Estamos haciendo lo mismo en esta isla de las 

canarias —Volvió a irrumpir la voz dentro de mi 

cerebro— El planeta se enfrenta a otra extinción.  

De nuevo, sabios, intelectuales, matemáticos, 

personas con un cierto grado de evolución se 

reunirán aquí para crear un ecosistema el cual será 

preservado. Contactaremos con ellos mediante 

sueños, telepatía o contactos físicos, pero todos 

tendrán en común un sentimiento irracional de vivir 

aquí, de trabajar aquí, de desarrollar sus cualidades 

y virtudes aquí. Es la reserva tanto de la humanidad 

como de cualquier especie que deba de ser 

conservada.  

Lo siguiente que recuerdo es ver como mi cuerpo salía de 

esa pirámide en contra de su voluntad. ¡No me quiero 
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volver, no me quiero volver! Repetía una y otra vez. Al 

instante me desperté y me di cuenta de que todo había 

sido una horrible pesadilla, la cual merecía ser olvidada.  

No pasaron ni dos días cuando me encontré con un amigo 

el cuál, sin apenas saludarme, me dice:  

- ¿Sabes lo que pasó hace dos días en el 

observatorio? Te lo voy a contar: Una nave espacial 

ha sido vista sacando algo del suelo, los 

trabajadores no saben el qué, pero se ha interesado 

en la filmación de la misma el servicio secreto.    

Un resorte de terror apareció en mi cerebro, empezaron 

a unirse hilos de miedo, haciendo madejas de sospechas 

y formando pelotas de pánico. La pesadilla cobró poder, 

llegando a la conclusión de que los sueños pueden ser 

reales. La vida me ha demostrado que las casualidades 

no existen, las causalidades sí. Las coincidencias son 

crueles, haciéndome reflexionar en la crisis planetaria que 

estamos viviendo, como el calentamiento del planeta, la 

subida de las aguas, las sequías, la extinción de especies, 

la desaparición de la capa de ozono, etc.etc.  

Intentamos hacer energías renovables, pero seguimos sin 

conseguirlo, no contaminamos  al  encender  una 

bombilla a cambio de dos cientos buitres leonados al año, 

desalinizamos el mar a pesar de diezmar la flora y fauna 

costera, construimos plantas nucleares a la espera de la 

próxima contaminación y lluvia radioactiva por fallo de la 

misma.  
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Por mi parte también hago lo que puedo para acelerar el 

proceso de autodestrucción de  mi  especie. 

Presumo de ecologista, pero pongo mínimo seis 

secadoras a la semana, más de una pila se ha colado en 

la bolsa de basura   prometiendo   mi consciente que sería 

la última, tiro papeles al suelo disculpándome diciendo 

que es la primera vez, compro ropa que no necesito 

contribuyendo al consumismo e intento ahorrar un euro a 

costa de lo que sea.  

Nos enfrentamos al final de un ciclo que puede durar 

cientos de años en llegar, pero llegará. Espero haber 

aclarado muchas dudas a todos aquellos que sus sueños 

les han acercado a esa isla en las Canarias y espero que 

mi especie no tenga que pasar por muchos cataclismos 

más para aprender a respetar el ecosistema donde vive.   

A todos los profanos, que, como yo, no hemos estudiado 

la biblia ni las sagradas escrituras, incorporo un extracto 

de la misma haciendo referencia al arca de Noé, sólo en 

marco comparativo, pues el antiguo testamento fue 

escrito por gnósticos o personas con un cierto grado de 

intuición. Me hace pensar que la similitud de mi sueño con 

este pasaje no es casual sino causal. Si hubo un diluvio 

antes ¿Por qué no puede haber otro? 

... Y miró Dios la tierra, y he aquí que estaba corrompida; 

porque toda carne había corrompido su camino sobre la 

tierra. Dijo, pues, Dios a Noé: He decidido el fin de todo 

ser, porque la tierra está llena de violencia a causa de 
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ellos; y he aquí que yo los destruiré con la tierra. Hazte 

un arca de madera de gofer; harás aposentos en el arca, 

y la calafatearás con brea por dentro y por fuera. Y de 

esta manera la harás: de trescientos codos la longitud del 

arca, de cincuenta codos su anchura, y de treinta codos 

su altura. Una ventana harás al arca, y la acabarás a un 

codo de elevación por la parte de arriba; y pondrás la 

puerta del arca a su lado; y le harás piso bajo, segundo y 

tercero. Y he aquí que yo traigo un diluvio de aguas sobre 

la tierra, para destruir toda carne en que haya espíritu de 

vida debajo del cielo; todo lo que hay en la tierra morirá. 

Más estableceré mi pacto contigo, y entrarás en el arca 

tú, tus hijos, tu mujer, y las mujeres de tus hijos contigo. 

Y de todo lo que vive, de toda carne, dos de cada especie 

meterás en el arca, para que tengan vida contigo; macho 

y hembra serán” 

                                                *** 

 

 

EL MAR MUERTO 

 

Hace un par de noches soñé con Sodoma y Gomorra, dos 

ciudades muy próximas la una a la otro en una gran 

llanura cerca del valle Jordán, no muy lejos se encontraba 

o encuentra el mar Muerto. 



176 
 

 

 

 

Una civilización próspera empezaba a emerger en esa 

zona, la gente empezó a desarrollar sus actividades y a 

establecerse en clases sociales no muy distantes unas de 

otras. La subsistencia estaba asegurada casi para todos y 

para muchos esa subsistencia se convirtió en opulencia.  

Su desarrollo llamo la atención a una raza de 

extraterrestres llamados Asgard. Pequeños, bajitos, sin 

pelo, con ojos negros y rasgados, barrigones de piernas 

cortas y brazos largos habían jugado tanto con su 

genética que habían llegado a un punto de 

empobrecimiento de su especia el cual hacía imposible 

que su cuerpo no muriera pasados seis años de 

existencia. Su estrategia era buscar genéticas de otros 

planetas para mezclarla con la suya e intentar alargar su 
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agónica existencia. Es decir, seguir jugando con su 

genética para deteriorarla todavía más y más. 

Decidieron coger óvulos y esperma de la gente de 

Sodoma y Gomorra secuestrándolos primero y copulando 

después con ellos, haciéndoles creer que eran elegidos de 

un Dios supremo para perpetuar su genética en la Tierra. 

Como no consiguieron alargar su vida por muchos 

cambios genéticos que hacían con la nuestra decidieron 

hacer híbridos, mitad humanos mitad ellos y dejarlos vivir 

cerca del mar muerto para ver si se adaptaban a las 

condiciones terrenales y así alargar su existencia. 

Fue ahí cuando nuestro creador intervino. Ra junto con 

Isis decidieron fabricarnos a su imagen y semejanza e Isis 

es la encargada de asegurarse que así continuemos. 

A todo humano creado por ellos que viviera en la zona le 

activaron un gen mediante una marcación en la frente la 

cual hacía que el alto nivel de sodio que iban a depositar 

en la atmosfera no los matase. 

Y así fue, Ra con su majestuosidad y poder infinito subió 

el nivel de sal en la atmósfera convirtiendo el mar muerto 

en el mar más salado del planeta. Todos los híbridos 

murieron por asfixia, y se convirtieron en cuerpos rígidos 

llenos de sal que expulsaban por los poros de su piel, la 
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cual no podían 

metabolizar pareciendo 

estatuas rígidas 

inamovibles.  

El envenenamiento solo 

afecto a los híbridos y 

limpio bastante el aire y el 

agua por lo que hoy en 

día es un santuario para 

cualquier tipo de 

enfermedad cutánea. 

Si alguna vez alguna 

entidad superior os dice 

que os quita genética por 

que sois los elegidos, no 

os lo creáis. Poner sal alrededor vuestro, cuarzos o 

piedras preciosas y veréis como no se volverán a acercar. 

Por cierto, nuestro creador o Ra se podría decir que es 

muy parecido a como lo pintan los egipcios. Alto, delgado, 

moreno, con el pelo liso, pelo pegado al cuero cabelludo, 

de ojos grandes, marrones y rasgados hacia arriba, con 

una marca en la frente parecida a un triángulo luminoso 

de tres puntos la cual el utiliza como marcador genético. 

Siempre vestido como un traje oscuro negro como si de 

una segunda piel se tratase. 

                                              *** 
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¿Se puede hablar con un tritón, es decir, con el macho de 

una sirena? 

Por supuesto Marta sí. Simplemente porque yo la he visto 

fijar su mirada en el mar y hablar con alguien que se 

movía en el mar. De hecho, recuerdo en forma divertida 

como unos turistas alemanes, mirando con unos enormes 

prismáticos, me comentaban que les parecía muy raro, 

que los delfines tuvieran manos en forma humana. Estos 

turistas no veían delfines sino sirenas. Pero es imposible 

para un ser humano cree que puedan existir seres 

pensantes en nuestro planeta que no tengan nuestra 

constitución.  

Marta me ha hablado tanto de Crown, que casi es uno 

más de nuestra cuadrilla de amigos locos. ¡Lástima que 

yo no he podido hablar con él ¡  

 

MERMAIDS – SIRENAS 

 

Ya no recuerdo la última vez que tuve tiempo para 

disfrutar del lenguaje del mar y de la energía del mismo, 

aun viviendo cerca la vida te somete a una esclavitud 

llena de obligaciones que no te permite nada más que 

trabajar, comer para tener fuerzas para seguir trabajando 
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y dormir para descansar tu cuerpo mortal seis horas para 

volver a trabajar. 

Pero lo que si recuerdo es la última conversación que tuve 

con una criatura marina, Tritón. 

Recuerdo como hace muchos años estando en el mar 

pude ver a lo lejos la figura de un humano en medio del 

océano Atlántico. Emergía a la superficie de vez en 

cuando con la apariencia de estar ahogándose. 

Decidí aun estando bastante lejos echarme al agua para 

intentar auxiliarle en un esfuerzo fallido desde el principio 

ya que mi elemento no es el agua y aunque se nadar con 

buen estilo no consigo permanecer mucho tiempo dentro 

por imágenes repetitivas de vidas pasadas acerca de una 

muerte por ahogamiento en el mismo océano donde me 

encuentro. 

Justo antes de lanzarme al rescate escuche una voz: 

- ¡Bien venido…! ¡Por fin llegaste…! No te tires al 

agua, soy yo, Crown ¿No me recuerdas? 

Estaba hablando telepáticamente con esa persona la cual 

yo pensaba que se estaba ahogando. 

- Recuerda como pescábamos juntos – volvió a 

repetir- 

En ese momento pude recordar como hace más de 

quinientos años yo tenía un amigo, mitad pez, mitad 
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humano que a cambio de lanzas y flechas el me traía 

pescado y algas para que comiese todo mi pueblo. 

- Nunca te gusto el agua y veo que sigue sin gustarte. 

Es verdad, en esa vida yo era un indígena que la vida de 

mar no me era muy atractiva, de pequeño intentaron 

enseñarme mis padres a pescar y me ahogué en el 

empeño, fue Crown quien me sopló oxigeno de su boca a 

mi boca y así pude volver a respirar y salir a la superficie. 

- Si, me acuerdo de ti Crown – le dije 

telepáticamente- pero estas igual que hace 

quinientos años ¿todavía vives? 

- Nosotros tenemos un promedio de vida larga, el 

que menos vive suele sobrepasar los trescientos 

años. 

- Es verdad, ahora lo recuerdo todo. Como 

jugábamos de pequeños, como pescábamos, las 

lanzas y flechas que le hacía para que se las diera 

a mi pueblo y así poderse alimentar sin tanto 

esfuerzo. 

- Llevo océanos de tiempo esperándote. 

- No te acerques a la orilla Crown, ahora mi especie 

es muy diferente a como éramos antes, si te ven te 

meterán en una tetera y te diseccionarán poco a 

poco. 

Crown seguía igual, quizás un poco más escamoso que 

cuando lo recuerdo, (será la vejez) más de dos metros de 

largo, con una larga y preciosa cola plateado, con manos 
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parecidas a las de las salamandras, sin pelo en el cuerpo 

y con una preciosa corona en la cabeza que nosotros en 

nuestro cráneo la llamamos la sutura coronal. Justo en lo 

alto de la cabeza un poco posterior tenía un orificio por el 

cual cogía aire al cual nosotros llamamos espiráculo, es 

un conducto hasta los pulmones a través de una tráquea 

acortada.  

Podríamos decir que pertenecen al orden de los cetáceos, 

que reúnen a los mamíferos acuáticos con placenta, algo 

muy especial. Eso quiere decir que tienen sangre caliente, 

dan a luz y producen leche 

para sus crías.  

Estoy seguro que son el 

eslabón perdido de los 

Neardhentales. Nadie sabe 

que paso con ese homínido, 

desapareció de la superficie 

terrestre sin dejar rastro para 

irse a vivir al mar tras una modificación genética por 

nuestros creadores.  

A continuación, recordé como viví como 20 años con ellos 

después de mi asesinato. 

Los colonizadores, en los cuales reencarne después y por 

lo visto sigo reencarnado, mataron mi pueblo y me 

cogieron cautivo para llevarme como trofeo y 

encarcelarme de por vida. Con una flecha clavada en el 

muslo derecho y sin ganas de vivir decidí dejar de comer 
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y beber hasta la extinción de mi vida. Cuando los 

colonizadores vieron un cuerpo sin vida y 

extremadamente deteriorado decidieron tirarme al mar 

para no contaminar a la tripulación de abordo. 

Fue allí cuando volví a nacer. Crown vino a por mí, me 

ayudo a respirar y me llevo a una de las instalaciones 

donde las sirenas viven en armonía con nuestros 

creadores. 

Una gran cúpula llena de aire de la cual se podía salir y 

entrar a voluntad hacia de la vida en el fondo del Atlántico 

un paraíso. 

- Nosotros tenemos suerte – dijo Crown – nuestros 

creadores nos protegen, tenemos estas 

instalaciones para vivir y dormir sin miedo a ser 

atacados o descubiertos, pero nuestros hermanos 

lejos de este océano arriesgan continuamente su 

existencia ya que para respirar tienen que estar 

cerca de la superficie y cuando duermen están en 

constante peligro de ser descubiertos. 

Hace dos días vi un documental en D.max acerca de cómo 

están haciendo pruebas con sonar las grandes compañías 

petrolíferas de este planeta matando con ese ultrasonido 

a infinidad de delfines, ballenas, sirenas y mamíferos. 

Encontraron evidencias irrefutables de que las sirenas 

existen y a los que presentaron esa documentación 

fueron silenciados y despedidos del programa. 
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Nuestra especie no sabe coexistir con otras especies. 

Pensamos que como somos los únicos en el planeta 

evolucionados porque tenemos, coches, aviones, 

ordenadores y móviles. 

Y que el resto de las especies son inferiores a nosotros 

por no estar tecnológicamente a nuestra altura. 

Pero yo sigo sin entender porque se mide la evolución en 

tecnología y no en coexistencia. 

Necesitar un móvil para hablar con mi familia porque no 

tengo a facultad de la telepatía me parece una involución. 

El tener que desplazarme utilizando un coche o un avión 

y no poder ser capaz de materializarme o 

desmaterializarme donde quiera me parece una 

involución.  

El tener que utilizar aparatos de sondeo para ver como 

esta nuestro cuerpo o nuestro planeta porque hemos 

perdido la sensibilidad de contactor con nuestro cuerpo o 

nuestra tierra me parece una involución. 

El alargar la muerte dos días y medio a golpe de 

farmacopea que ensucia mi cuerpo y mi espíritu por no 

asumir la inmortalidad del alma y la reencarnación me 

parece una involución. 

El Satisfacer nuestras necesidades inmediatas matando y 

contaminando todo lo que nos rodea sabiendo que eso 
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llevará a nuestra aniquilación como especia me parece 

una involución. 

Por los cual, yo os pregunto: 

- ¿Quién son los especímenes más involucionados del 

planeta?  

Siempre tengo mucho cuidado cuando me relaciones con 

otras especies del planeta porque ellas siempre me 

enseñan a coexistir y darme cuenta que nos necesitamos 

los unos a los otros. 

                                        *** 

 

HYDRAE.  

Ayer tuve un sueño. Vi una gran serpiente de agua 

acercarse lentamente hacia mí y susurrarme al oído. 

- YO CREÉ A TU AMIGO CROWN.  

- Hará más de 12.000 años tu planeta se encontraba 

en la posición opuesta al centro galáctico que se 

encuentra ahora. La atracción de dos enormes 

agujeros negros hizo cambiar los ejes magnéticos y 

la rotación del núcleo creando grandes lluvias, 

inundaciones, terremotos, maremotos, climas 

extremos, desaparición de especies y catástrofes de 

todo tipo. 
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- Nosotros creamos toda vida existente dentro del 

agua en tu planeta, animal, vegetal, mineral 

incluido el agua fue transportada de nuestro 

planeta en grandes naves para crear el tuyo. 

- Vuestro planeta era seco y desértico y conseguimos 

hacerlo habitable gracias a nuestro aporte de agua. 

- Sobre la datación que tenéis de un diluvio universal 

fue cuando se dieron estos hechos. Grandes 

catástrofes asolaron el hemisferio sur de tu planeta 

y decidimos rescatar en una de nuestras naves las 

especies más fecundas para preservar la vida 

creada. Junto con la constelación de Orión y Las 

Pléyades que fueron los que desarrollaron la vida 

en la superficie cogimos a un homínido como tu 

para convertirlo en la especie dominante de los 

mares y océanos. Es por eso que tu amigo Crown 

coexistió primero con vosotros como homínido en 

la superficie y su esqueleto lo desvela. 

- El homosapiens sería la especie dominante de la 

superficie y los hidraes o sirenas la especie 

dominante del fondo marino. 

- No tenéis grandes diferencias, solo una adaptación 

física- corpórea marina por parte de los hidraes. 

- Ahora os enfrentáis a la posición de vuestra galaxia 

en el sentido opuesto del centro galáctico el cual 

creo hace 12.000 años esta catástrofe. Acusareis 

las mismas catástrofes, diluvios, terremotos, 

inundaciones, subida de las aguas y anegación de 

continentes. Sobre todo, esta vez el hemisferio 



187 
 

 

 

 

norte del planeta será el más afectado y las 

especies que viven encima de la corteza terrestre 

serán las perjudicadas. Una gran nave dirigida por 

vuestros creadores hará el mismo servicio a la 

conservación de la vida que se hizo hace 12.000 

años. 

- Las especies con más disposición a la fecundidad y 

reproducción serán rescatadas y preservadas en 

pro de volver a crear un ecosistema sostenible 

cuando todo pase. 

- Pues nada- pensé- otra vez que me quedo sin 

asiento en la super nave para el rescate. 

- El espíritu es inmortal, siempre evoluciona y no se 

destruye jamás. Es tu apego a la materia y a tu 

cuerpo carnal lo que te hace sentir nuestro 

abandono. Conecta con tu espíritu y sentirás la 

inmensidad de la eternidad y la unidad. 

En ese momento mi cuerpo se desplazó a la constelación 

Hydra. Impresionante, se podría decir que todos los 

planetas están compuestos por más de un 99 % de agua, 

no recuerdo ver tierra solida por ningún sitio. La belleza 

de sus mares y océanos llenos de vida de todo tipo 

incluido de nuestras sirenas era impresionante. Grandes 

dinosaurios marinos vivían en paz y armonía con una 

tecnología insuperable. No me extraña que trajeran el 

agua a nuestro planeta, para ellos crear nuestros mares 

y océanos es la misma comparativa que para nosotros 

prescindir de un vaso de agua. 
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Es cierto que la inmensidad del Universo no tiene 

parangón y que pensar que vivir en nuestro planeta con 

nuestro cuerpo material completamente desgastado 

aferrándonos a los cuatro euros que tenemos y a nuestros 

seres queridos es nuestra forma de entender la 

existencia. Pero la realidad es que nuestra existencia es 

una misera forma de vivir y que si pudiésemos 

compararnos con otras civilizaciones nos daríamos cuenta 

de que hay una diversidad infinita de formas de 

evolucionar que no dependen del cuerpo físico que 

tenemos ahora. 

Voy a hacer una comparativa con Google de cómo es la 

estrella de dónde vienen estos seres para que 

imaginemos la gigantesca nave espacial que tuvieron que 

tener en el rescate hace 12.000 años. Fue descubierta por 

nuestros astrofísicos 

justo delante de su 

estrella interceptando su 

luz hacia nuestro 

planeta.  

Hydra es la más extensa 

de las 88 constelaciones 

modernas y fue una de 

las 48 constelaciones 

registradas en el siglo II 

por el astrónomo 

Ptolomeo, comúnmente representada por una serpiente 

acuática la constelación se extiende a ambos lados del 
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ecuador celeste. A pesar de su tamaño solo contiene una 

estrella con magnitud inferior a 2 ALPHARD o HYDRAE, 

Esta estrella luminosa naranja de tipo espectral III con 

luminosidad volumétrica de 946 veces mayor que la de 

nuestro Sol y un radio 56 veces más grande que el radio 

solar. 

Fue en esta estrella donde los astrofísicos observaron un 

ocultamiento de la energía luminosa circular que 

correspondería a los años 6.000 o 8.000 antes de Cristo. 

Es decir, hará como 10.000 0 12.000 años más o menos. 

Ese apagamiento luminoso de esta gran estrella en forma 

de disco solo está relacionado con la interposición de una 

gran nave estelar entre dicha estrella y nuestro planeta. 

Hydrae en una criatura propia de la mitología 

mesopotámica, fue símbolo de diferentes divinidades, al 

principio fue asociado al dios Ninazu, que era venerado 

en Esnunna, una ciudad sumeria, cuando esta ciudad fue 

vencida por el reino babilónico el dragón/serpiente fue 

retomado por Marduck. 

Aparece en la ciudad reconstruida de babilonia como 

símbolo del dios Marduck el cual es el soberano de la 

humanidad y de la creación de los países. 

Originariamente era el dios de las tormentas y llego a 

ocupar el lugar principal del panteón mesopotámico tras 

derrotar a Tiamat, un monstruo o Dios que representaba 

el Caos. 
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¿Como sabían los sumerios que Hidrae fue la civilización 

que nos rescató del diluvio y venció la oscuridad? 

                                 *** 

 

MORPHEUS 

 

Vamos primero a introducir al lector quien es Morfeo en 

mitología: 

Morfeo dentro de la mitología griega era el Dios del sueño 

y el más importante de 

los Oniros, los mil hijos 

de Hipnos, 

personificación del 

sueño y de la noche. 

Según cuenta la 

leyenda, Morfeo poseía 

unas alas que batía de 

forma silenciosa que le permitían ir a cualquier lugar del 

mundo para configurar los sueños de las personas 

mientras dormían. Morfeo podía entrar en los sueños y 

aparecérseles a los seres humanos con la apariencia de 

sus seres queridos. Gracias a esto, podía advertirles sobre 

los peligros que se les acercaban.  

Hasta aquí la mitología de Google, ahora empieza la mía. 
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¿Has pensado alguna vez quien fabrico el mundo astral? 

¿Tu alma? ¿El alma de cualquier forma de vida en nuestro 

planeta? ¿Que fue primero el cuerpo material o el cuerpo 

astral? ¿Dónde vive ese creador de espíritus o almas? 

Muchas veces me he hecho esa pregunta sin encontrar 

respuesta alguna. 

Desde que cumplí ocho años me di cuenta de que había 

un problema de tamaño entre mi cuerpo físico y mi 

espíritu o alma. 

Después de dejar el mundo material y entrar en un sueño 

profundo al mundo astral, noche tras noche me di cuenta 

que mi astral se liberaba enormemente al salir de mi 

cuerpo y se expandía en su tamaño real dejando de estar 

comprimido en un envase de pequeño tamaño. La 

sensación es la misma que cuando te quitas unos zapatos 

que te quedan pequeños y has tenido que llevarlos todo 

el día, puestos. Que liberación. 

Pero el gran problema reside cuando acaba el sueño y tu 

alma tiene que volver a tu cuerpo físico. Pues bien; no 

entra. Intenta ensanchar los hombros, el cuello y la 

cabeza, pero no da más de sí. El cuerpo le queda pequeño 

y duele. Lo mismo que cuando metes por la mañana los 

pies en esos zapatos que te quedan pequeños. Te toca 

andar todo el día con los dedos encogidos y llenos de 

ampollas, exactamente lo mismo que algunas almas 

como la mía, tiene que estar encogidas y replegadas 

sufriendo dolor el cual lo transmite al cuerpo material. 
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Anoche vi como a mi perra le pasaba lo mismo, su cuerpo 

astral es más grande que su cuerpo material y tenía 

dificultades para entrar y ahí fue cuando no pude 

contener más mi vocabulario. Menos bonito, al creador de 

las almas le llame de todo. Como se le ocurre no medir 

bien hasta el último centímetro para no tener este 

problema. Resulta que los más inútiles del Universo están 

al cargo de diseñar la vida en todas sus formas. 

Aprobaron parvulitos por los pelos, vamos, parecido a 

nuestros políticos. Que se hayan confundido conmigo 

porque me tienen manía lo entiendo. Pero con la perra 

que es una santa no lo entiendo. 

Debió de dolerle bastante mis pensamientos al mismísimo 

creador y se dignó, aparecer en mis sueños. 

Una gran capa negra como con alas de cuervo y sin 

cuerpo definido se acercó y me miro con unos ojos que 

parecían estrellas. 

- Tus antepasados me llamaban Morfheus y yo soy el 

creador de almas y cualquier manifestación astral 

existente en tu Universo. 

De repente un polvo de estrellas con sabor dulce se 

desprendió de sus alas al batirlas y rozo mi cara, 

automáticamente me dijo: 

- Ahora entraras en un sueño todavía más profundo 

el cual aprovecharemos para llevarte a mi hogar. 
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Volando encima de su capa (la cual se podría confundir 

con la Carpa, la muerte, que por lo visto son hermanos) 

nos dirigimos a dos grandes agujeros negros hacia los 

cuales se dirige nuestra galaxia. 

- Normalmente no invito a nadie. pero es hora de que 

te muestre algo. 

Dentro de esos agujeros existía toda manifestación de 

vida que cualquiera pueda imaginar. Mares, lagos, 

unicornios, demonios, larvas, arboles, animales, soles, 

planetas, humanos…… 

No todas bonitas, tampoco todos feas. 

- Aquí es donde fabrico las manifestaciones astrales 

de tu universo. Primero yo las diseño y luego los 

biólogos encargados de la materia las copian y 

hacen los cuerpos. Se podría decir que soy el 

arquitecto de vida de todo lo que conoces. Algunos 

llaman a este lugar el registro akashico. Porque 

todo el conocimiento que te rodea en el mundo 

onírico está aquí. Presente, pasado y futuro se unen 

en uno solo.  

- Cuando tu astral abandona de cuerpo físico hay 

unas leyes y normas que tiene obligatoriamente 

que seguirse. Dependiendo de tu karma se diseñan 

tus experiencias en lo que tu llamas mundo onírico 

o mundo astral. Yo las diseño. Recuerda que hay 

veces que te has despertado justo en el último 

momento antes de caerte por el barranco o antes 
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de que te atropellara un coche o te comiera un lobo. 

Yo te despierto cuando pienso que la experiencia ha 

sido suficiente para tu aprendizaje. No solo se 

cumple karma cuando estas despierto, también 

cuando estas dormido. 

 

Pude ver como esos agujeros en los que me encontraba 

hacían una gran atracción sobre nuestra galaxia, como 

los planetas, soles y estrellas se inclinaban hacia el como 

si de una reverencia se tratase y como nuestros cuerpos 

astrales eran atraídos con fuerza hacia ellos. 

- Tu cuerpo astral y los cuerpos astrales de toda vida 

material en tu Universo están siendo atraídos hacia 

mí. Es cuestión de tiempo que los acabe 

absorbiendo para crear un Universo nuevo. 

Mientras tanto, en este transcurso de tiempo vais a 

experimentar problemas de salud porque vuestras 

almas no podrán centrarse en vuestros cuerpos, se 

inclinarán por mi atracción al igual que vuestro 

planeta y estrellas. 

Cierto es que veo como cada vez más enfermedades 

neurológicas, temblores primarios, sobre todo del brazo 

o pierna derecha. Nuestro astral se desplaza hacia la 

derecha, por lo que si siempre te golpeas en el mismo 

lado del cuerpo ya sabéis por lo que es. 
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- ¿Alguna solución? ¿Algún consejo? - le pregunte – 

además mi problema no es que se lateraliza. es que 

no entra por falta de espacio. 

- El único consejo que puedo darte es que intentéis 

tener menos cuerpo material para que vuestro 

astral se encuentre más liberado y pueda sentirse 

más cómodo dentro y fuera de su fortaleza. 

Eso quiere decir por si alguien no lo ha entendido, que 

hay que adelgazar, perder peso, dejar de comer, pasar 

hambre. 

Volvió a batir su capa como si fueran dos grandes alas 

parecidas a las de un cuervo y volvió a desprenderse ese 

polvo de estrellas que me despertó de ese sueño 

profundo. 

Resumiendo: 

No sé cuánto tiempo tardaremos en ser absorbidos por 

esos agujeros ¿El principio de la vida en nuestro Universo, 

será dentro de miles o millones de años o será mañana? 

Pero lo que si se es que cuanto menos cuerpo material 

tengamos o más delgados estemos mejor viviremos este 

gran cambio en nuestra existencia. 

Difícil de asumir que además de estar sujetos a la ley del 

karma cuando estamos despiertos también lo hacemos 

cuando estamos dormidos, pero lo cierto es que muchas 
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veces yo sufro más durmiendo que cuando estoy 

despierto y eso debe de ser por algo. 

Todo conocimiento, idea, descubrimiento que nos viene a 

través de los sueños es Morfheus quien se encarga de 

darlo, dependiendo de nuestro destino. 

Puede asumir cualquier forma, entidad o personalidad, 

pero siempre es El. Puedes reconocerlo porque en el 

mismo sueño el personaje principal cambia muchas veces 

de forma. 

Conclusión: 

Habrá que intentar llevarse bien con El, ya que controla 

la mitad de mi existencia, más de ocho horas al día estoy 

en ese otro plano en el cual es el Rey. 

Gracias Morfheus por tu sabiduría, pero la próxima vez 

trata de decir a los biólogos encargados de hacer la 

materia a tu expresión astral que intenten hacer los 

zapatos más grandes. Porque sigo sin entrar. 

Por cierto, también me explico porque me queda pequeño 

el cuerpo físico, pero eso es materia para otro artículo. 

FELICES SUEÑOS….  

                                      

                                      ***   
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Aquella noche Marta había dejado un mechón de cabello 

en una pequeña plataforma del patio de su casa. Los 

seres de las estrellas le habían dicho que tenía que llevar 

un poco de su cabello al puerto de Tazacorte, pero no lo 

había llevado. Por la mañana, nos habíamos encontrado 

paseando a nuestras mascotas y yo le sugerí que debía 

bajar al puerto a hacer lo que le habían pedido. 

- ¡Ni hablar! No tengo tiempo ni ganas de bajar 

Tazacorte, pues seguramente es una alucinación 

mía y además no me gusta perder el tiempo. 

Yo le reproché su actitud pues ella sabía, a estas alturas 

de su vida lo que era puramente onírico y lo que era una 

experiencia real. 

- Si son tan poderosos, que bajen y se lo lleven. Lo 

dejo en casa y si lo quieren, que vengan a buscarlo. 

Según me hablaba yo reflexionaba, como muchos seres 

darían lo que fuera por vivir sus experiencias y ella, no 

obstante, no las valoraba en absoluto. 

En la fecha señalada y como me contara posteriormente 

su marido. Cerca de las diez de la noche, cuando se 

disponía a cerrar la puerta exterior de la finca, sobre la 

cabeza del mismo apareció una extraña luz plateada. Era 

una nave que se fue acercando desde la lejanía. Ulises, 

se quedó petrificado. No se podía mover. Se iluminó todo 

el patio. Luego de aquel artefacto luminoso salió un rayo 
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plateado y simplemente se llevó el mechón de pelo que 

poco tiempo antes había dejado su esposa. 

En su diario no cuenta lo de la nave, pues para ella, que 

ha visto cientos de ellas y ha estado en su presencia otras 

tantas, no le parece importante tales experiencias, pero 

lógicamente su esposo, que no tiene ninguna percepción 

extrasensorial, aquel acontecimiento le impactó y vino a 

contármelo, pues de ninguna manera podía contar estas 

cosas a los vecinos. Estamos en un pueblo y aquí todos 

se conocen y conocen las vidas y los secretos de cada 

uno. 

Esto es lo que aparecía en su diario: 

 

HORUS Y EL ORIGEN DE UNA NUEVA CVILIZACION  

 

Llevo más de quince días sin pegar ojo por culpa de un 

sueño repetitivo que no me quiere abandonar. 

Una gran serpiente de agua a la cual llamo Hydra porque 

viene de la constelación Hidrae, secuestró mi astral justo 

antes de que el mismo entrase en mi cuerpo físico al 

despertar y me llevo al mar. 

- TU Y EL ALMIRANTE DEL RIO EL DIA 13 DE 

OCTUBRE TENEIS QUE DEJAR UN TEJIDO PILOSO 
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EN EL MAR- Me dijo todo seguido y sin parar ni 

siquiera para tragar saliva. 

Como el tema de la cooperación y trabajo en conjunto con 

otras entidades no es mi fuerte me apresure a decirle 

también de corrido y sin parar tampoco para tragar 

saliva: 

- YO NO PUEDO AYUDARTE PORQUE TENGO 

DEPRESION. ADEMAS, NO PUEDO COLABARAR 

CON VOSOTROS PORQUE BASTANTE TENGO CON 

TRABAJAR MAS DE 10 HORAS AL DIA PARA GANAR 

LO SUFICIENTE Y PODER COMPRAR EL MINIMO 

SUSTENTO QUE TANTO YO COMO LOS MIOS 

NECESITAMOS PARA SOBREVIVIR. 

Me dejo terminar, pero no sin replicar: 

- PRONTO DESCUBRIREIS QUE LAS DEPRESIONES 

SON INFECCIONES EN EL CEREBRO POR VIRUS O 

BACTERIAS Y ENCONTRAREIS LA SOLUCION AL 

PROBLEMA. 

- TU ERES DESCENDIENTE DE HORUS, CREADOR DE 

CIVILIZACIONES, LLEVAS SU GENETICA Y LA 

NECESITAMOS PARA CREAR UNA NUEVA 

EXISTENCIA DE VIDA EN TU PLANETA. NOSOTROS 

SOMOS LOS QUE CREAMOS LA VIDA EN EL AGUA 

EN TU PLANETA Y ES TIEMPO DE CREAR UNA 

NUEVA FORMA DE EXISTENCIA. 
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Su planteamiento desde luego dejaba muchas dudas sin 

resolver y sobre todo una 

muy importante que 

echaría por tierra todo su 

plan.  

- NO ME PUEDO CREER 

QUE VOSOTROS QUE 

SOIS TODO 

PODEROSOS, 

CREADORES DE VIDA 

EN NUESTRO 

UNIVERSO NO LE 

PODAIS PEDIR EL PELO DIRECTAMENTE A HORUS, 

Y SI ESTE MISMO HA MUERTO TAMPOCO 

ENTIENDO COMO NO TENEIS BANCOS DE 

GENETICA GUARDADOS EN SILOS 

ANTINUCLEARES INDESTRUCTIBLES PARA QUE LA 

PODAIS COGER CUANDO QUERAIS SIN LA 

NECESIDAD DE MOLESTAR A NINGUN POBRE 

MORTAL PARA ESTOS MENESTERES. 

No le tembló ni un musculo en responder: 

- VUESTROS CONOCIMIENTOS DE GENETICA SON 

MUY LIMITADOS, EN TIEMPO DESCUBRIREIS 

COMO LA GENETICA QUE TENEIS GUARDADA NO 

SIRVE PARA NADA, PORQUE LAS CONDICIONES DE 

VIDA EN EL PLANETA DONDE LA QUERAIS 

IMPLANTAR HABRAN CAMBIADO Y ESA GENETICA 
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NO SE ADAPTARA. ES POR ESO QUE LOS 

FARAONES DE EGIPTO SABIAN QUE ERAN 

DESCENDIENTES DE LOS DIOSES, GUARDIANES Y 

DADORES DE GENETICA PERPETUANDO ASI QUE 

LA MISMA NO SE PERDIESE GENERACION TRAS 

GENERACION. LO QUE TU CONSIDERAS INCESTO 

EN EGIPTO, SABIAN QUE ERA LA UNICA FORMA DE 

NO PERDER ESOS GENES. LA GENETICA DE HORUS 

HA SIDO LEGADA GENERACION TRAS 

GENERACION HASTA HOY DIA, SE HA ADAPTADO A 

LOS CAMBIOS QUE EL PLANETA HA TENIDO EN 

MILES DE AÑOS, A SOBREVIVIDO A CAMBIOS 

PLANETARIOS, VIRUS, BACTERIAS, RADIACIONES, 

CATACLISMOS…. ES POR ESO QUE AL PORTADOR 

DE LA MISMA SE LE UTILIZA CUANDO HAY QUE 

CREAR UNA NUEVA ESPECIE O CIVILIZACION. 

PORQUE ESTA EN SINTONIA FISICA, PSIQUICA Y 

ESPIRITUAL CON LA DEL PLANETA. 

Me miro a los ojos y me presento a una Íntima amiga de 

la cual me acuerdo todos los santos días. 

- ESPE; ¿PERO QUE HACES AQUI? 

No me hacia ninguna gracia que mi amiga del alma 

estuviera con ese personaje que lo único que quería de 

mi era quitarme los cuatro pelos que todavía me quedan. 

- TE LO DIJE HACE TIEMPO. PERO NO ME 

ENTENDISTE. TE HICE UN CUADRO ANTES DE 
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MORIR Y TE LO REGALE PARA QUE LO 

ENTENDIERAS. 

En ese momento se dibujó en mi mente un precioso 

cuadro que me hizo del ojo de Horus poco antes de 

morirse. Por cierto, es el único cuadro que tengo colgado 

en casa y es el único que siempre tendré. 

Mala suerte la mía, fuerte desgracia, no salgo de una y 

me meto en otro. Mi mente no tenía ningún tipo de 

consuelo. Justo delante de mí estaba Hidra y Espe y los 

dos diciendo lo mismo. ¡Menudo papelón! 

 

- TIENES QUE SABER COMO SERA EL FUTURO DE TU 

PLANETA COMO CONSECUENCIA DE ESTA NUEVA 

FORMA DE VIDA – me dijo Hydra 

En mi mente se empezó a dibujar una nueva forma de 

vida que se empezaba a formar en La isla donde vivo 

gracias a las radiaciones de una erupción volcánica y a la 

genética acoplada. Un organismo pluricelular con 

inteligencia colectiva de colonización se extendía por los 

mares de planeta, como si de larvas verdes se tratase se 

multiplicaban a tal rapidez que eran por cierto 

imparables. Para cuando el ser humano se diera cuenta 

de su existencia ya sería demasiado tarde para 

exterminarlos y no se podría hacer nada al respecto. 
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Expulsando gran cantidad de metano este gusano 

empezó a crear falta de oxígeno, primero en los océanos 

acabando con todo tipo de vida conocido y luego en la 

corteza terrestre. El metano anego cualquier forma de 

vida tanto dentro como fuera del agua, el cielo se 

oscureció como consecuencia del gas evitando que 

pasaran los rayos del sol y toda la atmósfera se llenó de 

ese gas irrespirable y mortal. 

No parecía mi planeta, no lo podía reconocer. De tener un 

planeta, que, por supuesto, no cuidamos, lleno de luz, 

color, diversidad de vida, plantas alucinantes y preciosas, 

animales amorosos y espectaculares. Pasó a ser un 

planeta oscuro, frio, lleno de unas larvas verdes que su 

única misión era colonizar y procrear. 

 

- PUES SI, BONITO PLANETA VAIS A DEJAR. 

- ESTO SUCEDERA EN MILES DE AÑOS, NO MAÑANA 

– replicó - 

 

El problema es que, para mí, miles de años es equivalen 

a cuatro horas. En cuanto reencarnes unas cuantas veces 

ya tienes el papelón encima. 

Me cuesta asumir la inmortalidad del alma dejando para 

siempre este tipo de existencia al que estoy 

acostumbrado basado en el oxígeno y carbono. 
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Entiendo que nada es eterno y que la energía se 

transforma y es inmortal, pero saber que todos los 

animales y plantas que adoro dejaran de existir en esta 

forma material tan alucinante me llena de angustia y 

tristeza. Creo que si esta nueva forma de existencia es un 

castigo a mi especie está bien merecido pero que mi 

planeta y el hábitat paguen las consecuencias por 

nuestros actos me parece injusto. 

Dentro de mí, sé que no es castigo por el maltrato que mi 

especie da a todo lo que está a su alrededor, incluido a 

nosotros mismos. Se que es parte de la evolución de 

nuestras especies, nuestro planeta y nuestro universo. 

Pero cada vez que lo pienso duele bastante.  

Imagino que habrá que trabajar lo que dicen los gurús de 

la new Age (el desapego). 

Todas las mañanas me despierto buscando alternativas 

para que esto no pase, pero no consigo encontrar 

ninguna. Posiblemente será un simple sueño, pero las 

coincidencias son bastante fuertes como para que no 

tenga parte real. 

Busque en la red que significaba ser un almirante y 

automáticamente salió una imagen. El almirante Del Rio 

es nuestra máxima autoridad marina de todos los 

océanos y mares de nuestro país. 

- EL SE LO HA GANADO A PULSO. SE LO TIENE 

MERECIDO– pensé – POR ACEPTAR EL CARGO, 
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PERO YO. QUE LO UNICO QUE HAGO ES TRABAJAR 

EN EL ANONIMATO NO ME PARECE JUSTO. 

También busqué si astrológicamente podría encontrarse 

algo en la carta de la Isla que pudiera evidenciar algo y 

me encontré que había una oposición entre la luna en 

tauro en secundarias y Plutón en escorpio que representa 

el agua y los mares. 

Desde aquella noche no hago nada más que preguntar a 

cualquier persona que me encuentro esto: 

- ¿Qué es lo que tu harías si supieses que por tu 

genética el final del “homosapiens” y toda vida 

conocida desaparecerá en miles de años en tu 

planeta? 

Y todo el mundo me responde lo mismo: 

- Yo ya no estaré vivo para verlo y si lo estoy no me 

acordaré de que yo fui el culpable hace miles de 

años de esa extinción. 

Yo asiento con la cabeza ante esa respuesta intentando 

que piensen que estoy de acuerdo pensando lo mismo. 

Pero dentro de mí sé que yo si me acordaré. 

Gracias Hydra por este gran honor genocida que me 

haces. Espero poder devolverte el favor en breve. Te 

aseguro que no lo olvidaré. 

                                 *** 
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Las nuevas vacunas han incorporado el ARN mensajero. 

Tal es la característica de la vacuna del Covid. Según los 

científicos, este ARN mensajero, de ninguna manera 

modifica el núcleo del ADN. Esto les permite enviar con 

esta técnica todo tipo de elementos tanto biológicos como 

inorgánicos a la cédula informándola para estimular el 

sistema inmune. 

No obstante, el concepto epigénetico baraja la idea que 

nuestro ADN se modifica constantemente asumiendo 

experiencias, sensaciones externas, sonidos, vivencias y 

emociones que van almacenándose en lo mal llamado, 

ADN basura.  

Es interesante a este respecto las afirmaciones de Petr 

Petrovich Gariaev, de las cuales rescato para el lector 

unas pequeñas frases: 

“Resulta que nuestras moléculas de ADN son antenas, y 

no solo el ADN, sino proteínas también, debido a que 

contienen átomos de metales, que son antenas 

orientadas espacialmente y están recibiendo información 

cósmica dirigida. Cuando tomé una molécula de ADN lejos 

del foco del láser, y el láser en realidad estaba 
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escaneando un espacio vacío, este espacio vacío indicaba 

como si la molécula de ADN todavía estaba allí.  

En una solución de agua, la melodía de ADN está 

produciendo constantemente sonido, y también está 

produciendo el sonido de 

una célula, está 

produciendo una 

compleja melodía con 

frases musicales 

repetitivas, hace un 

sonido y una melodía 

hermosos, y es un hecho 

muy interesante por sí mismo. Cuando lo erradicaba con 

ultrasonidos con radiación similar a la exploración de 

ecografía médica habitual de ultrasonidos ¿qué estaba 

escuchando? En lugar de una melodía más compleja, solo 

permanecía una nota monótona. 

¿Quién está diciendo todo esto? Presentamos a Petr 

Petrovich Gariaev, Sc D. en Biología de la Academia 

Médica-Tecnológica de Rusia, de 62 años de edad, la 

mayor parte de su carrera ha estado trabajando para 

instituciones científicas en Rusia, pero una vez trabajó en 

Canadá pues fue invitado a Toronto por sus colegas 

canadienses. 

La Genética está convencida que, a partir de la 

concepción, el desarrollo de todos los seres vivos, 

incluyendo seres humanos, está programado por la 
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información almacenada en los cromosomas, se cree que 

no hay otro lugar para almacenarla, este es el lugar donde 

toda la información debe ser registrada, en qué orden 

estricto las proteínas deben ser sintetizadas como 

órganos de bloques de construcción con el fin de construir 

más tarde estos órganos, donde cada una de las proteínas 

debe ocupar su propio lugar específico, asegurando la 

interacción con otros órganos y creando un organismo 

unificado. Sólo podemos preguntarnos y rendir homenaje 

a la naturaleza, la cual 

apenas se puede ver 

incluso bajo el 

microscopio.  

¿Cómo funciona? 

Según la opinión del 

académico P. Gariaev, sólo 

hay una manera posible: 

la 

recodificación de 

información ocurre en el nivel ondulatorio por radiación 

electromagnética y acústica. Gariaev llevó a cabo el 

experimento, que después de él se repitió en muchos 

laboratorios, prácticamente siempre con los mismos 

resultados. 

Resulta que nuestras moléculas de ADN son antenas, y 

no solo ADN, pero proteínas también, debido a que 
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contienen átomos de metales, que son antenas 

orientadas espacialmente y están recibiendo información 

cósmica dirigida ¿Por qué esto es así? 

Hay experimentos muy simples que demuestran esto. 

Tomemos, por ejemplo, huevos de rana, si se colocan en 

las celdas con blindaje metálico se proporcionan las 

condiciones habituales para el desarrollo normal de las 

células, con una sola excepción: La radiación 

electromagnética es extremadamente reducida y 

alterada, así que hay solo un entorno electromagnético 

anormal, y el campo de gravitación se mantiene sin 

cambios, todo el resto está alterado. Quizás también hay 

neutrinos. 

Resulta que los huevos de rana, colocados en estas celdas 

se convierten en malformaciones, ¿ven la cuestión? El 

entorno electromagnético externo es absolutamente 

indispensable para nosotros, crea una especie de 

metabolismo ondulatorio, una regulación de onda que se 

tramite desde el espacio. En palabras sencillas, huevos de 

rana colocados en una caja de metal ordinaria crearán 

renacuajos normales que luego se convertirán en ranas. 

En una celda hecha de una aleación de hierro y níquel 

vemos el nacimiento de seres feos, ninguno de ellos 

puede, de hacho, convertirse en una rana normal más 

tarde. Esa es la idea de la genética de onda, la cual dice 

que nuestro aparato genético construye el organismo con 

la ayuda de ondas electromagnéticas y acústicas de 



210 
 

 

 

 

diferente longitud. Y, además, un organismo no solo las 

recibe del exterior, sino que también las genera él mismo” 

En definitiva; el sonidos, la radiación cósmica, la luz, las 

emociones, la alimentación, la vida misma modifica 

constantemente nuestro ADN, pero para los “sesudos” 

mal llamados hombres de ciencia y lo que se conoce como 

“ciencia oficial” el ARN mensajero no modifica nuestra 

genética y con esta premisa dan rienda suelta a la 

experimentación con los seres humanos con una vacuna, 

no testada lo suficiente rompiendo los protocolos de 

demora y observación establecidos, porque simplemente 

la industria farmacéutica enriquezca a unos pocos a 

cuenta de las vidas humanas. 

Para los extraterrestres, no obstante, esta vacuna ha 

creado un problema gravísimo, alterando su siembra 

sobre nuestro planeta, pues fueron ellos quienes nos 

crearon. 

 

HIMALAYA 

Empiezo bien el año. Otra vez de noticiero agorero 

puñetero. 

El Karma que estoy haciendo en esta reencarnación por 

aterrorizar a mis semejantes no lo saldaré ni en cien 

vidas. 
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Pero he de recordarle al lector que la primera víctima de 

los malos augurios soy yo. 

Soñé que vivía en este planeta hace miles de millones de 

años. Cuando todos los continentes estaban agrupados 

en uno solo. Te podías desplazar por tierra de punta a 

punta del gran continente sin rozar el agua. 

Feliz como una perdiz, volaba, andada, corría y trotaba 

de punta a punta del mismo sin nada ni nadie que me lo 

impidiera. Debía de ser un tipo de Duende o Ada solitario 

con la única misión de existir, multiplicarme y 

expandirme. Hablaba con las plantas, los minerales, los 

insectos y demás seres existentes con una única lengua 

telepática de comunicación compartida. 

Todos nos entendíamos sin necesidad de aprender 

idiomas. 
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Creo que eso debió ser el paraíso que relatan todas las 

culturas religiosas.  

Pero como la felicidad eterna es un mito, el planeta 

erupcionó, rompiendo el continente en pedazos y la 

propia rotación de la Tierra los desplazó a gran velocidad. 

Así se formaron los continentes que hoy en día tenemos 

con el paso de miles de años. 

Yo me encontraba en esos momentos en lo que hoy en 

día llamamos La India. 

Me separe de todo y de todos y me dirigía a la deriva 

hacia un inmenso trozo de tierra el cual llamamos hoy 

Asia. 
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La India y Yo chocamos con Asia quedándonos por debajo 

del mismo con lo que formamos una inmensa cordillera 

llamada Himalaya. 

Esta cordillera trajo uno de los regalos más importantes 

a la vida, Los monzones. Agua potable a una importante 

parte del planeta. 

Después de esta nueva organización de la corteza 

terrestre fue cuando aparecieron los mamíferos, puesto 

que sus necesidades de subsistencia pasaban por una 

gran demanda de agua. 

El sueño continúo desplazándome hacia una gran nave 

extraterrestre situada en nuestro sistema solar equipada 

y esperando un rescate masivo  

Entré sin ningún tipo de credencial, por lo visto la puerta 

está siempre abierta.  

En el espacio no debe haber ladrones por lo que no se 

necesita ninguna medida de seguridad 

Me dirigí a una sala inmensa, donde muchos espíritus 

estaban unidos por una cadena de ADN haciéndose como 

algún tipo de limpieza mutua. 

Parecía un purgatorio. 

Enseguida una entidad alta, delgada y tremendamente 

limpia me dijo: 
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- Están aquí hasta que su transformación de ADN 

desaparezca. Habéis cambiado el ADN de vuestro 

cuerpo y eso interfiere en el ADN de vuestro 

espíritu. El proceso de reencarnación se detendrá 

hasta que sus espíritus se limpien. 

Me llevó a otro espacio abierto infinito hasta donde 

alcanza mi vista. No sabía dónde acababa. Es como 

cuando miras al mar. No sabes hasta dónde llega. 

- Esta sala está preparada para todos los espíritus de 

la India y Asia. La india se sigue desplazando por 

debajo de Asia y eso va ocasionar un fuerte 

terremoto por el cual morirán millones de personas. 

Al estar más de un 70% de la población con el ADN 

modificado tendrán que pasar en esta sala una 

larga temporada deteniendo su proceso de 

reencarnación hasta que se limpien. 

Me desperté y pude ver al Dalai Lama en la cabecera de 

mi cama. 

Fui al baño y me siguió. 

 ¡Que indiscreto! – pensé – 

- Tienes que saber que ubicamos nuestra residencia 

en el Tíbet como ayuda espiritual a todo este 

acontecimiento que va a venir. Llevamos años 

preparándonos para recoger espíritus; NO SOLO 

HUMANOS, en esta catástrofe y ayudarles a su 
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transición. No es casualidad que hayamos escogido 

esta zona. La peor catástrofe planetaria se dará 

aquí en breve. Millones de seres morirán de golpe 

– Me dijo- 

Y digo yo: 

¿Las autoridades tanto de China como de la India no 

saben este grave problema geológico que acontece esa 

zona, como para empezar urgente una evacuación total? 

Creo que si lo saben. Pero a mi especie no le importan 

sus semejantes, ni la pérdida de vidas, ni la involución de 

sus espíritus.  

Solo nos importa vivir el momento lo mejor posible, sin 

preocuparnos de quien sufre mientras nosotros 

obtengamos lo que queremos. 

Es nuestra naturaleza, no la podemos cambiar, pero si 

aceptar para educar mejor a nuestros hijos y que poco a 

poco vayan teniendo una conciencia de eternidad y unión 

con el todo y en un futuro no muy lejano, nuestra especie 

se integrará con la conciencia colectiva y desaparecerá de 

golpe todo nuestro egoísmo personal. 

Por cierto, yo relacione ese cambio de ADN tanto 

espiritual como carnal a la vacunación masiva que 

llevamos haciendo desde hace dos años a nivel mundial, 

puesto que es la primera vez que se empezó a modificar 

el ADN con inoculaciones sospechosas. 
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                                   *** 

 

En los últimos años se ha puesto de moda el fenómeno 

extraterrestre y contactar con ellos es una posibilidad 

seductora. Se hacen ouijas, mediumnidad, canalizaciones 

o invocaciones. Ser un mesías moderno es igualmente 

muy atractivo para nuestros egos. 

Es muy peligroso adentrarse en ese mundo del contacto. 

En la mayoría de los casos, los sujetos terminan 

atrapados en una red peligrosísima de posesión que 

incluso los puede llevar a la muerte.  

He investigado toda mi vida el fenómeno del contacto y 

he visto posesiones, psicosis, incluso muertos por jugar a 

este juego muy peligroso. El artículo que Marta ha escrito 

en su diario es muy esclarecedor al respecto. Os aconsejo 

que lo leáis, no solo porque alerta sobre estas prácticas, 

sino porque entrega una fórmula sencilla para entrar en 

contacto con dios. Basta con amar, respetar y conocer la 

vida, la naturaleza o el cosmos para estar directamente 

en contacto con dios, pero lógicamente esto no es 

atractivo. 

No te pongas en contacto con ellos, son ellos los que se 

ponen en contacto contigo cuando corresponde. Cuando 

me refiero a “ellos” hablo de entidades elevadas, pues las 

otras, las que son involucionadas no interesan. 
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REPTILIANOS 

 

Siempre me he reído del famoso comentario en el que los 

reptilianos nos compenetran haciendo que la humanidad 

sea malvada para que nos autodestruyamos y ellos se 

puedan quedar con el planeta para disfrutarlo sin ninguna 

otra especie a su alrededor 

Mi respuesta ante esos comentarios es que no existe 

reptiliano más malvado que yo, no necesito a ningún 

reptiliano que me influencie de maldad hacia mis 

semejantes porque mi naturaleza es la más primitiva y 

maligna que existe en nuestro Universo y con este relato 

voy a demostrarlo. 

Hace más de dos semanas se me repite el mismo sueño. 

Un gran amigo amante de los temas paranormales y 

ufológicos se fabrica un llavero en el cual engancha una 

tras otra, formando una cadena, las calaveras de sus 

íntimos amigos los cuales también son forofos de estos 

temas alternativos  

Se engancha el magnífico y gran llavero a la hebilla del 

pantalón y se dispone a dar un paseo. 

Según va andando las calaveras van rozando el suelo 

provocando un sonido aterrador que hace de reclamo a 

ciertas entidades no muy aconsejables, que al escucharlo 
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se disponen a entrar en contacto con mi amigo y sus 

amigos. 

Este gran amigo le suele gustar que le cuente mis 

desgracias astrales, normalmente las tiene siempre en 

cuenta hasta que algún comentario entre a rivalizar con 

su sistema de creencias o con sus planes cósmicos. 

Desde hace años tiene una idea en la cabeza que es 

fabricar una antena para entrar en contacto con 

extraterrestres. Más de una vez le he parado el proyecto 

explicándole que las entidades superiores no entran en 

contacto contigo ni por teléfono, ni por WhatsApp ni por 

ninguna antena, contactan contigo cuando ellos quieren 

y sin pedirte cita previa. Con lo único que puedes 

contactar si provocas el contacto son con entidades de 

baja vibración y precisamente esas entidades cuanto más 

lejos estén de ti mejor. 

Resulta que hace tres días, le escuche hablando con sus 

amigos del desarrollo de esa antena la cual ya estaban 

construyendo gracias a las instrucciones que uno de sus 

amigos había tenido en su mundo onírico. 

Como vi que esta vez era misión imposible frenar esa 

antena me limite a decirle que no era buena idea sabiendo 

que iba a hacer caso omiso de mi opinión ya que mi 

comentario interfería en sus planes. 
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Como he dicho antes la gente quiere que le cuentes solo 

lo que quieren oír, no lo que verdaderamente tienes que 

decir. 

En fin, ayer, después de volver a ver a mi gran amigo 

arrastrando su llavero lleno de calaveras en mi mundo 

onírico, aterrorizado grite: 

- ¿Por qué, por qué? ¿Por qué va a matar a todos sus 

amigos? 

Mi astral salió despedido hacia la estratosfera, y desde allí 

pude ver el planeta en la distancia. Mi vista se enfocó en 

la Antártida y disparado como una bala me dirigí hacia 

allí. 

Grandes instalaciones debajo del hielo fueron construidas 

en la segunda guerra mundial con la colaboración de 

Hitler y unas entidades no muy aconsejables a las que 

llamamos reptilianos. 

Estas entidades llegan a pactos con gente que tiene cierto 

poder en un grupo a cambio de tecnología. 

A través de María Orsic, Hitler consiguió avances 

tecnológicos muy por delante de su época, María Orsic 

era una médium la cual los Nazis utilizaban para contactar 

con otras entidades, (reptilianas) las cuales les daban 

información de cómo construir naves espaciales, genética 

humana, armamento, tecnología, etc.etc. 
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A cambio los reptilianos solo pedían una sola cosa, que 

hubiera sufrimiento en nuestro planeta, ya que ellos se 

alimentan de ello. 

Ese fue el motivo de más de 7 millones de muertes y 

torturas en la segunda guerra 

mundial por parte de los Nazis.  

Para poder entender este pacto 

mejor y explicar de nuevo 

porque no existe reptiliano más 

malvado que yo, voy a 

diseccionar el mundo en el que 

vivimos: 

Vivimos en un multiuniverso del 

cual nosotros solo podemos ver 

nuestro plano existencial, pero 

por supuesto no es el único. 

Cada plano tiene una forma de existir, nacer, crecer y 

morir y desde luego de alimentarse. 

La mayoría de los planos que conozco nunca se alimentan 

de ellos mismos, comen la energía o la materia de planos 

superiores o inferiores. 

Los reptilianos comen y se alimentan de la energía que se 

desprende siempre que hay dolor o sufrimiento en los 

diferentes planos que les rodean, nunca del suyo. 
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Es solo en nuestro plano existencial donde se ve normal 

el genocidio, canibalismo, el asesinato, la tortura, el ser 

depredador y cazador entre nosotros mismos. 

Cuando digo entre nosotros englobo a todas las especies 

que viven en nuestro plano, animales, plantas, insectos, 

minerales…. 

Vemos normal el comernos un chuletón, el salmón 

ahumando, el pollo frito, la caballa al horno. Pues bien, la 

vaca, el pescado, las aves se diferencia de nuestros genes 

según dice la ciencia en menos de un uno por ciento. Es 

decir, nos comemos a nosotros mismos con toda 

naturalidad e incentivados por nuestro lideres. 

Si quieres que te baje el colesterol, come salmón. Es lo 

que dicen las noticias y los teletipos. 

No hay ningún plano existencial que haga esa aberración, 

ellos no se comen entre ellos. Nos comen a nosotros por 

tener estos hábitos. 

Volviendo al tema de mi íntimo amigo, el de la antena. 

Una vez estando en la Antártida, intentando no hacer 

ruido y agudizando mi sentido de la audición pude ver 

como hablaban los reptilianos entre sí de como estaban a 

punto de entrar en contacto con mi amigo y sus 

seguidores. 

Tenían todo planificado desde el principio. Le dieron la 

información tecnológica a uno de ellos de cómo construir 
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una antena como hicieron con María Orsic a cambio de 

dolor, muerte y destrucción. Alimento suficiente para que 

ellos puedan sobrevivir unos cuantos meses e incluso 

poder traer algún que otro reptiliano más porque habría 

abundancia de alimento por un tiempo. 

Como tecnológicamente ellos son superiores a nosotros 

el plan consistiría en darles información tecnológica 

mediante esa antena la cual serviría para recibir no solo 

ese conocimiento sino un tipo especifico de vibración que 

afectaría directamente uno por uno a todo el grupo 

modificando su ADN ocasionándoles a ellos y a sus seres 

queridos cáncer, tumores, enfermedades, dolor, 

depresión, angustia, enfermedad, tristeza. Un gran 

alimento para esta 

especie más 

evolucionada que 

nosotros ya que 

entre ellos se 

protegen, cuidan y 

preservan.  

Es por eso que digo 

que no existe 

reptiliano peor que 

nosotros, nuestra ignorancia y atrevimiento al pensar que 

toda existencia en este planeta esta para satisfacernos 

nos llevara a la autodestrucción. 
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Los nutricionistas dicen que si no comemos proteína 

animal estaremos carentes de aminoácidos y 

enfermaremos. Yo llevo siendo vegetariano más de 32 

años y en mi analítica no se contempla ninguna diferencia 

a la de cualquier carnívoro, es más, mi salud en estos 32 

años ha mejorado enormemente. 

Mientras escuchaba agazapado el plan de estas entidades 

hacia mis amigos uno de ellos presintió mi presencia y 

aviso al resto. 

- Abortar- les dijo- abortar. 

Se dieron cuenta de que había descubierto su plan y que 

no iba ser tan fácil llevarlo a cabo. 

Le comenté a mi amigo parte de lo que había soñado y 

parece ser que algo de caso me hizo. 

De momento el proyecto de la construcción de la antena 

se ha parado. No sé por cuanto tiempo porque el afán de 

hablar con Dios es muy elevado y tarde o temprano le 

llevara a cometer otra irracionalidad sin pedir mi opinión. 

Por favor os pido: 

No busquéis a Dios, es Dios quien os buscará a vosotros. 

Si le queréis encontrar intentar entender y respetar el 

universo que os rodea, los animales, las plantas, la 

naturaleza, nuestros semejantes. Dios está en cada uno 

de ellos y nos habla continuamente a través de ellos. 
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Además, Dios solo contacta con el que no quiere ser 

contactado. 

Olvidaros de la psico grafías, ouijas, antenas, radios, 

televisiones desintonizadas, solo atraeréis a entidades 

que intentan alimentarse de vosotros, provocándoos 

desgracias, dolor, muerte y destrucción. 

En fin, imagino que todo está caerá en saco roto como 

siempre porque es muy difícil quitarse de la cabeza la idea 

de ser Moisés o el mensajero divino, pero por lo menos 

intento abrir los ojos a todos aquellos que intentan ver. 

                                     *** 

 

Durante estos años le he preguntado a Marta muchas 

veces en que consiste la videncia. 

- Creo que escribí algo al respecto. Voy a ver si lo 

encuentro. 

Finalmente lo encontró y me lo trajo. Ser vidente no es 

tan romántico como se cree. A veces el sujeto con 

percepción extrasensorial se encuentra con planos bajos 

que le hacen sufrir, incluso pueden llegar a agredir al 

vidente. 

Por otra parte, una persona con facultades paranormales 

no tiene porque ser superior a otro en el plano de la 

conducta. He investigado a unos cuantos, supuestos 



225 
 

 

 

 

videntes; desde luego no como Marte, pero desde el 

concepto humano siempre han mostrado tantas 

debilidades como cualquier otro. 

Cuando hablo a solas con Ulises el esposo de Marta, 

siempre me dice lo mismo: Mi esposa es extraordinaria. 

Yo le pregunto a su vez: 

- ¿Pero no tiene defectos? 

- ¡Si yo te contara…¡ 

Marta es un ser humano. Yo solo puedo constatar que 

para mí es maravillosa, pero seguramente ronca por las 

noches, quizás tiene otras tantas imperfecciones, pero 

seguramente nada o poco tienen que ver con su otra 

función psíquica para la cual fue programada. 

A veces en forma jocosa me suele decir: “A mí me pasa 

esto porque en otras vidas perseguí o me reí de las brujas 

y de los videntes” 

Veamos por tanto lo que significa ser vidente:  

 

ENCUENTRO CON EL MAESTRO LA VIDENCIA 

Me quedé perpleja al ver los animales tan complejos y 

grotescos que pululaban encerrados en una especie de 

corral. Se trataba de seres de color negro, con piel 

apergaminada gruesa, como si de tejido calcáreo se 

tratara. Tenían cabeza de carnero, cuerpo antropomórfico 
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y pies con pezuñas. Se les veía alguna forma primaria de 

inteligencia y fuerte instinto sexual que les hacía 

aparearse constantemente. De repente se apareció una 

especie de hada, pequeñita, llena de luz azulada y se puso 

encima de todas las bestias cantando con una suave 

melodía. Como por arte de magia aquellos animales 

grotescos y de terrible apariencia se tornaron dinámicos 

y se alinearon como siguiendo alguna forma de danza. Se 

volvieron limpios y felices. 

Estaba yo viendo estas escenas lamentándome de esta 

manía mía de acudir al mundo astral, sin ton ni son y de 

las percepciones paranormales que vivo desde niña, 

cuando súbitamente desde la penumbra se asomó la 

imagen majestuosa de un ser con túnica, con ojos 

rasgados y sonrisa beatífica y placentera. Tomó la palabra 

para decirme: 

No te lamentes Marta de ver con los ojos del espíritu, 

puesto que tu visión ayudará a los que en igual medida y 

con más frecuencia nacerán en los próximos años con 

visión psíquica. Las bestias que ves existen, son un 

estado intermedio de un paso evolutivo del animal al 

hombre. Pertenecen al grupo genético que vosotros 

habéis llamado en forma simbólica Escorpio. El hada 

también existe, puesto que son los seres que ayudan a su 

proceso evolutivo y armonizan sus bajos instintos con 

música y pautas de vibración más elevada. Esta memoria 

acumulada en estos seres elementales, les permitirá en 
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una etapa posterior albergar el espíritu individual de ser 

humano. 

Luego me mostró una imagen curiosa. Era yo, pero con 

un cuerpo distinto y con una cara diversa a la mía en un 

país lejano. Mis ojos al igual que el resto de la población 

eran rasgados y la piel amarillenta. El maestro me dijo 

telepáticamente: -Este país lo llamáis China-. 

Junto a mi iba un compañero médico, al igual que yo, que 

caminaba en el mismo carromato. Acto seguido se 

produjo una terrible colisión y mi vida se esfumó 

viéndome muerta en el suelo. 

El maestro me miró y dijo: 

- Observa ahora: 

No tenía cuerpo para manipular, pero quería seguir 

curando. Seguía a mi amigo querido; que ahora en esta 

vida es mi esposo, día y noche. En un momento 

determinado metí mi cuerpo en la hija de mi amigo doctor 

de aquella vida y allí moré durante mucho tiempo, hasta 

que la niña murió a su vez. 

El maestro me dijo: 

- Esto que estás viendo no es correcto, pero es 

frecuente entre los humanos que fallecen y que se 

ven atados por vínculos afectivos y emocionales a 

los seres que dejan con vida. También existen seres 

que mediante la meditación y la concentración son 
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capaces en vida, de desdoblarse y meterse en otro 

cuerpo influenciando sus actos y sus emociones, 

hasta que de nuevo retoman a su cuerpo físico. 

Casi al instante vi a seres famosos de la antigüedad que 

habrían asombrado al mundo con sus prodigios y sus 

profecías o conocimiento, pero no iban solos, sino que 

seres bellísimos cabalgaban, se incrustaban como 

siameses o convivían en el mismo cuerpo, siendo uno en 

la acción. 

Siguió el Maestro mostrándome imágenes curiosas y que 

me dieron una gran luz de conocimiento y de paz sobre 

mi alma: 

Vi un hombre con una túnica blanca seguido de jóvenes 

alumnos. Parecía la antigua Grecia. El sabio hombre de 

barba blanca se paraba ante una planta y decía a sus 

alumnos: 

- Observad donde va la energía. 

Casi todos los alumnos veían como unos tonos rosados y 

brillantes salían de la planta y se alojaban en los 

pulmones del maestro. Después de un rato éste 

preguntaba a su vez: Para que emplearíais esta planta: 

Para las afecciones pulmonares -respondieron los 

jóvenes- 
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Luego se paraba ante otra planta y se producía la misma 

acción, pero esta vez hacia el bajo vientre, luego se metía 

por los huesos, luego en otra de las plantas parecía 

dirigirse hacia la cabeza. En todos los casos, los alumnos 

calificaban las plantas en función de su videncia y el 

órgano afín donde se alejaba la energía. 

En algunas ocasiones, veían en las plantas unos seres 

brillantes, de tipo humanoide, o con alas, con cola, y con 

variopintos colores que les hablaban suavemente y les 

decían para que era buena la planta donde vivían. 

Así fueron conocidas en la antigüedad por los psíquicos 

los tratados de botánica. Luego se almacenaron estos 

conocimientos en tratados que hoy mismo conocemos y 

que la bioquímica y la botánica ha demostrado como 

eficaces. 

Volvió el maestro a mostrarme imágenes, pero esta vez 

del mismo país del principio; es decir, China. Vi a un 

hombre anciano con barba blanca, que me parecía 

familiar y que observaba con atención como pequeñas 

culebritas de diversos tonos opacos pululaban por la piel 

del enfermo que estaba tratando. Veía asimismo como 

estas culebritas se acumulaban en puntos de reunión en 

muchas partes de la piel. Seguidamente con unas 

pequeñas agujas de espina de pescado, las introducía en 

dichos puntos de la piel del enfermo y salían despedidas 

hacia fuera, restableciendo la salud del cuerpo del 

enfermo. Luego el anciano anotaba estos puntos en un 
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legajo y se reunía con otros colegas suyos que asimismo 

habían comprobado los mismos efectos. 

Así nació la acupuntura - Dijo el Maestro- 

Casi en el mismo segundo; pues así son las visiones del 

mundo astral, vi un hombre concentrado sobre unos 

mapas del cielo observando el cielo nocturno. De cada 

planeta y de cada estrella se desprendían imágenes 

cotidianas de la vida, emociones y sensaciones que él 

anotaba en sus papeles. También le vi en la cama 

hablando en trance con un ser de túnica blanca que le iba 

narrando las cualidades de cada constelación, cada 

planeta y cada movimiento de todos en conjunto. 

- Así nació la Astrología - dijo el Maestro- 

- ¡Comprendes ahora porque eres vidente! solo tus 

nietos te entenderán, y los nietos de tus nietos. No 

intentes que comprendan tus contemporáneos lo que 

estás viviendo, puesto que una venda cubre sus ojos. 

- Sea pues así -dije yo resignado. 

                                     *** 

 

 

CONVERSACIONES CON UNA MOSCA: 
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Este mes de enero se está haciendo interminable, los días 

se hacen larguísimos, las horas no pasan y la oscuridad 

es la reina de nuestra existencia. 

¿Os habíais dando cuento de lo pesadas que suelen ser 

las moscas? Zumban y zumban en nuestros oídos hasta 

que al final cuando ya no podemos más le damos el 

tortazo. 

Pues bien, esta tarde no tenía fuerzas ni para mover un 

dedo, menos aún para darle un tortazo a nadie, por lo que 

decidí unirme al enemigo. 

Mientras la mosca disfrutaba zumbándome el oído yo me 

relajé y le pregunté: 

- ¿Pero qué estás diciendo? 

Y curiosamente la mosca me contesto: 

- Hombre, por fin, alguien que me entiende. 

- Te voy a contar, continúo diciendo: 

- La Tierra en su relantecimiento del núcleo está 

afectando a todo el sistema solar, su translación se 

está viendo afectada y con ello la translación de la 

luna y de los demás planetas que giran alrededor 

del Sol, incluido el Sol están cambiando su actividad 

para ajustarse a una nueva traslación planetaria. 

Diferentes civilizaciones están posicionando naves 

cerca de todos los planetas de nuestro sistema solar 

para evitar que se desplomen unos contra otros, 
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provocando mayor caos nunca visto en nuestro 

Universo. Todos los diferentes planos existenciales 

no solo de la Tierra sino de cada planeta que nos 

rodea se verán afectados también y ante la 

posibilidad que se destruyan están intentando 

apuntalarlos con naves gravitatorias con fuertes 

campos magnéticos, 

- ¿Ahora entendéis porqué las moscas no dejan de 

zumbaros en los oídos?, fijaros todo lo que tienen 

que contar cuando abrís los oídos. 

- El Sol se distanciará más de los planetas por lo que 

muchos cultivos que dependen de la intensidad de 

infrarrojos o ultravioletas se perderán, pero a la vez 

habrá más explosiones abrasando y quemándolo 

todo. 

A ver quién dice ahora el famoso refrán de: “eres más 

tonto que una mosca” 

Pues sí, esas tenemos, creo que no hará falta el meteorito 

para darnos un susto, nuestro propio sistema solar está 

cambiando, muchas especies se extinguirán y 

desaparecerán.  

Seremos nosotros una de ellas 

- Vive las alturas, aléjate de la costa, estarás más 

segura. 

Terminó de decir la mosca antes de que le diera el 

tortazo. 
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Seguro que la próxima vez que una mosca os incordie os 

lo pensareis dos veces antes de sacar el matamoscas, 

¿verdad?  

                                         *** 

 

 

 

VENUS 

Era se una vez un precioso planeta situado en el medio 

de la nebulosa de Orión llamado Tatus, ahora nuestros 

científicos lo llaman “Messier 42” 

Los habitantes de Tatus eran tan evolucionados que un 

día sintieron la necesidad de expandirse por la galaxia 

para crear vida. Se fijaron en un sistema solar al final de 

la Vía láctea y pensaron que podría ser un buen lugar para 

empezar: (nuestro sistema solar) 

El amor hacia la creación fue su primer impulso para crear 

un nuevo sistema solar binario. 

La idea sería reproducir todas las diferentes clases de 

existencia en el Universo conocido dentro de un pequeño 

sistema solar con lo que toda vida aprendiera a vivir y 

evolucionar juntas, de la mano, ayudándose unos a otros, 

hasta el final de los tiempos. 
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Diez civilizaciones empezaron con ese ambicioso plan de 

creación. En cada planeta 

debería de haber una especie 

dominante, menos en el tercer 

planeta, empezando a contar 

desde el Sol más joven. 

Cada civilización escogió un 

planeta para crear vida a su 

imagen y semejanza. El primero 

en escoger fue Ra, decidió que 

Júpiter seria su misión y puso su 

genética allí.  Este Dios 

evolucionó de la cabra, de ahí 

que los egipcios le relacionasen 

con ese animal. Ra vivió con su 

creación (las cabras) durante milenios hasta que 

crecieron y evolucionaron lo suficiente como para 

protegerse a sí mismas. Creó el calor y el fuego en todas 

sus formas de existencia.  

Lo mismo paso con el planeta Venus. La diosa Neftis 

decidió que ese planeta lo poblaría ella y expandió su 

genética de una especie dominante el mismo. 
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Nefits evoluciono de las aves, sus majestuosas alas, su 

belleza indescriptible se plasmó 

en las aves.  

Creo el viento, todas las aves 

incluida el ave Fénix y el agua. 

Aunque parezca mentira el 

planeta Venus estaba rodeado 

de agua como nuestro planeta 

Tierra. 

Ayer, mientras limpiaba la 

clínica y al caer la noche se 

acercó Neftis y me dijo; 

- ¡Mira! Nos estamos yendo 

hacia abajo por vuestra 

culpa. Nosotros y todos los planetas incluidos 

asteroides están siendo atraídos hacia vuestro 

planeta 

Me parecía mentira que un ser tan bello, delgado, 

impoluto pudiera hablar con tanta incoherencia. 

- ¿Por mi culpa? Le respondí. 

- Pues sí. El núcleo de vuestro planeta se ha detenido 

y como consecuencia de ello la rotación de tu 

planeta es más lenta, eso provoca un movimiento 

también más lento de translación alrededor del sol 

cambiando las órbitas no solo de tu planeta sino de 
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todo el Sistema solar. Se os van a caer todos los 

planetas encima como sigáis así. 

- ¿Y qué podemos hacer para solucionarlo? Pregunte: 

- Si cuidáis la corteza terrestre eso influirá en el 

núcleo. Las plantas y el agua forman iones 

provocando una corriente en todo el planeta que le 

da fuerza al núcleo para seguir rotando. Como 

vuestro planeta se está despoblando de vegetación 

no existe la corriente suficiente hacia el núcleo 

como para que impulse su rotación. La naturaleza 

es como la gasolina para el motor de los coches. 

- Pues me parece que tendréis que apretaros el 

cinturón porque vais a seguir cayendo. La 

repoblación y el cuidado del entorno y del medio no 

está en nuestra personalidad. Somos destructivos 

por naturaleza. Alla donde vamos acabamos con 

todo y con todos – Respondí –  

- Hay una gran nave que nos apoya orbitando 

alrededor de Venus ayudándonos con un gran 

campo magnético, pero de momento el planeta se 

sigue desplazando hacia vosotros. - Continuó 

diciendo. 

- Pues lo dicho, apretaros los cinturones – le conteste 

- Una pregunta: ¿dónde está el agua de Venus? Se 

que en un tiempo era un planeta lleno de océanos 

y ahora no queda nada.  

- ¡Adivina …!! - Me contestó – cuando la tierra fue 

poblada, toda el agua de Venus fue llevada a tu 

planeta en grandes naves espaciales. En venus tu 
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plano existencial no existe, ya no necesitábamos el 

agua, por lo que os la dimos a vosotros para que 

pudierais evolucionar y desarrollaros. 

- ¡Hombre pues gracias! - le conteste- La verdad que 

yo no soy mucho de playa, pero si es verdad que la 

ducha me relaja mucho. Siempre que me duche te 

lo agradeceré. 

Esto es lo que hay, Venus es el planeta más cerca que 

tenemos de nuestro sistema solar Solo se tarda tres 

meses en llegar, pero su plano existencial se acabó hace 

millones de años.  Los vientos son de casi 500km/h 

porque Neftis creo el viento. Un día equivale a 243 

terrestres de ahí su eterna belleza. Nunca envejecen. 

Cada vez que veo un ave me acuerdo de Neftis y pienso: 

- Ahora mismo sois preciosas, pero no os podéis 

imaginar la belleza que llegareis a alcanzar 

cuando evolucionéis como vuestro creador. 

Cuando morimos nuestros espíritus van al planeta de su 

creador a planificar su siguiente cuerpo para seguir 

evolucionando en la rueda de la reencarnación. Todas las 

aves se dirigen cuando mueren a Venus y es allí junto con 

Neftis donde planifican su bajada con un nuevo cuerpo a 

nuestro planeta. Hasta que la evolución se haya 

completado y todas las aves sean UNO con su planeta de 

origen y su creador. 

                                      *** 
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HERMANOS DE SANGRE, HERMANOS DE HAMBRE. 

 

El título de este relato es aterrador, pero por desgracia es 

cierto. 

Todos los días voy a correr con mi perra Ra por un 

acantilado en el cual se ve el océano. Tanto Ra como yo 

tenemos una especial conexión con Crown. Se podría 

decir que es telepática, pero se siente tan real que a veces 

nos cuesta encontrar la diferencia entre lo terrenal y lo 

extrasensorial. 

El otro día nos llamó Crown mientras corríamos. 

- ¡Hola Ra, hola Tana!  – Nos dijo- 

Ra empezó a ladrar mirando al mar y yo también. Entre 

ladridos y miradas pudimos vislumbrar una silueta en 

medio del océano saludándonos con esa gigantesca cola. 

 

- ¡Hola Crown! – le respondí – que mal te veo. 

¿Se te están cayendo las escamas? 

- Pues Si. Nos hemos quedado sin comida y sin 

casa, estamos alimentándonos con las lubinas 

que robamos de la piscifactoría, pero al parecer 
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nos sientan mal y todos tenemos el mismo 

problema, se nos caen las escamas, nos pica la 

piel y nos sales ulceras que no cierran. 

- ¡Madre mía Crown! Pues claro, esos son 

pescados llenos de hormonas y antibióticos. 

Como viven acinados tienen que doparles todos 

los días para que no se devoren los unos a los 

otros y mueran por stress. Son muy cancerosos. 

Tenéis que dejar de comerlos. Pero no entiendo 

nada. ¿Por qué no tenéis comida? 

En mi mente se dibujó una imagen de un inmenso volcán 

que está entre 

Gran Canarias y 

Tenerife. Se 

llama el Volcán 

de Enmedio. 

Está a más de 

2000 metros de 

profundidad y 

ha erupcionado 

matando toda vida alrededor del mismo. Plantas, peces, 

sirenas… Todos muertos y los que sobrevivieron han 

tenido que huir.  

- Ya sabes por qué – Me dijo – lo que no sabes es 

que vosotros conocéis solo los 2000 primeros 

metros del volcán, pero 8000 metros más 

profundo las cámaras que tenía este gigantesco 

volcán se han unido provocando un reajuste de 
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toda la dorsal oceánica de las islas canarias. La 

nave submarina que estaba estacionada en eso 

8000 metros ha tenido que irse porque todo el 

volcán se está comunicando directamente con el 

núcleo terrestre. Ya no hay cámaras de 

separación que se llenaran poco a poco con 

terremotos los cuales nos avisan con tiempo 

para irnos de la zona. El magma saldrá con más 

fuerza que nunca porque no tiene el obstáculo 

de las mismas y ocasionara grandes cambios 

internos que afectara a todo el subsuelo de las 

Islas Canarias, grandes maremotos serán el 

resultado. 

- Al ser humano le gusta mirar hacia las estrellas, 

pero no tanto mirar hacia las profundidades de 

nuestro planeta. 

En mi mente se dibujó un gigantesco maremoto que 

amenazaba las dos islas principales de este archipiélago. 

Tenerife y Gran Canarias. 

- Nos estamos acercando más hacia La Palma, 

parece ser la más estable a nivel oceánico, pero 

sin embargo es la que menos comida tiene por 

los vertidos de vuestras depuradoras. 

Cierto es que las depuradoras de esta isla están rotas y 

de cuatro ciclos de depuración que son obligatorios hacer 

antes de echar esos residuos al mar solo hacen dos, por 

lo que todas las heces fecales de los habitantes de este 
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lugar salen al mar totalmente vírgenes, contaminándolo 

todo. 

- Crown hemos esperado océanos de tiempo 

hasta encontrarnos y mira en la situación que 

nos encontramos. Yo también he perdido mi 

casa tras la erupción volcánica y la inflación es 

tan alta que casi no se puede comprar 

alimentos. A mí el consorcio me ha dado una 

miseria en compensación de mi gran ruina y a ti 

el destino solo te deja comer carne 

contaminada. 

Las lágrimas de Crown le caían por las mejillas como si 

de diamantes se tratase. 

- No llores Crown, no hay mal que cien años dure, 

nuestro espíritu es inmortal y seguro que en la 

siguiente reencarnación se nos dará un poco 

mejor que en esta. 

Crown se fue entre sollozos y lamentos agitando su 

majestuosa cola. 

El planeta está cambiando y con ello también la forma de 

vida que lo habita. Muchos nos vamos a extinguir y otros 

perpetuaran más su dominancia. 

Hay una cosa clara, no sobrevivirá el más fuerte, sino el 

que mejor se adapte al nuevo entorno y precisamente esa 

no es una cualidad de mi especie. Nosotros no nos 
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adaptamos, adaptamos el planeta y sus habitantes a 

nuestras necesidades. 

Mala estrategia para momentos de cambio y 

transformación. 

El problema con la alimentación no es solo de las sirenas, 

es también el nuestro. Si a ellos les sienta mal el pescado 

de piscifactoría a nosotros también. Pero en vez de 

adaptarnos al alimento que nos da el mar, hacemos jaulas 

poniendo todo el pescado que entra en las mismas, 

aunque ello signifique la muerte por estrés e infecciones 

de los mismos y a su vez la muerte por cáncer para 

nosotros. 

Pero la economía prima sobre la adaptabilidad, la salud y 

el sentido común. 

Espero que el euro y el dólar puedan comprar al planeta 

Tierra, al núcleo terrestre, a las radiaciones solares, a los 

incendios e inundaciones, a las olas de calor, maremotos 

y terremotos. 

Porque si no es así, dudo mucho que nuestra especie sea 

capaz de sobrevivir a tanta catástrofe que se nos avecina. 

                                   *** 
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CROWN Y HEFESTO 

Limpio y reluciente estaba Crown esta mañana, toda la 

tremenda dermatitis, las alergias y la falta de escamas se 

ha reestablecido y curado. 

- ¿Como lo has hecho?  

- Gracias a mi vecino Hefesto y sus maravillosas 

medicinas. 

- ¿Le conozco yo? ¿Es paciente mío? 

- No, el no sale de su casa, el Volcán del Medio es 

donde vive desde el principio de los tiempos 

- Pues te ha dejado limpio y reluciente, pareces 

más joven. 

- Gracias a un hongo primigenio que está 

creciendo donde el campo magnético es más 

débil nos estamos regenerando, incluso 

rejuveneciendo y aumento nuestra expectativa 

de vida 

- ¿Y me puedes dar un poco de ese hongo? No me 

vendría nada mal tomarlo. 

- Pronto tu especie lo encontrará, es marrón claro 

con lunares rojos, parecido a un champiñón, hay 

que comerlo crudo. Nunca lo cocines.  

Esa misma noche, mientras estaba con Morfheus apareció 

Hefesto. 

Hijo de Zeus y Hera, condenado a vivir dentro de un 

volcán por su minusvalía es el arquitecto e inventor del 

Olimpo. 
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- Yo he construido Atlantis o lo que tu llamas la 

Cristal Bell, también le hice las botas aladas a 

Mercurio o Hermes y a mi padre le hice su gran 

Nave con la que lucha contra la oscuridad y las 

sombras. También me he dedicado a mejorar la 

salud tanto mía como la de todos lo que me 

rodean. Encuentra el hongo y tómalo. Es el 

principio de la 

mejora de tu 

especie. 

Cambiareis física y 

psicológicamente 

ayudando a elevar 

vuestro espíritu 

para pasar a otro 

plano evolutivo. 

Mejorará vuestra 

materia y 

erradicareis las 

enfermedades.  

Por lo visto todos estos cambios planetarios son el 

principio de nuestra evolución. Cambiaremos nuestra 

forma de alimentarnos con lo cual nuestros cuerpos y 

espíritus podrán modificarse hacia un futuro más 

espiritual y menos material. 

- Gracias Hefesto, pero mejor si tú me traes el 

hongo, yo no lo encuentro por ningún lado y 

además la mayoría de los hongos y setas que no 
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como son venenosos. Prefiero no arriesgarme a 

un trasplante de hígado y seguir con mi torpe 

salud antes de arriesgarme a probar con una 

seta. Si no te coge a desmano la próxima vez 

déjame un platito de esos hongos en la cocina 

que me los comeré con mucho gusto a tu salud  

                                            *** 

 

 EL FUTURO. 

 

El hongo me llama, no dejo de escuchar su voz; en 

sueños, cuando estoy despierto, cuando me paseo por 

zonas en las que sé que va a nacer. Veo sus brotes incluso 

antes de que existan. 

Ayer soñé con Jesucristo, que horror, hasta ganas de 

vomitar me da solo de recordarlo. No me gustan las 

figuras religiosas y menos aún a todos aquellos que les 

han sacado partido económico o manipulador a las 

mismas. 

En el sueño, estaba este personaje al cual le llaman los 

católicos el hijo de Dios enseñando a sus seguidores como 

usar un alimento (el famoso hongo) para mejorar la 

genética, evitar enfermedades y alargar la vida. 
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El hongo lo comía crudo, pero por partes. Empezaba 

comiendo la parte del tronco, muy poquito de cada vez, 

en la medida que el tronco se había comido, empezaba 

por comer la parte inferior de la campana, pero también 

en muy pequeñas cantidades para acabar comiéndose la 

parte externa, la que es roja con puntos negros. 

Este proceso de adaptación al alimento podría durar de 6 

meses a un año, la ingesta se tenía que hacer con mucha 

agua y con muy poca cantidad del mismo para que 

nuestro organismo se fuera acostumbrando al producto 

ya que este hongo es tan fuerte que hará que nuestra 

raza desarrolle un nuevo grupo sanguíneo (ABO) Los 

nacidos con este grupo sanguíneo no conocerán la 

enfermedad y su vida se alargara más de 50 años, no 

habrá plagas, epidemias ni pandemias que azoten a la 

humidad cuando mutemos nuestra genética. 

Vamos a recordar que los grupos sanguíneos han ido 

incorporándose a la humanidad en la medida que esta ha 

ido evolucionando. Se sabe que en el principio de los 

tiempos toda la humanidad tenía un solo grupo 

sanguíneo, el O.  

Con el tiempo, apareció el Neanderthal con otro grupo 

sanguíneo el A, y empezaron a convivir dos grupos 

sanguíneos en el planeta. Pero de repente el Cromañón 

(nuestro antecesor) debuto con otro grupo sanguíneo, el 

B. 
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No eran compatibles entre sí, un Neanderthal no podía 

procrear con un cromañón. La incompatibilidad de grupo 

lo impedía. 

Y se sabe que en la era en la cual Jesucristo existió se 

desarrolló un nuevo grupo sanguíneo el AB. 

A partir de ahí la raza consiguió integrarse. El mensaje de 

este personaje de paz, amor e igualdad venia 

acompañado de un cambio de grupo sanguíneo para toda 

la humanidad. Pero para que eso se produjera la Tierra 

tendría que aumentar sus radiaciones solares, disminuir 

su velocidad del núcleo provocando terremotos, 

vulcanismos, maremotos y así dar paso a que de las 

entrañas de la tierra surgieran las raíces de este 

magnífico alimento que aportaría a la humanidad, salud, 

integridad y compasión. 

Todas estas cualidades se las atribuyen a Jesucristo, que 

era capaz de resucitar a los muertos, con convertía el pan 

en vino, que predicaba la compasión poniendo la otra 

mejilla. Pero la realidad es que este personaje se fue a 

recolectar el hongo a 

diferentes sitios entre ellos 

la india porque sabía cómo 

yo, que el planeta estaba 

cambiando y que gracias a 

grandes terremotos y 

vulcanismos aparecería ese 

alimento que libraría al ser 
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humano de la peste, el cólera, la lepra y un sinfín de 

enfermedades que azotaban el planeta en esa época, tal 

y como están azotando en esta.  

Como no hay ningún escrito al respecto por parte de este 

personaje ni de sus discípulos con el tiempo todo se 

trastoco. 

El convertir el agua en vino no era más que echarle unas 

gotas de este hongo al agua para beberla e irse 

inmunizando. 

Lo de comer pan en las reuniones asiduas que tenían no 

era más que la enseñanza a comer este hongo que 

cambiaría a la humanidad por completo. 

Cierto es que después de esa época, la peste, la lepra, el 

tifus y muchas enfermedades poco a poco dejaron de 

extinguir de nuestra especie para formar parte de 

nosotros y mejorarnos inmunológicamente. 

Pues bien, ahora pasara lo mismo, pero gracias a Dios sin 

ningún mesías. 

Diferentes grupos de personas en todo el planeta soñaran 

con ese hongo y empezaran a tomarlo, al cabo de poco 

tiempo se darán cuenta que las enfermedades ya no les 

afectan y que se vuelven más longevos. 

Sus descendientes tendrán poco a poco un cambio en su 

genética desarrollando un nuevo grupo sanguíneo ABO 
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El planeta se volverá casi inhabitable obligando a que los 

humanos desarrollen tecnologías para no estar expuestos 

a las radiaciones solares y catástrofes naturales. Grandes 

cúpulas en todo el planeta se alzarán albergando a grupos 

de personas con este nuevo grupo sanguíneo, no habrá 

diferencias de raza, sexo o culturas. Solo se hablará una 

sola lengua y solo se comerá ese hongo y agua. Los 

animales y las plantas dejaran de ser esclavos de 

nuestras barrigas para ser compañeros de vida. 

La humanidad se integrará y empezará a relacionarse con 

entidades superiores o extraterrestres. 

No existirán las guerras, las envidias ni las rivalidades. La 

integración sanguínea hará una integración humanitaria. 

Todos trabajaremos en la misma dirección en colectivo 

sin diferencias de sueldos o escalas sociales. 

La verdad que visto así, pinta todo perfecto, pero como 

en toda historia, siempre hay un lado oscuro. 

Aquellos que no hayan mutado su grupo sanguíneo no 

vivirán dentro de esas cúpulas, vivirán a la intemperie, en 

la naturaleza, comerán todo tipo de animales y plantas 

que se encuentren por el camino, la enfermedad, las 

catástrofes climáticas, las guerras y las desigualdades les 

harán vivir en un infierno día tras día. 

 

Ahora bien, visto lo visto…. 
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¿En qué grupo nos tocará reencarnar? 

Yo voy a ver si empiezo a comer ese hongo para que el 

espíritu se vaya impregnando del mismo y en mi siguiente 

reencarnación mi genética empiece a desarrollar ese 

nuevo cambio sanguíneo. 

¿Y vosotros? 

                                           *** 

 

PERSONAL LOG: 12/6/2023 – BASTET Y OSIRIS 

 

Todo empezó hace como dos meses, en mis sueños 

aparece una preciosa dama acompañada de un apuesto 

caballero. 

- Somos Osiris y Bastet.  

Los ojos de Bastet eran como 

la de los felinos, y las orejas 

se movían como si cualquier 

ruido tuviera un sentido 

determinado. 

- En breve nos 

encontraremos – dijo Osiris 

Y así acabo el sueño. A la 

mañana siguiente, cuando paseaba con mi perra por un 
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lugar donde todos los vecinos van a pasear con sus perros 

apareció una gato salvaje, abandonado, herido, que 

lloraba intentando llamar mi atención. Ra, mi perra, le 

localizo y me llevo hacia donde se encontraba. 

El gato parecía querer subirse en brazos, pero tanto la 

perra como yo miramos hacia otro lado y seguimos 

nuestro paseo matutino esperando que el dueño del gato 

apareciese y se lo llevase a casa. 

Lo que voy a contar ahora puede herir la sensibilidad del 

lector que piense que solo el ser humano es el único 

espécimen sobre el planeta con alma por lo cual aconsejo 

que no siga leyendo. 

Dos noches después de encontrarnos al gato mi perra 

empezó a tener pesadillas nocturnas. Me propuse 

buscarla en el mundo onírico de Morfeo para saber que le 

pasaba. Aunque cueste creerlo tanto los animales como 

nosotros compartimos el mismo mundo onírico. Nuestras 

almas se juntan en un plano en el cual nos realizamos 

espiritualmente mientras nuestros cuerpos físicos se 

regeneran. Al igual que nosotros soñamos con nuestros 

antepasados y cuando estamos a punto de morir vienen 

a buscarnos para acompañarnos en ese cambio de plano, 

a los animales les pasa lo mismo. 

Ra es visitada continuamente por sus antepasados en el 

mundo onírico, ellos la enseñan a cazar, correr, saltar, 

comer, beber, jugar, quererse …… La manada perfecta les 

llamo yo. 
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Esa es la explicación del comportamiento tan sabio de 

muchos animales sin haber tenido la oportunidad de 

convivir con los de su especie. 

Pues bien, en sus pesadillas, en vez de la manada 

perfecta ayudarla a aprender y mejorar, aparece una 

cruel manada que la mordía sin parar provocándola una 

muerte por segura. 

- El virus de la rabia, la tuberculosis, la peste, las 

fiebres tifoideas, la difteria…. Están siendo 

manipuladas por tus semejantes para provocar 

una pandemia que haga zoonosis a gran escala. 

Miles de animales serán sacrificados por este 

motivo hasta que aparezca una vacuna 

obligatoria tanto para animales como para 

humanos que enriquecerá a los ya más ricos – 

dijo Osiris en ese mismo sueño- 

Me desperté e intente tranquilar a mi perra explicándole 

que no se preocupara, porque esa cruel manada que la 

atacaba por las noches, solo era el resultado astral de ese 

experimento que estoy segura ya lo están llevando a cabo 

en animales. 

Menos mal que Ra no me entendió porque la explicación 

creo que da más miedo que el propio sueño. 

Pues bien, a la mañana siguiente el gato nos estaba 

esperando en el mismo sitio de siempre cada vez más 

flaco y desmejorado. 
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Intente pasarle el muerto del gato a mis vecinos 

diciéndoles que fueran a recoger al gato en el punto 

exacto donde se encontraba y lo llevaran a la protectora 

porque parecía estar bastante enfermo. 

La maldita casualidad que ninguno de mis vecinos era 

capaz de oír, ver o encontrar al gato. 

Tras seguir viéndole cada vez en una situación más 

precaria decidí ir a pasear con un trasportín y llevarle yo 

misma al veterinario. 

Curiosamente cuando el gato vio el transportín entró sin 

ninguna resistencia y le lleve a casa para que un 

veterinario le diagnosticase: 

- Artritis infecciosa provocada por mordidas de 

otros gatos – dijo el veterinario- el gato ha sido 

acosado, mordido, maltratado por los de su 

misma especie hasta el punto de morirse por las 

infecciones de esa paliza. 

¿Sera el virus modificado de la rabia que comento Osiris 

el que ha vuelto loca a la manada de gatos con la que 

convivía? 

¿Estará ya circulando en el sistema ese virus? 

El otro día oí como en una granja habían descubierto un 

brote de tuberculosis en no me acuerdo que especie 

animal 
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¿Será la bacteria modificada de la tuberculosis que dijo 

Osiris que ya está en circulación? 

No me fio de las noticias, no confió ni en los tratamientos 

ni en las vacunaciones de hoy, no comparto una 

obligatoriedad sanitaria en pro de enriquecer a los 

mismos personajes sin ningún tipo de empatía o 

conciencia, aunque eso suponga el exterminio de muchas 

especies en pro de aumentar sus cuentas bancarias. 

No me engañan, no me lo trago, van a fabricar más 

pandemias y esta vez van por la zoonosis, es decir, el 

contagio de animales a humanos, los van a aniquilar para 

después imponer una obligatoriedad de vacunación tanto 

a ellos como a nosotros. 

En fin, habrá que esconderse con nuestros animales en 

una cueva donde no nos encuentren. 

Por cierto, el gato sigue conmigo. ¿Adivináis como le he 

llamado? 

¡Exacto! Osiris. 

                                           *** 

 

 

CON EL FUEGO EN LOS TALONES 
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Hará más de un mes que se declaró uno de los peores 

incendios en la comarca donde vivo.  

A la una de la madrugada RA se puso a ladrar como una 

desesperada levantándonos de la cama de un salto a mi 

esposo y a mí. Nos dirigió hacia una ventana por donde 

teníamos una visión panorámica del alcance del fuego. 

Llamas de más de siete metros amenazaban nuestra 

casa. Ni que decir tiene que la noche la pasamos 

evacuando nuestros bártulos y remojando los alrededores 

de la casa. 

- Menos mal que tenemos a RA, porque las 

autoridades están muy lejos de avisarnos o 

protegernos. 

Al día siguiente mi esposo decidió ir a acompañar a 

nuestros hijos al aeropuerto que se encuentra a una hora 

y media de distancia de casa y la única carretera que 

tenemos estaba intervenida por el incendio. 

Le avisé de que si bajaba no podría subir ya que el fuego 

afectaría a la carretera cortando e imposibilitando el 

tráfico. 

Su optimismo le obligó a bajar, pensaba que el incendio 

no retrocedería hacia nuestra casa. 

Pues bien, dicho y hecho. Bajo y no volvió. Cortaron la 

carretera impidiendo a la población subir a la zona del 

incendio durante dos días. 
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Esos días me quedé sola con el fuego quemándome los 

talones y con mis animales defendiendo entre todo el 

fortín  

Hubo una noche que parecía que sucumbíamos ante las 

llamas. En esos momentos críticos, miré al cielo 

humeante y reflexioné: 

- ya está. Este es el fin. Con este calor sofocante 

y estos incendios dudo mucho que los casquetes 

polares aguanten. Se van a derretir inundándolo 

todo. Miré a mi perra, a mi gato y pensé – este 

es el fin de todas las especies de nuevo- la 

humanidad volverá al palo y la piedra otra vez. 

Se acabó Netflix, internet, la fast food, las 

telenovelas…. 

Pero lo peor de todo es que todos los animales y plantas 

que habitan el planeta desaparecerán. Volverán los 

dinosaurios y las plantas carnívoras. 

 

Un haz luminoso desde el cielo regó toda mi vivienda a 

eso de las tres de la madrugada y pude oír con nitidez 

una voz en mi cabeza que decía: 

- Nunca ha sido el final de nada- la vida en tu 

planeta fue creada por varias civilizaciones, una 

de ellas son los que llamáis reptilianos y fueron 

los que crearon los dinosaurios.  
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- Al estar vuestro 

sistema solar en un 

extremo de la 

galaxia está 

sometido a grandes 

ciclos de cambio. 

En uno de esos 

cambios desaparecieron los dinosaurios y 

muchas otras especies provocando la retirada 

de estos reptilianos de la creación de vida en tu 

planeta ya que el esfuerzo que hicieron por 

crear esas especies no se vio recompensado al 

tener el planeta tantos cambios. 

- Entraron en su lugar los pleyadianos y 

empezaron a traer a la convivencia de tu planeta 

seres extraterrestres que vivían con las distintas 

especies a los cuales llamasteis Dioses. 

- Osiris, Isis, Ra ….. fueron algunos de ellos. 

- Desde entonces siempre hemos avisado de 

estos cambios cíclicos planetarios a toda vida 

existente provocando que alguno de vosotros 

cambie de residencia rescatando a animales y 

plantas. Este fue el caso de Noé y la mítica Arca 

de la Alianza. 

- En todos los cataclismos siempre ha habido un 

grupo de seres que se ha separado del grupo 

para irse a vivir a zonas seguras bajo nuestras 

orientaciones. Las especies no se perderán, 

recuerda la Atlántida, tú has estado allí, 
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antepasados vuestros huyeron en un cataclismo 

a las profundidades del mar para seguir 

evolucionando y nunca volvieron a la superficie 

ya que encontraron mayor estabilidad allí. En 

Sodoma y Gomorra paso lo mismo, salieron un 

grupo de humanos con sus animales y plantas 

para ponerse a salvo de un cataclismo 

anunciado por nosotros. Con Moisés más de lo 

mismo, huyo de Egipto ante una hambruna 

segura gracias a nuestros consejos. 

Pues por lo visto ahora viene otra parecida. Los polos se 

derretirán provocando el aumento de las aguas y la 

anegación de muchas zonas habitables del planeta. Habrá 

que vivir en zonas de más de 300 metros por encima del 

nivel del mar con animales y plantas, habrá que intentar 

dirigirse hacia el ecuador del planeta pues los polos 

inundarán los hemisferios, y sobre todo habrá que 

asegurarnos que los animales que son nuestros 

compañeros de viaje también sobrevivan a la que se nos 

viene encima. 

Han pasado muchos días, el incendio se extinguió, 

nuestra casa no fue afectada, pero varias casas de 

nuestros vecinos se perdieron, pero todavía resuena el 

eco de aquella misteriosa voz en mi cabeza.  

¡Menudo futuro nos espera! 

Suerte compañeros. 
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                                       *** 

 

LA SÉPTIMA PLAGA- ARGÓN 

 

Pues sí, esto parece Egipto y las siete plagas. 

Anoche tuve un sueño aterrador que me dejo sin 

respiración. 

La atmósfera debido a la carencia de lluvias y a la 

desforestación se llenaba de Argón, provocando la muerte 

súbita por envenenamiento de este gas noble que por lo 

visto en altas cantidades no es tan noble. 

Por si fuera poco, pude ver en mis sueños como las fallas 

de la tierra se abrían provocando la salida de este gas del 

interior de las entrañas de nuestro planeta. 

Es decir, que por encima y por debajo de nosotros el 

Argón amenaza toda ser viviente que respire. 

El tema no pinta bien, ya que en el sueño un ser más 

evolucionado que yo, alto, guapo, moreno, delgado, 

reluciente en sus formas y maneras me dio un consejo 

simplón, el cual parece bastante difícil que pueda 

funcionar, 

- Pon plantas y humidificadoras cerca de ti, ya 

que el argón pesa más que el oxígeno y se 
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quedara depositado en el suelo por lo que 

respiraras menos cantidad del mismo 

- ¿Y la perra y el 

gato qué? -Le 

pregunte – 

ellos duermen 

en el suelo, 

por lo que si se 

queda todo el 

argón pegado 

al suelo para 

que mis 

pulmones no lo 

inhalen ellos morirán.  

Han pasado tres días y todavía estoy esperando la 

respuesta de ese ser tan guapo, brillante y reluciente, 

pero nada elocuente y generoso en su conversación 

monosilábica. 

¡En fin! la verdad que no me acordaba de lo que era Argón 

y tuve que entrar en internet para buscar un poco más de 

información del tema, os hago un resumen 

Es un elemento químico de numero atómico 18, el tercero 

de los gases nobles, constituye como el 1 % del aire seco. 

La intoxicación por argón puede provocar el dolor de 

cabeza, vómitos, mareos, náuseas, perdida de 

consciencia o la muerte. 
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Pues al dato me remito. 

Parece ser que la mala suerte que tuvo Ramsés con las 

plagas le viene a Pedro Sánchez también. 

¡Serán la misma reencarnación digo yo!........ 

 

                                    *** 

 

PROTECCION O EXTINCIÓN A GRAN ESCALA 

 

Si, me refiero a la nueva ley de protección animal la cual 

obliga a esterilizar a todos los gatos con menos de seis 

meses. Según dicen es un control de población para que 

la calidad de los gatos sea mejor y estén bien 

alimentados. Pero si pensamos en un futuro no muy 

lejano, diez años, constatando que nuestra raza dure 

tanto. Si hemos esterilizado a todos los gatos por ley. 

¿Quedará algún gato? 

El gato es el depredador natural de los roedores. A mayor 

población de gatos menor población de roedores y a la 

inversa. 

Por la cual, si dentro de diez años ya no hay gatos por las 

calles de nuestras ciudades y campos, ¿Que animal 

habrá? 
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Ratas. 

Estas deducciones de primero de parvulito parecen ser 

que no se las han planteado nuestros dirigentes y sus 

consejeros que se supone que son expertos en la materia. 

Ayer tuve un sueño: 

Soñé como los seres humanos padecíamos de pústulas 

mal olientes que provocaban la gangrena a gran parte del 

cuerpo. Moríamos en masa de forma pestilente sin tener 

tratamiento alguno. 

Los antibióticos no surtían efecto y los corticos 

empeoraban los síntomas, los retrovirales te mataban al 

instante. 

El gremio médico amenazado por las instituciones a la 

perdida de trabajo y dinero no se atrevía a ponerle un 

nombre a la enfermedad, pero en mi sueño no estaba 

sola, un visitante de otro planeta (posiblemente mi 

creador) me acompañaba en ese sufrimiento 

indescriptible. 
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- Volverá la peste – dijo – estáis cometiendo el 

mismo error que en vuestra edad media, al 

disminuir la población de gatos las ratas y las 

pulgas de las mismas es volverán a envenenar 

la sangre con la bacteria YERSINIA PESTIS y los 

antibióticos no servirán ya que la bacteria ha 

desarrollado defensas a los mismos. Jugáis a ser 

Dioses influyendo en las cadenas alimentarias 

bajo vuestro escaso 

conocimiento.  

Vuelta otra vez a lo 

mismo. Estamos 

viviendo situaciones de 

las cuales el ser 

humano quedo mal 

parado antaño.  

En Europa más del 60% de la población humana murió 

tras esta enfermedad, el pico más agudo duro 7 años de 

1346 a 1353. Pero durante más de 500 años la peste 

siguió azotando en oleadas a todo ser viviente. 

Por aquellos entonces mataron a todos los gatos porque 

eran los acompañantes, de las mal llamadas, brujas por 

lo que, quemaban a las brujas en la hoguera por no creer 

en Jesucristo e intentar prevenir la enfermedad con 

plantas subiendo el sistema inmune. 
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Ahora nos enfrentamos a lo mismo, pero por lo visto no 

hay memoria ni neurona que sea capaz de almacenar 

esos datos. 

Las pulgas habitan en nidos donde ponen sus huevos que 

eclosionan cada 10 días más o menos. 

A todos aquellos que vivan en pisos en ciudades y piensen 

que ellos no están en contacto con las ratas por no tener 

una casa terrera ni animales que les rodean os digo una 

cosa: 

- Señores, las pulgas ponen sus huevos en 

cualquier lugar de la calle, se alimentan de 

sangre y una vez que están bien alimentadas 

saltan del animal que las sustenta y ponen sus 

huevos en un felpudo, cerca del contenedor de 

basura, en las entradas de las cafeterías y 

restaurantes…. solo hace falta salir a la calle 

para traerse unos cuantos huevos de pulgas en 

los zapatos y meterlos en casa contigo. Una vez 

allí, eclosionarán y harán una infestación tanto 

de la vivienda como de ti. 

Espero que quede claro que el no tener animales no te 

librara, además las pulgas saltan, si hay una sobre 

población de las mismas necesitaran comida y como todo 

ser vivo saltaran tan alto como sea necesario para entrar 

por tu ventana o entrar en tu bolsillo. 
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- Tendréis que extremar la higiene, ducharos 

todos los días, cambiaros de ropa y de zapatos 

antes de entrar en casa, lavar la ropa a 60 

grados mínimo cada 4 días, cambiar sabanas y 

toallas cada 3 días lavándolas a la misma 

temperatura y desde luego subir el sistema 

inmune. - continúo diciendo el ser –  

En mi sueño pude ver como unas pastillas minúsculas 

llamadas ivermectina ayudaban ya que son 

antiparasitarias. 

Tomarlas una vez al mes te ayuda a debilitar esa bacteria 

si ya la tiene el cuerpo. 

En fin, que cuando no es “Juana es la Hermana” Lo que 

está claro es que no se puede confiar en las autoridades, 

no nos van a salvar ni tampoco nos van a cuidar, pero si 

nos van a engañar. Nos dirán que esta nueva pandemia 

es por nuestra culpa, por no vacunarnos. Impondrán por 

ley una nueva vacuna a todas las especies vivientes, 

humanos, perros, gatos, animales de granja y compañía. 

Las farmacéuticas se harán “multi- archi- pirchi- 

millonarias” de nuevo aterrorizando y mintiendo a la 

gente. 

El ser humano lleno de pánico se pinchará y hará todo lo 

que le digan sin darse cuenta de que lo único que quieren 

es su dinero y que se muera. 
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Nuestra raza entra en estado de pánico cuando le metes 

el dedo en la llaga y esa es nuestra perdición porque 

perdemos el análisis y razonamiento de la situación. 

Me remito a las palabras de uno de los héroes de los 

Andes que escuche el otro día en una entrevista (la 

sociedad de la nieve se llama la película) 

Uno de los supervivientes de ese accidente dijo dos frases 

demoledoras: 

- Nosotros tuvimos que hacer por 71 días una 

sociedad para poder sobrevivir, ahora nos 

tenemos que apartar de la sociedad para poder 

seguir viviendo 

- Nosotros nos tuvimos que comer a los muertos 

para no morir de hambre. Ahora nos tenemos 

que comer a los vivos. 

El que tenga cerebro que piense y analice esas frases. 

¿Por qué no dirige mi país gente como ellos? ¿Personas 

que han probado su Valia ante situaciones límite? ¿Dónde 

están? ¿Por qué la sociedad les ha callado y apartado 

diciendo que se volvieron locos en los Andes? 

No será que para saciar el hambre de unos pocos 

ricachones el resto de la humanidad esta aleccionada para 

comerse a los vivos que lleven la contraria a sus ideas. 

Lo único que nos puede hacer salir de esta crisis de 

identidad que tiene el ser humano es el pensar. 
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Por favor- despertad - no castréis a los gatos - no os 

creáis las noticias – pensad- 

                                       *** 

 

Hay apuntes en el diario de Marta que dan algo de miedo. 

Resulta, que, si estás haciendo mahonesa y se corta, es 

que estás poseído por una entidad. Me parece un poco 

fuerte, pues pienso que hay que tener en cuenta las 

condiciones del huevo, el aceite o la rotación de la 

maquinilla. Entiendo que esta afirmación la escribe en un 

contexto de enfado, después de ver una infestación 

astral. Y es que entender a una médium o persona con 

capacidades extrasensoriales es algo muy complicado, 

pues estas personas pasan del plano físico al plano astral 

en al mismo tiempo, mientras nosotros los “invidentes” 

solo percibimos por los cinco sentidos. 

 

THE RABBIT 

 

El cumpleaños de mi tía abuela, 26/3.  Un mes atrás un 

conejo se dirigió a mí en sueños y me dijo que el 26/3, 

iría a unirse con su alma gemela para reforzar su vínculo 

con el espíritu, enseñarle a comer zanahorias y así 

mejorar su salud. 
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- ¡Qué bien! – pensé – pues ya tengo el regalo de 

cumpleaños. 

Llego el día 26 y el regalo no aparecía por ningún sitio. A 

eso de las 21.30 escuche una voz- 

- Voy…. Estoy llegando. 

Salí a recibirle a la puerta y justo cuando el conejo se 

disponía a saltar en mis brazos, una entidad no bien 

avenida, susurró algo a mi gato en el oído (ATACA). El 

gato imbuido por esas palabras se dirigió hacia el conejo 

y le desnucó en el momento. 

Trate de hacerle masaje cardiaco y respiración artificial al 

pobre conejito, pero no hubo forma. La médula estaba 

completamente rota y la parada cardiaca fue instantánea. 

Las lágrimas corrían por mis mejillas cuando el gato 

enrabietado me pidió que le enseñara al conejo para 

seguir mutilándole. 

Entre en casa dejando al gato en la calle y puse al conejo 

en un cesto esperando un milagro. 

El astral del conejo en pocas horas se desprendió del 

cuerpo físico cortando por completo su cordón energético 

umbilical y entro en mi pecho a través de mi cordón 

energético. 
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- Espero mi energía te ayude a ti para que tu 

puedas ayudarla a ella (se refería a mi tía 

abuela) 

 

Mi tía abuela llevaba tres días con un ataque de 

diverticulitis por poner en su dieta exceso de comida y de 

azucares. También llevaba días siendo atacada por la 

misma entidad que susurro al gato (ataca). Esta entidad 

viene acompañada de 4 o 5 entidades más, que una tras 

otra, le apretaban el intestino para comerse la energía 

que tiene a través de su cordón energético astral. 

Antes de seguir, vamos a aclarar varios puntos. También 

os aconsejo que si no estáis de acuerdo con estos puntos 

no sigáis leyendo el relato. Mi tía abuela os puede 

aconsejar otra bibliografía de excelentes autores como: “ 

“Todos somos clones “de TONTIN CLONIN, “La 

mediumnidad inexplicable “de ANGUSTIAS VOMITIVA y 

“El consejo de los nueve del patíbulo” de MARIA DOLORES 

AGONIZANTE. 

Empezamos: 

-  Vivimos en un mundo el cual no es como lo 

percibimos. Lo mismo que muchos animales no 

pueden ver los colores con sus ojos o en su 

cerebro, muchos humanos solo pueden ver su 

plano existencial. Pero por desgracia, vivimos 
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en un universo con muchos planos 

existenciales, todos ellos superpuestos en el 

mismo “espacio/tiempo” El pasado, presente, 

futuro, los Dioses, los demonios están a la vez 

en el mismo sillón en el que te sientas para ver 

la televisión todos los martes. Lo único que a ti 

te hace estar en tu plano y no interactuar con 

las otras dimensiones es tu VIBRACIÓN. 

- Por desgracia nuestro plano existencial es el 

único plano en el que los unos nos alimentamos 

de los otros. Si, nos comemos los animales, las 

plantas al jefe y todo lo que se nos pone por 

delante. Los otros planos o Universos son más 

correctos, educados y empáticos. Se alimentan 

solo de los otros planos y el nuestro suele ser el 

más apetecible 

- Nuestro cuerpo astral, escoge desde el primer 

momento que es fecundado un ovulo por un 

esperma., un cuerpo. En ese mismo instante 

hace un vínculo con el cuerpo totalmente 

intransferible a través de un cordón energético 

que se une al pecho del cuerpo físico. Tarda casi 

nueve meses en completar la formación de ese 

cordón. Cuando lo completa es cuando 

nacemos. Puedo saber si el embarazo va por 

buen término por la evolución que lleva ese 

cordón y también cuanto le queda de vida a tu 

cuerpo físico por el deterioro de ese mismo 

cordón. Cuando el cordón se va apagando y 
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afinando, siento decirte que tus días están 

contados.  

- ¿Sabéis lo que es un Medium? 

Un cordón incompleto. Por algún motivo durante el final 

del embarazo (bien por medicamentos que este tomando 

la madre, por genética por karma) el cordón no termina 

de completarse por lo que el cuerpo astral es incapaz de 

entrar en su totalidad en su cuerpo físico, parte del astral 

se queda siempre fuera. Por eso veréis a los Médiums 

moviendo siempre los hombros hacia arriba, abajo, en 

rotación. Utilizan ese movimiento como un calzador para 

intentar ajustar el astral al físico. Por supuesto sin éxito, 

ya que no es un problema de medidas.  

Estas personas viven continuamente en dos dimensiones, 

su cerebro obligatoriamente percibe información de su 

parte astral y de su parte física, de ahí que normalmente 

padezcan de desubicación y problemas de identidad 

(doble personalidad). EL MEDIUM NO SE HACE, EL 

MEDIUM NACE. Es un defecto de fábrica, una 

malformación invisible para cualquier ojo humano, una 

maldición. Por mucho que hagáis cursos para desarrollar 

vuestras facultades psíquicas y convertiros en médium o 

“enterum” no lo conseguiréis, porque habéis nacido 

sanos.  

Las posesiones o compenetraciones de entidades hacia el 

médium no se hacen como dice la “20th Century fox” o la 

“Paramount Pictures” Nadie entra en tu cuerpo físico (este 
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es sagrado y pertenece solo a tu espíritu). Estas 

entidades se ponen a tu derecha o izquierda utilizando el 

cordón de tu cuerpo astral para manipular tu cuerpo físico 

como si de una marioneta se tratase. 

De hecho, las entidades necesitan que tu cuerpo este vivo 

para poder usarlo a través de ese cordón. Si no lo creéis 

os hago una pregunta: 

- ¿Habéis visto alguna vez a algún médium, 

mediumnizando? 

Nuestro cuerpo astral tarda tres días después que 

morimos en romper ese cordón con el cuerpo. Durante 

ese tiempo todas las dolencias, enfermedades y 

deterioros del cuerpo físico pasan en su totalidad a formar 

parte de su cuerpo astral. El cual, en la siguiente 

reencarnación va a buscar un cuerpo con mucha similitud 

al que acaba de dejar, para seguir evolucionando. Es que 

no cambiamos físicamente tanto de reencarnación en 

reencarnación, siempre hay un sutil parecido, porque 

todas las limitaciones, aptitudes y condiciones de nuestro 

cuerpo físico forma parte de nuestra evolución espiritual. 

Nuestro cuerpo no puede vivir sin nuestro espíritu y 

nuestro espíritu no puede evitar otro cuerpo ya que 

necesita el que tiene para aprender del mismo (por lo cual 

si alguien piensa que los extraterrestres han clonado su 

cuerpo para mejorar su evolución espiritual está bastante 

confundido. Tu espíritu solo evoluciona con las 

experiencias físicas de su cuerpo escogido por el durante 
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varias reencarnaciones Si algún extraterrestre te clona, 

te involuciona. Ni que decir tiene, que con esta reflexión 

habrá que contemplar la teoría de que el cuerpo es el 

templo del espíritu, por eso me hierve la sangre cada vez 

que veo el maltrato y la inconsciencia que en occidente 

tenemos hacia nuestro cuerpo. Que te de igual tu 

sobrepeso y que encima te mientas diciendo que te 

engorda el aire, que no te lavas los suficiente, que tomes 

psicotrópicos, alcohol, cannabis, dulces, chocolate, 

tabaco, alcohol o hagas cualquier cosa sabiendo que a tu 

cuerpo físico no le ayuda, TE ENFERMA E INVOLUCIONA 

tanto en cuerpo, como en espíritu. 

Toda esta filosofía del vínculo entre el cuerpo físico y tu 

espíritu lo utilizan mucho los Lamas. Ellos buscan la 

reencarnación del lama enseñando al niño instrumentos, 

ropa, tejidos del cuerpo anterior que tuvo ese espíritu y 

por su puesto el niño lo reconoce sin ningún problema, 

porque el vínculo entre el cuerpo y el espíritu es eterno. 

Yo tengo guardado pelo de mi perra para poder 

encontrarla cuando muera y vuelva a nacer. La buscaré 

enseñándole su pelo de la anterior reencarnación y estoy 

segura que el animal lo reconocerá. 

Es muy difícil encontrar el cuerpo que tu espíritu necesita 

para seguir evolucionando, por lo que os aconsejo que lo 

cuidéis y no lo menospreciéis. En la siguiente 

reencarnación me lo agradeceréis. 
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El contacto voluntario con entidades superiores llamado 

(mediumnidad, contactismo…) es posible. Pero no todos 

los supuestos contactos tienen que ser buenos para ti. 

Ninguna entidad superior o que pueda ayudarte a 

evolucionar va a jugar contigo a las meditaciones ni 

sanaciones energéticas y un poco más abajo os explicare 

el por qué. Tampoco existe un protocolo seguro que 

puedas hacer antes de meditar o contactar para que solo 

acudan los buenos. Recuerda que en el mismo sillón en el 

cual estás viendo la tele tienes más de diez entidades de 

diferentes dimensiones disfrutando contigo de tu 

programa favorito. No conozco ser humano que SIEMPRE 

pueda vibrar en la frecuencia más alta que es la de 

nuestros padres creadores, al igual que no conozco 

hormiga que sea capaz de comunicarse conmigo por 

mucha meditación y preparación que quiera hacer 

Bien, una vez aclarado estos puntos seguimos con el 

relato. 

Resulta que durante toda su actividad laboral mi tía 

abuela se ha encargado de dar luz y conocimiento 

esotérico. Defendía la máxima de que los contactos son 

de arriba/abajo, son los extraterrestres los que te 

contactan, tú no puedes buscarles, ellos te buscan a ti ( 

la mayoría de las veces cuando se conectan con tu 

espíritu cuando este, esta fuera , es decir cuando 

duermes) y que por mucha limpieza energética que te 

hagas o meditación previa al contacto, las entidades 

malignas son más poderosas que tus pensamientos 
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positivos, de hecho, ella repetía muchas veces un 

pequeño cuento en el cual, un personaje se disponía a 

limpiarse energéticamente previamente a la meditación y 

su mujer al verle en posición de concentración le 

despachaba dos buenos tortazos. El personaje le 

preguntaba a la mujer que por que le había pegado ya 

que se estaba limpiando energéticamente para contactar 

con los dioses, a lo cual la mujer le respondió, que, si ella 

le había despachado dos buenas tortas siendo una simple 

mortal, que se imaginase lo que el demonio todopoderoso 

le podía hacer si le encontraba. 

Pues resulta que, gracias a los libros esotéricos, mi tía 

abuela ha cambiado su pensamiento. Los autores Tontín 

Clonin, María Dolores Agonizante y Angustias Vomitiva 

demuestran bajo mediumnidad o hipnosis sonambúlica 

que se puede contactar de forma segura con los dioses. 

A los cuales, tú les puedes llamar como quieras. (Los 9 

del patíbulo, Genon, Galin, Los Panchos o Los tres 

Mosqueteros) y que cuando estos Dioses Creadores ven 

que, en esa meditación, en la cual ellos te compenetran, 

a ti o a un grupo de personas, habiendo hecho 

previamente una limpieza, si observan, cualquier peligro 

de entidades malignas, rompen la comunicación y 

suspenden el contacto para salvaguardarte de lo maligno. 

Veinte años atrás mi tía abuela rompió grupos de 

contactos que tenían esa filosofía, por defender la 

imposibilidad del contacto seguro, ese pensamiento la 

arruino económicamente y profesionalmente, ya que por 
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aquellos entonces todo el mundo quería tener un contacto 

y a los Dioses Creadores en su bolsillo y a su disposición. 

Pues resulta que ahora acaba de comprender en esos 

libros, que si es posible un contacto seguro. Este 

pensamiento la provoca una descarga de placer o 

dopamina, que estimula su cerebro dándole una 

satisfacción endorfínica tremenda (porque por fin ha 

descubierto, LA SOPA DE AJO DEL UNIVERSO) 

Pues bien, a las entidades no muy aconsejables de otros 

planos les encanta ese dopaje, se alimentan de esas 

hormonas (dopamina, endorfina, encefalina). 

Cuando tienes un pensamiento repetitivo y lo haces tuyo, 

de contacto con otras entidades, es como una llamada de 

teléfono que haces a los diferentes universos buscando 

su compañía. Esta llamada provoca que estas hormonas 

dopantes segregadas por el cerebro hagan de reclamo a 

entidades no muy aconsejables, las cuales, se apoderan 

de tu cuerpo y a la vez de tu espíritu, utilizándolo y 

pegándose como lapas a tu cordón astral para irte 

comiendo poco a poco. 

No pasa nada por leer libros, pero si pasa cuando tu 

vibración resuena con esos escritos y los haces tuyos. 

Llevamos más de 4 semanas con una infestación en casa 

de mi tía abuela por bajas entidades. Entre 8 o 9 

entidades astrales malignas se han quedado a vivir en su 
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casa con ella y conmigo por deferencia, lo peor es que no 

pagan alquiler alguno. 

El ataque de estas entidades está resultando ser una 

infestación de libro, han roto todo aparato eléctrico 

existente dentro y fuera de la vivienda, la perra y el gato 

están enfermos y temblando de miedo, a mí una noche 

por interponerme entre mi tía abuela y estas entidades 

evitando así que la hicieran más daño, me cogieron por 

el cordón astral y me estuvieron zarandeando contra las 

paredes del cual vi como si de una cometa se tratase. 

Gracias al espíritu del conejo (Y AQUÍ VUELVE A 

APARECER EL FAMOSO CONEJITO DEL PRINCIPIO DEL 

RELATO) que todavía guardo en mi pecho, conseguí 

librarme de ese palizón. Cuando parecía que tenía los 

minutos contados, apareció el espíritu del conejo y 

mordió con esos dientes incisivos tan grandes las manos 

de mis ejecutores. Por la mañana me levante con un dolor 

tremendo en la nariz y con una hemorragia bastante 

llamativa. Como resultado final del fatal desencuentro 

acabe con el tabique nasal roto y desviado de por vida.  

Estas entidades nos quieren arruinar, saben que yo los 

veo, pero tienen todo el derecho a quedarse y seguir 

destruyéndonos hasta matarnos porque se están 

alimentando de esos pensamientos y neurotransmisores 

de mi tía abuela. 

Es muy difícil saber por dónde ir en plena oscuridad, y 

muchos libros en vez de ayudarte te equivocan. De ahí 
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que muchas religiones prohíban leer ciertas temáticas, 

porque tienen miedo a que el demonio las use. En vez de 

prohibirlos, se podría discutir la temática espiritual con 

alguien que pudiera ver los diferentes planos astrales, 

pero normalmente el médium se calla y se aparta, porque 

siempre los que no pueden ver el mundo astral van a 

defender lo que pone en tal o cual libro famoso o sagrado 

como en la biblia, el Talmud, el libro de Elías el Profeta y 

claro está, pues si lo dijo y encima lo escribió Dios, Elías 

o Alá hace 7.000 años antes de Cristo, tendrá que ser 

verdad. Por lo que o te callas o te queman en la hoguera 

por ignorante y hereje. 

En este escrito denuncio a todos esos libros que 

confunden y equivocan. Denuncio también a las entidades 

malignas que por mucho que les abra las puertas no se 

van de casa y a la falta de comunicación que tiene el ser 

humano por su ego y prepotencia con personas que 

tienen la maldición de poder estar en varias dimensiones 

al mismo tiempo. 

Os tengo que decir otra cosa que tampoco os va a gustar. 

Estoy “HARTA “de escuchar como el ser humano se 

considera el animal más importante de la creación y que 

todos los reinos tanto animal, vegetal o mineral de este 

planeta cuando evolucionan se reencarnaran en seres 

humanos. 

Pues bien, por mucha manía que tengáis a los animales y 

a las plantas creí que no es necesario insultarles. 
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La especie humana se sabe que fue la última en llegar al 

planeta, antes que nosotros existían las plantas, animales 

y otras formas de vida. No somos el centro de la 

reencarnación ni tampoco el centro del Universo, solo una 

forma más de existencia y precisamente no la mejor. No 

porque seamos capaces de fabricar la bomba atómica 

significa que comprendemos mejor que otras especies la 

demanda de nuestro espíritu y la vinculación con el 

TODO. 

Cada animal y planta tiene una Dios creador parecido a 

Él, que fabrica su cuerpo dependiendo de las necesidades 

de su espíritu. 

Por ejemplo, Anubis hizo a los canes. Cuando un perro, 

lobo o can muere, es Anubis y sus antepasados los que 

vienen a buscarle para acompañarle en ese proceso 

evolutivo de la reencarnación. Una vez que se reúne con 

el Todo, vuelve a reencarnar en la misma especie ya que 

su espíritu es parte de Anubis, por lo que su cuerpo será 

siempre parecido a su Dios creador (Anubis). 

Cada vez que peino, cuido y alimento a mi perra, Anubis 

viene a verme y siente los cepillados, el placer de la 

comida y el amor que le doy. 

En su agradecimiento me suele contar el devenir del 

Universo. En estos años venideros vendrá un cataclismo 

planetario, nuestros padres creadores salvarán unos 

cuantos cuerpos para poder continuar con las mismas 

especies y los llevarán por un tiempo a una nave de 
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rescate que está situada en los anillos de Saturno. Anubis 

es el encargado de rescatar a los lobos, perros, hienas y 

demás especies creadas por El. Bastet, se encargará de 

rescatar a los felinos, Osiris a los humanos, Neftis a las 

aves …… y así sucesivamente. 

También me cuenta porque los perros y los gatos se 

llevan tan mal. Es un odio ancestral, no lo pueden evitar. 

Resulta que Anubis (creador de los perros) y Bastet 

(creadora de los gatos) Vivian en planetas bastante 

cercanos. Al igual que los griegos y los romanos, estaban 

siempre en pie de guerra matándose los unos a los otros. 

La colonización y el territorialismo era su forma de 

existencia, hasta que llego un día en el que se 

autodestruyeron mutuamente con planetas incorporados.  

Ese pasado forma parte de la memoria genética intuitiva 

de nuestros perros y gatos. Cada vez que se ven, piensan 

que la culpa de la total destrucción fue del otro y el odio 

les invade. La perra piensa que el gato acabo con la vida 

de sus seres queridos y su planeta y el gato piensa que 

fue la perra la que acabo con todo. 

¡Mas o menos como nosotros! 

Yo creo que fueron los gatos o Bastet los que originaron 

el conflicto por la facilidad que tienen de atraer a 

entidades astrales no muy recomendables. Imagino que 

cuando nacen heredan un tipo de pecado original por 

haber cometido tal genocidio y como Karma atraen a 

todos los negativos y entidades violentas.  
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En caso de que mi perra no vea o escuche bien a su 

creador Anubis, yo la voy preparando ante el cataclismo 

que se avecina. Le digo que no se preocupe que Anubis 

la va a rescatar, llevándola al planeta “GUAGUA” que esta 

entero, hecho de huesos.  

- Anubis, eres mi Dios preferido, la majestuosidad 

de tu cuerpo, la belleza de tu pelo y la bondad 

de tu espíritu, me enamora todos los días. 

Llévame a mí también al planeta GUAGUA, no 

me identifico con mi especie. 

Y con esto me despido.  

Esto va por ti Gloria, te perdono todos los suspensos en 

literatura que me pusiste en el bachillerato, 

probablemente bien merecidos. No te despidas más de 

mí, sé que acabas de morir de cáncer de hígado. Ya nos 

veremos en la siguiente reencarnación, siento mucho que 

hayas descubierto después de muerta el talento que 

tengo para la escritura tanto en prosa como en verso. 

Te dedico este pareado con la condición de que me dejes 

dormir de una vez: 

ME PARECE QUE ESTA REALIDAD EN EL ORDENADOR SE 

VA A QUEDAR PORQUE LA MALDAD DEL SER HUMANO 

PASA SIEMPRE POR ENCIMA DE SU HERMANO. 

¿Aprobé esta vez? 
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 7/4/24 – Todavía seguimos con la infestación de bajos 

astrales. Ayer el gato después de ser acariciado por mi tía 

abuela, casi todas las entidades malignas que ésta 

llevaba, pasaron al gato. Como resultado, el gato 

desapareció 24 horas y cuando vino le dio un infarto. Hoy 

le hemos encontrado en una zona por donde vamos a 

pasear escondido debajo de unos arbustos, no en muy 

buenas condiciones. 

También se nos ha muerto una gallina joven. 

Cuando hay infestaciones de este tipo siempre suele 

haber más, de plantas, animales o humanos…… Y por lo 

que yo veo estas entidades van hacia el árbol genealógico 

y amigos de mi tía abuela 

Veremos quién es el próximo. 

A todo esto, me viene la visión de que Oriente próximo 

acaba convirtiéndose en Occidente próximo. Se ponen en 

pie de guerra todos los países de esa zona por el control 

y dominio de la misma, sin saber que son marionetas de 

un poder manipulador que los domina y controla. Vamos 

a vivir la unificación o globalización de todo el planeta. 

Rusia lo gobernará Merkel desde Alemania y Oriente 

próximo lo gobernaría EEUU, China se rendirá a los pies 

de occidente siendo controlado por la UE. 

Todo este conflicto durara un poco más de 500 años, por 

lo que, si no lo veis en breve, no me echéis a los perros. 

Es que todavía no ha acabado. 
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9/4/24– El hijo de mi tía abuela acaba de tener un infarto 

cardiaco, por lo visto le ha caído un stem y medicación de 

por vida, más el 30 % del corazón está afectado y el resto 

lesionado de por vida. Edad 49 años 

10/4 – la gata de un amigo de mi tía abuela se ha puesto 

muy enferma, temen por su vida. Sigue la infestación. 

14/4/24 – hoy Irán atacó a Israel. El conflicto solo acaba 

de empezar. ¡VIVA LA PEPA! (expresión madrileña que 

significa que esto solo puede ir a peor) 

7/5/24 – el chat de amigos de mi tía abuela se ha 

disuelto, con serios problemas que pueden involucrar la 

amistad. Este tipo de problemas les encanta a las 

infestaciones, porque se hay varias personas o alimentos 

en un mismo plato y por lo visto se saborea mejor y está 

más rico. 

Por cierto, esta noche, sobre las 2 o 3 de la madrugada 

mi infestación se dirigió a toda velocidad a Israel. 

Sedientos de comida ya que a nosotros nos están dejando 

en los huesos, volaron todos agrupados como si de una 

manta negra se tratase a la zona del conflicto. 

Imagino tendrán comida por allí durante años. No parece 

que de momento en nuestro plano existencial estas 

entidades vayan a pasar hambre alguna. 

Una cosa más: 
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- ¿Queréis saber si estáis infestados o tenéis 

alguna clase de posesión? 

Es muy fácil, intentar hacer mahonesa de la forma 

tradicional. Con la minipimer. 

Cuando se os corte y juréis en Arameo, es que estáis 

poseídos. No hay nada que les guste más a estas 

entidades que vuestra desesperación, frustración e 

insistencia en el gasto de huevos y aceite que acaban 

tirándose por el desagüe del fregadero. 

 

                                   *** 

 

LA TROMPETA – CORRIENTE DEL GOLFO. 

Antes de empezar el relato vamos a hacer un pequeño 

recordatorio de lo que es un Universo: 

Según Google es el conjunto de toda la materia y de toda 

la energía que existe en un espacio determinado y que se 

están intercambiando constantemente una con otra de 

acuerdo a las leyes físicas definidas. 

 Es decir, la ley de la gravedad (todo lo que sube, baja), 

la ley de las orbitas planetarias. 

 ¿Seguro que pensáis que tendrá que ver la trompeta con 

la corriente del Golfo ¿verdad? 
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Pues mucho, y ahora voy a contároslo: 

Cada noche dedico como una hora al cuidado e higiene de 

Ra, mi perra. 

Mientras estamos las dos embarcadas en múltiples 

caricias y masajes siempre aparece su Dios creador, 

ANUBIS. 

Alto, elegante, sensible, poderoso. Cada vez que acaricio 

a mi animal Anubis lo siente. Puedo ver como se le ponen 

de punta los pelos a mi perra y a la vez a Él. 

Es como si los perros, su creación, fueran terminales 

sensitivos nerviosos de este Dios para experimentar 

sensaciones y seguir evolucionando.  

Muchas veces pienso que la vida en este planeta: es decir, 

todos somos una prolongación de terminales sensitivos 

nerviosos o energéticos de nuestros creadores.  

Creo que ellos necesitan sentir lo que sentimos. Ver lo 

que vemos. Sufrir lo que sufrimos, para evolucionar a la 

vez que nosotros evolucionamos. 

Bien: siguiendo con la higiene nocturna; de repente, 

Anubis se acerca hacia la oreja de mi perrita Ra y le 

susurra algo que no pude oír. 

Las orejas de Ra se pusieron en punta como cuando 

siente una amenaza o situación de peligro. 

¿Qué es, RA? – le pregunte –  
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No me dio tiempo de acabar la frase cuando, Isis (uno de 

nuestros creadores) se acercó a mi oreja y me susurró: 

Cuando suene la trompeta una vez, se parará la corriente 

del golfo. Cuando suene la trompeta dos veces grandes 

terremotos y choques de fallas provocarán cambios en la 

corteza terrestre con miles de muertos, ¡ufff…! Adiós a 

Aliexpress, China, India pues están en el ojo del huracán. 

Cuando suene tres veces una gran glaciación asolará el 

hemisferio norte del planeta. 

Recordemos que según la mitología egipcia la Diosa Isis 

es una poderosa maga, protectora de la tierra y de su 

reino, de sus enemigos.  

Gobierna los cielos y el 

mundo natural y tiene 

poder sobre el destino 

y devenir de todo el 

planeta. 

¿Y quién tocara la 

trompeta? – le pregunte- 

En mi mente apareció una gran nave estelar aparcada en 

uno de los anillos de Saturno. Pude ver como esa nave 

está esperando allí para hacer un rescate masivo en 

nuestro planeta tierra, y pude oír como estaban probando 

tanto las luces de emergencia como las sirenas, 

pareciendo estas últimas, un sonido de trompeta. 
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¡Vay, vaya, vaya……! ¿O sea, que es la nave la que avisa 

a todo animal, humano y planta cuando van a venir los 

cataclismos? 

En ese mismo momento el gato se puso en la ventana a 

maullar como es habitual en él, pero de repente se quedó 

inmóvil escuchando el susurro que Bastet, diosa egipcia 

creadora de la raza felina, diciéndole: 

- ¡Huye hacia la luz azul cuando oigas el sonido! 

Pude ver como pasillos luminosos de luz azul emitidos por 

esa gigantesca nave, inundaban los mares, bosques y 

ciudades de nuestro planeta dirigiendo a todo el que se 

adentrase en ellos hacia el ecuador terrestre. 

Finales del 2025 podría haber una parada de esta 

corriente con la consecuente bajada de temperatura en 

algunas zonas de hasta 30 grados. El invierno del 2026 

será duro y cruel en el norte del hemisferio, provocando 

mus ves por congelación en la mayoría de las ciudades. 

Recordemos que no habrá combustible para calentar los 

pisos o las casas. No habrá energía eléctrica para hacer 

comida caliente. Los suministros se acabarán en los 

supermercados. La mayoría de los animales morirán por 

congelación. No habrá carne, leche, queso, yogur, frutas, 

verduras. Todas las cosechas se perderán. El comercio se 

parará. Muchos puertos y rutas marítimas desaparecerán. 

El desabastecimiento será generalizado. 
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Si sabéis leer entre líneas los lamentos de nuestro 

planeta, os daréis cuenta de que está agonizando. El 

núcleo está enfermo, se ha parado y gira en sentido 

opuesto. En México la temperatura ha subido más de 15 

grados solo en un año, no llueve, la sequía y la falta de 

agua hace estragos. En Canarias, donde yo vivo, más de 

lo mismo. Hemos tenido en el mes de abril más de 40 

grados y las lluvias completamente desaparecidas, los 

vientos alisios se fueron para no volver. Las nuevas 

condiciones de temperatura del océano desplazan al 

tradicional anticiclón de las Azores y gana influencia la 

potencia de la dorsal africana. Esto es lo que leo en 

Google. 

Todos estos cambios han sucedido solo en doce meses  

Los cambios no se van a dar despacio ni paulatinos, serán 

repentinos, espontáneos e inesperados. 

Las zonas donde hay exceso de calor, serán las únicas 

donde el frio no será tan extremo. 

Intentar haceros con reservas alimenticias y algo para 

calentaros que no dependa de las grandes compañías 

estafadoras globalistas. Que las reservas os duren por lo 

menos tres meses.  

Me fui a dormir bastante cansada esa noche intentando 

recuperarme para empezar la lucha del día siguiente, 

pero vino a mis sueños el que faltaba: Crown; mi tritón 

favorito y me dijo: 
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- Hatmeith (diosa egipcia de los peces) nos ha 

dicho que tenemos que emigrar todavía más 

hacia el centro del planeta. Vienen inviernos 

fríos y las cálidas aguas desaparecen. Muchos 

de nosotros serán rescatados, pero otros 

morirán por congelación. Migraremos cuando 

oigamos la trompeta. 

O sea, que tampoco habrá pescado, ni peces para comer. 

Habrá que comprar conservas de los mismos. 

Me desperté y miré en Google información esperando que 

contradijera un poco todo lo que sabia y esto es lo que 

encontré: 

¿Cómo afecta la corriente del Golfo al clima?  

El aire cálido que se eleva de la corriente del Golfo, sopla 

sobre el continente europeo y es responsable de su clima 

templado, en algunas partes de Europa, cuando se pare 

la corriente, las temperaturas podrían descender hasta 30 

grados, lo que daría lugar a un clima completamente 

distinto en un periodo corto de tiempo. La corriente del 

Golfo se provoca por la acción combinada del movimiento 

de rotación terrestre y en menor medida de traslación, a 

la vez que, de la configuración de las costas, tanto 

americanas como europeas. 
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La corriente se ha ralentizado un 4 % y se espera que se 

pare por completo en el 2025 

¡Nada alentador la verdad! 

A mi Dios preferido Anubis quiero hacerle solo una 

pregunta: 

- ¿Por qué? 

Si, si … ¿Por qué, Anubis, por qué? 

- ¿Me puedes explicar cómo eres capaz de hacer 

uno de los animales más bellos e inteligentes de 

la creación y permitir que pierdan un ojo por 

conjuntivitis infecciosa cuando se les mete una 

pestaña en el mismo por no tener dedos para 

podérsela quitar, el mismo? 

- ¡Por el amor de Dios Anubis!, ponles, aunque 

sea unos dedos desplegables para que los 

puedan usar en su higiene personal. 

Se que esta pregunta no tiene que ver nada con el 

cataclismo ni la corriente del Golfo, pero la verdad es que 

el tema tiene bemoles. 
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Si os dais cuenta, nuestro cuerpo es el más perfecto de 

la creación solo para una cosa: EL AUTOCUIDADO. 

Estamos diseñados para higienizarnos y cuidarnos sin 

depender de otra especie que lo haga por nosotros.  

Por eso pienso que nuestra única misión en el planeta 

Tierra es cuidar de todo y de todos los que nos rodean. 

Reencarnamos con todas las condiciones físicas para 

aprender a cuidar y a cuidarnos. Pero parece ser que es 

lo único que no queremos o no nos interesa hacer. 

Si tenéis animales y no queréis hacer una pequeña 

despensa para vosotros, al menos hacerla para ellos, ya 

que estáis al cargo de su cuidado. Y no les deis de comer 

pienso, ¡Por dios! Que es cancerígeno. Darles de comer 

vuestra comida y vosotros comeros el pienso. A ver lo que 

duráis. 

 

                                     *** 

¿QUE VAS HA HACER EL 13/11/2026? 
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Memorizar estos datos antes de leer el artículo: 

1º - Fecha: 13/11/2026 – podéis ponerla en Google, 

informaros y luego seguir leyendo el artículo, pero 

sentaros para leerlo. Para los perezosos os doy un 

anticipo:   

Con base a una ecuación matemática los investigadores 

de la universidad de Illinois calcularon el día, mes, año en 

que ocurría el fin del mundo, por superpoblación y 

agotamiento de recursos. Esta publicación fue hecha en 

1960 en la revista Science y desacreditada el día después.  

Para los astrólogos, el 13/11/2026 a las 01:00, Saturno 

y Neptuno están en Aries (dos planetas fríos en un signo 
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de fuego, parece como si quisieran apagar el calor) El 

nodo sur está en Leo, otro signo de fuego en conjunción 

con Júpiter y Marte, todos ellos por supuesto opuestos al 

nodo norte en Acuario (limitando también el fuego y 

ardor). Kiron en Aries opuesto a Venus y Neptuno (otra 

vez el fuego y el calor afligido) 

Parece ser que en esta fecha los planetas que se ubican 

en signos de fuego están mal aspectados por lo que no 

dejaran que se exprese esa energía calorífica en el 

planeta. 

2º - Ciudad ubicada en el Ártico (polo norte) en un 

archipiélago llamado Spitzbergen o Svalbard (silo de 

semillas), antigua ciudad minera, mantenida en perfectas 

condiciones y custodiada por el ejército de la OTAN las 24 

horas del día los 365 días del año. Perteneciente a 

Noruega incluida en la OTAN. ¿Por qué tanto ejército para 

custodiar semillas? ¿Y porque se mantienen las 

instalaciones de la antigua ciudad minera en un estado 

impoluto si no vive nadie? ¿No tiene la OTAN otro sitio 

que custodiar para justificar mejor ese gasto infesto de 

dinero? 

¿Alguno de vosotros pretende ir al Polo Norte a robar 

semillas de melón? 

3º - Puente Chacao (Antártico, polo sur)– el puente más 

grande de todo Latinoamérica, 2.750 metros de longitud, 

la construcción está a cargo de un consorcio liderado por 

la coreana Hyndai. Proyecto único que permitirá la 
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conexión infranqueable entre el continente América del 

Sur (chile) con la isla grande de Chiloé (Ancud). Fecha 

final de obra antes del 2026. Población de menos de 

40.000 habitantes, todos envejecidos, superficie 1.752 

km cuadrados. 

- ¿No os parece un lugar pequeño para un puente 

tan largo y costoso? 

Yo vivo en una isla de más de 80.000 habitantes y no me 

hacen ni una mala carretera de 5 metros para poder llegar 

a casa. 

4º - ¿Neandertal- 400-000 años AC ¿muchos miles de 

años de existencia para conseguir solo como máxima 

tecnología el fuego y la piedra no os parece? 

5º - homosapiens (los primeros humanos modernos) – 

40.000 años AC y ya tenemos la bomba atómica, 

viajamos a la Luna y nos vamos a instalar en Marte. 

Ahora voy a contaros un sueño: 

Ayer mientras dormía soñé como vivía en una grandiosa 

cueva, hace más de 400.000 años llena de lagos y de 

rincones preciosos, el agua se filtraba por las paredes 

dando lugar a preciosas estalactitas y estalagmitas. 

Todos mis antepasados vivieron allí por lo que yo me 

sentía protegida por el espíritu de los mismos. 
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Miraba mi rostro en el reflejo del agua cristalina. Frente 

prominente, orbitales oculares pronunciados, 

prognatismo muy marcado, pelirroja y de ojos claros. 

Corpulenta y bajita decidí que mi destino se basaría en la 

pintura y la predicción. 

Pintaba las rocas de diferentes formas y colores, 

utilizando la marca de mi mano completa para señalizar 

la cueva como nuestra. 

De repente mi yo actual apareció en el sueño y junto 

como mi yo Neandertal pintamos una fecha en la pared 

“13/11/2026” 

Pude ver como una glaciación asoló el lugar y la cueva 

donde vivía. Naves extraterrestres entre ellas Skyfly 

bajaron a la Tierra y rescataron a más de la mitad de la 

vida existente en el planeta. Nos llevaron a un pareje muy 

parecido al que vivíamos, pero un poco lejos, (en la Luna) 

Desde allí pude ver como la Tierra entera se convirtió en 

una bola de hielo, incluido los mares y océanos. 
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Durante miles de años crecimos, nos reprodujimos y 

evolucionamos en la Luna.  Vi como construíamos 

grandes edificaciones (construcciones en la luna que una 

vez Juanjo Benítez publico) la tecnología nos hizo la vida 

más fácil y nuestra fortaleza en conjunto con nuestros 

cuerpos cambio. Debido a una menor gravedad y a una 

vida más fácil 

perdimos masa 

muscular en el cuerpo 

ganándola en masa 

craneal y ojos.  

Pequeñitos, sin 

cabello, de ojos 

grandes y gran 

cabeza ¿Os recuerda 

a alguien? 

¡Jajajajajaja…. si. ¡Sorpresa, sorpresa…! 

A los extraterrestres cabezones negros que se dedican a 

secuestrar humanos y operarles por donde pueden sin 

anestesia alguna. 

Pues ya sabéis quienes son, los neandertales, vuestros 

antecesores, todos tenemos mínimo un 5 % de genética 

Neandertal, la cual ellos protegen a toda costa. De ahí las 

abducciones.  



297 
 

 

 

 

Ninguna raza o especie desaparece del planeta, nada se 

pierde. La vida material es muy valiosa como para que 

desaparezca. 

Una vez finalizada esa gran glaciación, hace 40.000 años, 

cinco especies diferentes de homínidos poblaron de nuevo 

el planeta para aprender a evolucionar en el mismo entre 

ellos el homo sapiens (nosotros). 

 Del Neandertal nunca se volvió a saber nada, solo 

algunos asentamientos que los arqueólogos hoy día los 

datan de hace 400.000 años  

En la siguiente glaciación un grupo de homínidos decidido 

refugiarse en los océanos, con el tiempo aprendieron a 

vivir allí y nunca quisieron volver. A esta especie les 

llamamos Sirenas. 

En fin, volviendo al día de hoy. Se Sabe (según la ciencia) 

que las glaciaciones del planeta nunca acabaron. Entre 

glaciación y glaciación que se dan cada 10.000 0 15.000 

años se instala en el planeta un clima templado. El mismo 

que tenemos ahora. 

Para que una glaciación empiece el registro geológico 

parece indicar que las edades glaciales empiezan cuando 

los continentes se encuentran en una posición que 

bloquea o reduce el flujo de agua cálida del ecuador a los 

polos (la corriente del golfo se espera que se pare en el 

2025), permitiendo la formación de casquetes glaciares. 
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Ya ha disminuido esta corriente en más de un 4 % y en 

el 2025 habrá que decirle adiós. 

No queda tiempo, lo siento. Tenéis que ir preparándoos 

para el frio. Ropa de abrigo, comida, estufa de leña, coche 

eléctrico, todo lo que se os ocurra para no depender ni de 

la protección del estado ni de la protección de las grandes 

compañías porque no la vais a tener. Nadie os va a avisar. 

Nos van a dejar solos y van a custodiar con alta seguridad 

dos zonas del planeta (antártico, ártico) para que nadie 

que no esté invitado pueda pasar.  

Cuando esté acabado el puente Chacao, estrecho y de 

casi 3000 metros de longitud me vais a decir quién es el 

guapo que lo cruza andando con el ejercito defendiéndolo 

a golpe de metralleta. 

Lo mismo todo esto es solo una falsa alarma y seguimos 

viviendo contentos y felices en este paraíso de planeta 

para siempre. Pero a vuestra elección os lo dejo, tampoco 

creo que por comprar una estufa de leña y cuatro latas 

de guisantes os vayáis a arruinar. 

Que no viene el frio, pues os hacéis ensalada fresquita de 

guisantes con pepino que es muy diurético y quita mucho 

el calor corpóreo 

                                   *** 

 

AURORAS BOREALES EN LA PALMA “GARUDA” 
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- ¡Levántate …! 

Me dijo una vez mientras dormía a las 4:00 de la 

madrugada.  

Era la noche de las Auroras boreales y no me quedó otra 

que levantarme y salir a la terraza. 

Viendo las luminosidad y belleza de las auroras pude 

observar como de entre las luces emergía un pájaro. 

Parecía un águila, pero en la medida que se fue acercando 

más y más me di cuenta que ese pajarraco era un águila 

de las dimensiones más grande que las de un elefante. 

Del mismo colorido de las auroras brillante y luminoso se 

acercó y me dijo: 

- Te voy a llevar a un lugar más allá de donde residen 

las almas, donde el fuego y el hielo se unen para 

dar luz a tu Universo. 

De repente me entro mucha sed. Como si la gigantesca 

ave lo supiese, me oferto un brebaje  

- Bebe –  

La pócima no tenía ni buen olor ni buen sabor, pero la sed 

era insoportable, no lo dude y lo bebi de un sorbo. 
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- Ostrasssss…! Que malo sabe esto, lo intente 

escupir, pero no hubo forma de soltar ni una sola 

gota. 

Como consecuencia del brebaje mi cuerpo astral salió de 

mi cuerpo físico agarrándolo con esas garras gigantes el 

curioso águila. 

- Me llamo gragrugra – me dijo. 

- ¿Garuda? – le conteste yo. 

- Pues eso… todos lo pronuncias igual, que le vamos 

a hacer – contesto- 

No se quedó muy satisfecha con mi pronunciación, pero 

mi astral estaba viajando a una velocidad sin precedentes 

medio estrangulado por esas tremendas garras hacia el 

Sol.  

Curiosamente cuando llegamos no tenía calor ninguno, 

sino frio. Será por el brebaje maloliente pensé. 

Una vez allí pasamos hacia el núcleo del mismo Sol en el 

cual habitan unos seres encargados de modificar nuestras 

almas 

Como si de un laboratorio se tratase pude ver como alma 

tras alma entraba allí llevada por diferentes entidades e 

iban perdiendo gramos de peso cuando dejaban la 

estancia. 

- Estamos adelgazando vuestras almas para que 

podáis perder peso en vuestros cuerpos físicos. En 
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tiempos venideros no habrá mucha comida y se 

necesitas cuerpos más ligeros con menos células a 

las que alimentar – dijo el aguilucho –  

Una vez que mi alma pasó el control de calidad y perdió 

unos gramos me volvió a agarrar del mismo sitio y me 

llevó de vuelta a mi cuerpo físico. 

- ¡Menos mal, menos mal …! Por fin me puedo mover 

– exclame al sentirme otra vez completo-  

Esa sensación de tener el astral fuera y tu cuerpo 

totalmente inmóvil sin poder ni siquiera pestañear no se 

la recomiendo ni a mi peor enemigo. 

Entre en casa y miré en Google algo acerca de garuda y 

esto es lo que encontré: 

“Garuda, gran criatura oviforme o ave humanoide que 

aparece tanto en el hinduismo como el budismo, 

encargada de traer a la tierra 

néctar del cielo”  

Garuda se pasa todas las 

noches secuestrando almas y 

llevándolas al Sol para 

adelgazarlas. 

Alguno soñará con ella, otros solo la oirán, y otros solo 

adelgazarán. 
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Parece ser que el hambre te disminuye bastante y 

permite que tu cuerpo se ajuste a tu astral perdiendo 

unos kilitos 

Deseando estoy que se lleva a mi marido, a ver si se le 

regula por fin el peso. 

                                     *** 

Imaginad que tengo un accidente a las 12 horas de un día 

cualquiera. Imaginad, a su vez, que retrocedo en el 

tiempo y me sitúo a las 11,50 de ese mismo día, pero en 

este caso, elimino el objeto que me había causado el 

accidente. Sencillamente, ya no tendría ningún percance. 

Esto es la parte teórica, pero la realidad es que no 

podemos volver al tiempo pasado. ¿O sí? Pues 

efectivamente Marta si lo ha conseguido. Leed el 

siguiente relato de su diario. 

 

 

¿SICHUAN O WUHAN? 

 

Vamos a aclarar unas reglas universales para entender 

mejor el relato. 



303 
 

 

 

 

El tiempo no existe.  

El pasado, presente y 

futuro coexisten en el 

mismo segundo en el 

cual tu estas leyendo 

este relato. 

Lo único que te hace 

estar en este momento 

leyendo es tu vibración. 

Cuando digo vibración es porque es real. Todo y todos 

emitimos una vibración o movimiento aun estando en 

reposo, más o menos intensa que nos bloquea la 

percepción. 

Solo vemos, olemos o saboreamos lo que vibra o se 

mueve como nosotros.  

El resto del universo no lo percibimos, porque se mueve 

de forma diferente. 

Ayer me levanté temprano para poder ir a hacer deporte 

con el tiempo suficiente para disfruta del mismo. 

Justo antes de entrar en el coche me di un golpe con la 

puerta en la espina tibial que me estuve acordando de la 

madre y el padre que fabricó el coche durante más de 

cinco minutos. Parte de mi piel se quedó en la puerta del 

coche.  
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Decidí irme y dejar la desinfección de la herida para la 

vuelta ya que si no se me haría tarde. 

Según conducía por una bajada un poco complicada mi 

cuerpo astral vio las estrellas y se lanzó hacia ellas. 

En ese momento pude ver como una gran catástrofe 

asolaba el planeta. Terremotos, maremotos, glaciaciones, 

subida de aguas. Dejaban a la humanidad sin suministros 

alimenticios ni sanitarios. 

Muchos médicos y sanitarios decidieron dejar de ir a 

trabajar por la falta de medicación e instrumental. 

Los laboratorios fabricantes de medicamentos no tenían 

luz ni materia prima para fabricarlos. 

Los antibióticos desaparecieron del mercado. Las 

infecciones campaban a sus anchas sin ningún tipo de 

contención o medicación que las controlase. 

La humanidad se volvió a quedar sin los apoyos de la 

medicina moderna. 

Mi astral pudo ver la energía de esos medicamentos que 

decían estaban desaparecidos del mercado. 

Decidí seguir esa energía hasta llegar a china, Sichuan. 

En la ladera de una preciosa montaña a 2.500 metros de 

profundidad se encontraba custodiado por el ejército el 

laboratorio farmacéutico más grande de todo el planeta.   
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Como los militares no me podían ver, entré dentro de las 

instalaciones. 

Lo que encontré no fue solo un laboratorio medico de 

investigación de rayos cósmicos como dice la red sino 

residencias de lujo fabricadas con materiales de primera 

calidad 

Como si de un refugio se tratase tenían abastecimiento 

de agua gracias a las filtraciones que proporcionaba la 

montaña. 

Los alimentos y los medicamentos no solo no faltaban, 

sino que nadaban en abundancia. 

No era solo un laboratorio, era un refugio exclusivo para 

personas de elite y adineradas. 

La siguiente que recuerdo es verme aparcando el coche 

en el mismo lugar de siempre. 

- Menos mal que el coche sabe llegar solo – pensé – 

porque si mis pasajeros dependiesen de mi 

habilidad al volante estarían perdidos. 

Miré la hora en mi reloj y era media hora más tare de la 

que debería de tener. 

- Ya voy tarde otra vez - pensé –  

 Pero la hora del reloj del coche era 45 minutos menos de 

la que debería de ser. 
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No sabía, si había ganado o perdido tiempo. 

Cuando llegue a casa mire el reloj GPS y ciertamente 

había ganado tiempo. Era más temprano de lo que 

correspondía. 

Como consecuencia de ese problema con el tiempo la 

herida de la pierna había desaparecido. Como si nunca se 

hubiese producido. Pero lo curioso es que en el coche 

todavía estaban adosados los girones de piel de la herida. 

Ahora entenderéis la explicación previa que he hecho del 

tiempo y el espacio. 

¡No existe! 

Miré en la red el nombre de Sichuan y encontré esto: 

Es el laboratorio más grande y profundo del mundo, 

estudia el gran misterio del Universo. Construido a 2.400 

metros de profundidad en la ladera de una montaña 

llamada climbing 

Os hago una pregunta: 

¿Por qué en la zona más sísmica del planeta en la cual se 

han dado los mayores terremotos de más de 100.000 

muertos las grandes economías de nuestro planeta 

invierten en un laboratorio de partículas justo en el 2024? 

¿No será que están invirtiendo en su refugio? 
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Habrá que tener un kit de supervivencia médica. 

Desinfectantes, gasas, antinflamatorios, antibióticos, 

corticos…. 

                                      *** 

 

 UNA VIDA FELIZ 

Quiero dedicar este escrito al Señor de las Nieves y a su 

mujer Afrodita, la Diosa del amor y la belleza: 

Ánimo amigos míos, estoy seguro que antes de lo que 

pensáis la volveréis a encontrar 

Y también quiero dedicárselo a mi gran amigo Ulises: 

La muerte no existe. No es el principio ni el final de nada, 

solo la continuación del todo. 

Se que no puedes con tu naturaleza hambruna, pero todo 

lo que no conseguimos resolver en esta vida nos lo 

llevamos a la siguiente en exactamente las mismas 

condiciones. No hay escapatoria, la muerte no es una 

salida. 

Se que piensas que ya nada te ata a esta vida, pero te 

voy a contar un secreto. Todo lo que te rodea esta hecho 

de energía, se establecen unos lazos invisibles con 

cualquier forma de vida con la que te relacionas. Le 

puedes llamar Karma o Darma, pero todos estamos 

vinculados de forma inseparable en un mismo camino. 
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Cada vez que respiras, comes, bebes o lloras todo tu 

entorno lo hace contigo, el gato, la perra, los pájaros, los 

árboles, tus hijos, o nietos. Lo normal es pensar que 

cuando uno muere esos lazos energéticos se cortan y 

desaparecen, pero no es verdad. Siguen estando todavía 

más fuertes que antes, nunca se pierden y te los vuelves 

a encontrar reencarnación tras reencarnación hasta 

alcanzar la última frontera de la evolución. Como verás, 

por mucho que te moleste lo que te rodea, nunca te lo 

podrás quitar de encima. 

Recuerda que todas las formas de vida con la que te 

relacionas en esta existencia han cruzado océanos de 

tiempo hasta encontrarte para crecer y evolucionar 

contigo.  

Visto así, parece ser que estamos llenos de ataduras 

energéticas, aunque no las veamos. 

Pero te voy a dar una solución:  tomar una pastilla de 

aguantaformo por la mañana y otra por la noche. Verás 

como se te hace más llevadero. 

Escribo este relato como tres semanas más tarde por la 

falta de tiempo que rodea siempre mi vida. 

Sería como a principios de junio cuando me viene un 

cliente al trabajo con un requerimiento difícil de resolver. 

La solución sería probablemente más dolorosa y 

complicada que quedarse con el problema, pero en un 
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futuro cercano si no conseguimos arreglarlo el problema 

acabaría por incapacitar al cliente para todo. 

Tras mi advertencia, el cliente decidió correr el riesgo de 

quedarse peor y probar suerte. 

Recuerdo estar cerca de él intentando hacer esa difícil 

maniobra cuando sin saber por qué, mire al reloj. 

Las 04:29 ponía, justo antes de retirar la mirada cambio 

la hora a 2049. 

Lo siguiente que recuerdo es verme durmiendo en una 

futura reencarnación. No muy diferente de lo que soy hoy 

en día, roncaba a pierna suelta sin ningún tipo de 

interrupción. 

El mundo que me rodeaba en esa reencarnación era 

perfecto. Una vida feliz, no había gordos ni delgados, 

tristes ni eufóricos, nerviosos ni perezosos. Grandes 

avances en medicina habían hecho desaparecer casi la 

totalidad de las enfermedades físicas y mentales. 

La depresión, insomnio, stress, ansiedad, gordura, 

anorexia…… todas ellas desaparecidas por la implantación 

de un parche al final de la línea del cuero cabelludo en la 

nuca. 

Este parche funcionaba tal y como funcionan los parches 

de hormonas hoy en día, liberando sustancias, hormonas 

o neuropéptidos que controlaban nuestro estado de 
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ánimo. Era capaz de medir y equilibrar en todo momento 

nuestra bioquímica cerebral. 

Por fin la humanidad era feliz. Habían desaparecido las 

guerras y disputas, las peleas y los gritos, los suicidios y 

las ansias de poder. 

Todos armónicamente equilibrados formando una 

sociedad perfecta y eficiente. 

Pero había un problema. Mientras mi Yo del futuro 

dormía, pude ver como cada vez que el cuerpo astral salía 

de mi cuerpo, ese parche invadía el cerebro de 

neuroquímica evitando el desdoblamiento astral. 

 Sometido a una cárcel de la cual nunca se podía escapar, 

mi astral intentaba salí del cuerpo físico con tanta fuerza 

que era capaz de romper el cordón de plata provocando 

la muerte al instante. 

THE SLEEPER´S DEATH, le llamaron. La muerte del 

durmiente. 

El mayor porcentaje de muertes se daba, en infantes y en 

ancianos, donde el astral necesita estar más tiempo fuera 

del cuerpo. Recordemos que evolucionamos con las 

experiencias que vivimos cuando estamos despiertos, 

pero también con las que vivimos cuando estamos 

dormidos. 

La sociedad era perfecta. No había ancianos, no había 

necesidad de pensiones, el dinero de todos los 
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contribuyentes era dedicado a la investigación y ciencia, 

por lo que grandes avances se hacían todos los años. 

Al cabo de 3 décadas, se dieron cuenta de que no había 

los suficientes infantes para continuar la preservación de 

la raza. Por lo que la especie humana paso a estar 

considerada en extinción. 

Ni los científicos, ni los filósofos, ni los expertos pudieron 

relacionar las muertes con el parche. 

Justo cuando parecía que iba a vislumbrar el final de mi 

especie me encontré de nuevo con el cliente en mis 

manos. 

- Muchas gracias – me dijo – me encuentro mocho 

mejor, creo ha funcionado- 

- Me alegro muchísimo- le conteste- 

Pero la realidad, lo que quería decirle es: 

- Paga rápido y vete antes de que te des cuenta que 

me he echado el SIESTÓN del siglo mientras 

realizaba mi trabajo contigo. 

Sería bueno que la humanidad avanzara en ciencia y en 

espiritualidad al mismo tiempo. Todo lo que nuestro 

cuerpo contiene: comida, bebida, tabaco, café, alcohol, 

chocolate…. Se refleja en nuestro espíritu y viceversa. 

La única solución para una mejora física y psíquica pasa 

por una evolución espiritual. 
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Cualquier otro intento acabara por diezmar y poner en 

peligro tanto nuestra especie como nuestro planeta. 

                                     *** 

 

 20.000 METROS Y BAJANDO 

Tras una comida copiosa ayer a mediodía. sin posibilidad 

alguna de ser digerida, decidí, que la mejor forma de 

librarme de ese entuerto digestivo era irme a la cama 

pronto con la esperanza puesta bien alta de que 

durmiendo mi organismo consiguiera estabilizarse. 

Entre vuelta y vuelta en la cama por culpa del atracón, 

justo antes de que sucediera el fatídico desenlace de 

muerte por indigestión, conseguí conciliar el sueño. 

Unos humanos de color azul oscuro aparecieron en mi 

sueño. 

- Puedes venirte ahora mismo a vivir con nosotros si 

quieres, solo tienes que beber este líquido y te 

despertaras en las profundidades del océano 

empezando una vida larga y feliz 

Decidí antes de tomar nada observar y ver a que se 

referían. 

Mi astral siguió a esos dos humanos azules hacia el mar. 

Una vez allí empezamos a descender hacia las 

profundidades. 
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100 metros, 1000 metros, 5000 metros, 10.000 metros, 

15.000 metros, 20.000 metros y bajando…. 

Llegué a una gran ciudad construida entre grandes 

montañas en medio del Océano Atlántico. Se podía ver y 

oír el núcleo terrestre. Los colores que emanaba eran de 

tal belleza que nuestro Sol parece un joven aprendiz 

energético en comparación a nuestro núcleo terrestre. 

El Rojo, amarillo, naranja, verde, azul, iluminaban día y 

noche la preciosa ciudad ubicada en lo más profundo de 

nuestro Océano. 

Los gases que desprendía el núcleo terrestre se 

agrupaban creando estructuras parecidas a estrellas 

formando una atmosfera totalmente respirable. 

La sociedad estaba totalmente equilibrada en su 

natalidad.  

- Estamos esperando unos nacimientos y tu podrías 

ser uno de ellos- Me dijeron- 

La verdad es que me parecían curiosos, eran exactamente 

como nosotros, solo que más altos y completamente 

azules tanto en pelo, piel, uñas y ojos  

- Bebe el líquido y te despertarás con nosotros - 

insistieron – 
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-  

Justo cuando estaba a 

punto de beberlo, 

empiezo a oír el rabo de 

mi perra dando golpes en 

el suelo obligando a mi 

astral a volver a toda velocidad a mi cuerpo físico. 

- ¿Qué pasa RA? ¿Estas enferma? - le pregunte -  

La perra una vez que consiguió despertarme se volvió a 

dormir sin problema, rompiéndome por completo ese 

rarísimo sueño. 

Volví de nuevo a aparecer en esa fantástica ciudad donde 

me estaba esperando un cuerpo 

- Escogemos muy bien a los espíritus integrantes de 

nuestra especie. Bebe…. – volvieron a insistir- 

Pero… ¿Quién era esta gente? ¿de dónde vienen? ¿qué 

hacen allí? 

- Somos vuestros antecesores. Vivimos durante 

miles de años en la superficie como vosotros hasta 

hace 20.000 años. Una glaciación dejo el planeta 

yermo, erupciones volcánicas y colisiones de 

continentes destruyeron todo tipo de vida en la 

superficie y decidimos bajarnos a vivir a las 

profundidades del océano. La falta de oxígeno hace 

que nuestros cuerpos tengan un alto contenido de 
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CO2 de ahí nuestro color azul oscuro. Pero 

necesitamos un mínimo de oxígeno el cual lo 

cogemos de la superficie para incorporarlo a 

nuestra atmosfera submarina. Nuestras naves se 

desplazan hacia la superficie para captar con 

regularidad ese oxígeno, de ahí que necesitemos 

cada cierto tiempo espíritus que hayan vivido 

recientemente en la superficie ya que saben 

manejarse mejor. 

Otra vez estaba a punto de beber el brebaje cuando 

vuelve otra vez mi cuerpo astral a entrar a toda velocidad 

en mi cuerpo físico porque el puñetero gato estaba 

intentando romper la mosquitera para entrar por la 

ventana. 

- No, Osiris – le grite- 

Y me volví a quedar dormida soñando otra vez con los 

azulones 

- La superficie del planeta va a pasar momentos muy 

complicados de destrucción, cambio y muerte. 

Vente con nosotros y te libraras de todo eso. 

- Si, me voy – conteste- dame el vaso ese que me lo 

bebo entero. 

Todavía con la miel en los labios, sin haber podido probar 

la pócima a las 5.00 de la mañana mi esposo entra en 

acnea respiratoria y tengo urgente que unificar mi astral 
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con mi cuerpo para despertarle y que se ponga de lado 

derecho que es como mejor se respira. 

A esas horas de la madrugada, sin haber podido pegar 

ojo en toda la noche entre sueños y despertares hice una 

reflexión: 

Prefiero quedarme con mis ataduras emocionales en mi 

plano terrenal a ser un azulón y vivir en las profundidades 

del Océano, aunque sea un paraíso acuático. 

Por la mañana me fui a correr con mi perra y pude sacar 

una foto del océano en el cual se ve un objeto: 

¿Será un barco pesquero, un submarino ruso o una nave 

del fondo del Océano captando oxígeno para llevarlo 

dentro? 

Lo que más me da que pensar son dos cosas: 

¿Sera verdad que puedes escoger morir y reencarnar 

donde y cuando quieras? 

¿Me despertarían mis seres queridos, mi pareja, Ra, Osiris 

justo antes de beber el líquido para quedarme con ellos? 

O ¿todo fue un cumulo de coincidencias que dan para 

escribir un relato de ciencia ficción? 

Esta mañana en las noticias he escuchado algo 

inquietante: 

Huracán Beryl  
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Se trata del primer huracán de categoría 5 registrado en 

el Atlántico, de vientos de 257 km/h y se mueve hacia el 

oeste-noroeste a 35 km/h. No Hay registro de un huracán 

así en la historia. El huracán Berly cambia todo lo que 

sabia acerca de los huracanes.  

Es un antes y un después, o mejor dicho el principio del 

cambio. 

                                  *** 

 

– MALASSEZIA –  

Antes de empezar el relato vamos a hacer un pequeño 

recordatorio de lo que es un Universo: 

Según Google es el conjunto de toda la materia y de toda 

la energía que existe en un espacio determinado y que se 

están intercambiando constantemente una con otra de 

acuerdo a las LEYES físicas definidas. 

 Es decir, la ley de la gravedad (todo lo que sube, baja), 

la ley de las orbitas planetarias……. 

 

Todo empezó el 8/7/2024. Tras volver envenenada e 

indignada del veterinario con THOT. El pobre gato estaba 

llorando como un descosido del daño que le hicieron.  
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Resulta que el gato tiene un problema de hongos o 

levaduras en el hocico que le impide alimentarse bien por 

la inflamación, picor y escozor que siente. Se lo dije con 

estas mismas palabras a varios veterinarios y la 

respuesta fue que le diera clorhexidina tópica. 

- Nunca en mi vida he visto tratar una infección por 

hongos o levaduras con clorhexidina – les dije- el 

gato necesita un antimicótico sistémico y otro 

tópico 

- No. Me dijeron – clorhexidina- le vamos a hacer una 

citología para analizar las células. 

Rasparon, rasparon y rasparon la nariz del gato hasta 

dejarla en sangre viva para coger una muestra 

innecesaria y poder emitir un diagnóstico que a simple 

vista estaba clarísimo. 

- Le voy a pinchar cortico y antiinflamatorio – me 

volvió a ofertar el veterinario. 

- Mira … - le dije – ni se te ocurra encima después del 

daño que le has hecho al pobre animal pincharle 

con nada y menos aún con corticos que están 

completamente contraindicados para los hongos y 

levaduras. 

- ¿Pues entonces dime cómo quieres que cure al gato 

sino le bajo la inflamación con corticos? 

- Muy fácil – le contesté- que le baje la inflamación 

cuando se le cure el problema. 
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Cogí al gato y me fui de la consulta acordándome de todo 

el árbol genealógico del veterinario. 

Cuando llegué a casa creí ver que hasta humo me salía 

de la cabeza por el cabreo que llevaba. 

Como ya era la hora de la cena de Ra (mi perra), decidí 

dejar a Thot y Osiris (los dos gatos) jugar para que se 

desestresasen. 

Después de la cena viene el acicalado, peinado e higiene 

del animal. 

Es mi momento preferido, pero no el de ella. Ya que ha 

nacido un poco guarrilla y no le gusta ni que la laven los 

dientes ni que la peinen. Solo quiere que la rasquen.  

Justo en ese momento es cuando yo le susurro al oído: 

- You look like Anubis – (te pareces a Anubis) 

La verdad que es clavada a su padre creador, las orejas 

de lobo, el hocico, la mirada….. No hay duda que es su 

hija preferida. 

En ese mismo instante siempre aparece Anubis, creo que 

viene a disfrutar de los cuidados y cariño que le doy, ya 

que todos somos terminales nerviosos de nuestros 

creadores lo que nosotros sentimos lo sienten también 

ellos.  

- Yo todavía después de dos años tengo los pelos del 

hocico dañados como tu gato – me dijo Anubis –  
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- A ver qué te mire – le conteste –  

Cierto, tenía los pelos de la parte frontal del hocico de un 

color más claro. Como si se hubieran quemado. 

- Hará casi dos años que hubo un incendio en una 

iglesia cercana a mi templo y cogí un cuerpo 

humano para salvar a muchos de tu especie. Me 

quemé la nariz en ese cuerpo humano y como 

resultado los pelos de mi hocico en mi verdadero 

cuerpo se vieron afectados. 

- Vaya… Cuanto lo siento, no sabía que tenías tanta 

estima a nuestra especie, los humanos. 

- No lo hice por los humanos, lo hice porque muchos 

de mis hijos (perros) necesitaban todavía de los 

cuidados de sus dueños y no podemos perder 

muchas formas de vidas existenciales en tu plano 

material. 

- Ya sabía yo que los humanos no nos merecemos tus 

cuidados. Pero hay una cosa que no entiendo, eso 

ultimo que has dicho de perder formas de vidas 

existenciales …. 

- Somos los creadores de este pequeño Universo en 

el que vivimos bajo unas leyes multidimensionales. 

Nuestro pequeño Universo se empezará a fusionar 

a partir del 13/11/ 2026 con otro Universo parecido 

a este, pero con unas leyes físicas completamente 

diferentes. En la fusión saldrá mejor parado el que 

tenga más cantidad de existencia de planos. No 

importa la calidad ni la evolución, sino la cantidad. 
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En mi mente se empezó a dibujar un Universo parecido al 

nuestro, con múltiples dimensiones (planos astrales), 

lleno de galaxias, nebulosas, planetas, soles…. 

Había una galaxia parecida a la nuestra (la vía láctea) y 

en ella un sistema solar parecida al nuestro, pero con 

grandes diferencias. 

El núcleo de los planetas estaba en el exterior y la vida 

tal y como la conocemos se desarrollaba en el interior. El 

planeta no rotaba de Oeste a Este, sino de Norte a Sur. 

La estrella principal que sería nuestro sol no giraba en sí 

misma, sino que se traslada alrededor de cada planeta. 

Los planetas no hacían la traslación, sino que era el Sol el 

que la hacía y eran los planetas los que se quedaban 

estáticos rotando en sí mismos. 

¡En fin… ¡leyes completamente diferentes a las nuestras. 

Pararon las imágenes y desapareció Anubis. 

Volví a ver el cuerpo de Ra, pero era totalmente diferente, 

tenía el pelo más blanco, largo y liso. Parecía un Border 

Collie. 

- guagua guagua, gua gua guagua – me dijo- 

- Así puedo ser en mi siguiente reencarnación es lo 

que significa. 

Apareció lo que podría ser un número de teléfono en mi 

mente el cual apunte: 657 392 198. 
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Busqué en Google si hacia dos años había habido un 

incendio en una iglesia en Guiza cerca del templo de 

Anubis y esto es lo que encontré: 

UN INCENDIO EN UNA IGLESIA COPTA DE EGIPTO CAUSA 

AL MENOS 41 MUERTOS Y DECENAS DE HERIDOS EL 

13/8/2022. 

Busque la localización y está cerca del templo de Anubis. 

Pero por si fuera poco ayer apareció en mi móvil una 

noticia: 

Loeb Astrónomo de Harvard vuelve a remecer la ciencia:  

Teoriza que nuestro Universo podría ser el proyecto de 

química de alguien al cual llama Universo bebe y predice 

que puede colisionar con otro Universo para seguir 

creciendo. 

Con toda esta información solo me queda pensar una 

cosa: 

A partir del 2026 probablemente sintamos una vida 

diferente, un planeta diferente, un universo diferente. 

Nos vamos a mezclar y fusionar con otras formas de 

existencia y con otras leyes. 

Lo mismo ya todo lo que sube no baja, o empezamos a 

andar para atrás o con las manos haciendo el pino sin 

saber porque o nuestra percepción de la realidad y de las 
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dimensiones empieza a cambiar si ajustarse a ninguna 

explicación lógica. 

He decidido para hacer patria en esa fusión, empezar a 

escribir para atrás a partir del 2026, como los árabes. Así 

me voy acostumbrando al cambio. 

Por cierto, llamé al número de teléfono que apunté y 

estoy en contacto con ellos. 

Resulta ser el mejor criadero de Border Collie que existe 

en España. 

Vaya con la perrita…. Apunta alto. No parece que se 

conforme con ser un mil-leches. 

Llegaron los resultados de la citología de Thot: 

Infección por una levadura / hongo llamado mala 

Malassezia. 

Tratamiento: 

 antimicóticos 

Contraindicaciones:  

corticos y antibióticos 

Al día de hoy todavía el veterinario defiende que tendría 

que haberle puesto la inyección de corticos al pobre gato. 

No me digáis que no da ganas de darle un sartenazo en 

la cabeza a ver si se le despiertan las neuronas.  
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                                        *** 

 

 

TIBURÓN BALLENA 

Los lunes por la mañana, muy temprano, los dedico a 

hacer múltiples recados en la ciudad que se encuentra a 

cuarenta minutos de distancia por unas carreteras 

tortuorias en coche. 

Una hora antes de entrar en la locura de la ciudad, quedo 

con una amiga en el municipio cercano para saludarla 

mientras paseamos con mi perra Ra por el paseo 

marítimo. 

A mi amiga le encanta los misterios del Universo y trata 

de descubrirlos desde su móvil a golpe de videos de 

YouTube. 

Con la música de su teléfono a toda pastilla y sin poder 

mediar palabra con ella me resulta imposible tener ningún 

tipo de comunicación. 

- ¿Por qué no apagas el móvil y contemplas la belleza 

del lugar? 

- No le hago daño a nadie mirando mi móvil – me 

contesta- 
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Ante esa respuesta te tienes que callar porque si le dices 

que a la primera que le está haciendo daño su actitud es 

a ella misma seguro no lo va a entender. 

Buscamos las respuestas de nuestras inquietudes dentro 

del mundo tecnológico y en este relato voy a demostrar 

que el conocimiento y la información está en la naturaleza 

y en todo lo que nos rodea. 

Ra empezó a quedarse con la mirada fija en una franja 

del Océano. 

- ¿Qué pasa Ra? – le pregunté –  

Gracias a ella no me corto las venas todos los días tres 

veces porque tiene los mismos sentidos que yo tengo. Es 

mi marco comparativo de que no necesito tomar 

medicación ni tratamiento para mi locura. 

- ¡Ahhhh ...! – sí, ahí están, son los Azulones –  

Miro a mi amiga para comentarle lo que estaba pasando 

y la veo enganchada al móvil como una posesa, 

- Mejor me callo – pensé –  

Escuche una voz en mi cabeza: 

- Si, somos nosotros – Estamos trayendo a este 

Océano los pocos ejemplares que quedan del 

animal acuático más grande de tu planeta. 

Necesitan el calor del vulcanismo de estas islas ya 
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que las aguas de todo el planeta se enfriarán y 

congelarán en breve. 

- ¡Vaya, vaya…! – pensé – pues si éramos pocos parió 

la abuela- No creo que haya suficiente comida para 

todos. 

La voz no contesto a mi preocupación, lo que significa que 

la poca comida que haya en las aguas territoriales la 

priorizarán para ese gigantesco anima. 

- ¿Tú lo has oído también Ra? – le pregunte a mi 

perra- 

- Guaguaguagua guaguaguagua – me contestó –  

Creo que significa, que sí y que tampoco le gusta que ese 

dinosaurio marino se cómo todo el pescado del mar ya 

que a ella le encanta el pescadito frito. 

Se acabó el paseo, me despedí de mi amiga con la que no 

pude conversar dos minutos seguidos porque su móvil no 

paraba de gritar y me fui a la jungla de la ciudad a la 

tortura de los miles de recados que hay que hacer para 

poder trabajar. 

Dos días después, quedamos de nuevo Ra y yo con 

nuestra amiga para correr por una de las zonas más 

bonitas del lugar donde resido. 

Por supuesto mi amiga conectada al móvil y a sus propios 

pensamientos que la someten a una ausencia completa 

de sentidos. 
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Ra y yo volvimos a escuchar la misma voz: 

- Mira al cielo y veras una imagen del animal más 

grande de tu planeta en forma de nube, debajo de 

la misma en el océano se encuentra el animal. Si 

miras a la derecha también nos veras a nosotros –  

- ¿Sacamos una foto RA? -  

Vi en el cielo una nube que parecía un tiburón gigantesco 

y hacia su derecha una burbuja 

Saqué la foto y la amplié la burbuja. No se define bien lo 

que es, pero la nube es parecidísima a un tiburón, cosa 

curiosa. 

Dos días después encontré un artículo en el que se explica 

que se ha conseguido grabar un tiburón ballena en aguas 

canarias. El animal más grande del planeta en peligro de 

extinción. Queda solo como 180 y me parece que se 

vienen todos para Canarias. 

Muchas veces no nos damos cuenta de la belleza tan 

grande que tiene nuestro planeta y que las respuestas de 

todas nuestras inquietudes nos la dan la naturaleza. No 

estoy en contra de la tecnología, pero sí de que ciegue 

nuestros sentidos y nos cree dependencia alejándonos de 

las relaciones humanas y del planeta. 

EQUILIBRIO SERIA LA REFLEXION FINAL DE ESTE 

ARTICULO, EQUILIBRIO. CADA COSA EN SU JUSTA 

MEDIDA Y EN SU MOMENTO. 
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EL CONSEJO DE LOS NUEVE 

La Enéada son los nueve dioses principales de la ciudad 

de Heliópolis, en el antiguo Egipto. Atum, Shu, Tefnut, 

Nut, Geb, Isis, Osiris, Neftis y Seth. 

Divididos a su vez en tres órdenes: 

    Principio creador: Vida Cósmica: Atum-Ra, Shu, 

Tefnut. 

    Cosmos ordenado: Vida de la Naturaleza: Geb, Nut. 

    Orden político: Vida del Hombre: Osíris, Isis, Seth, 

Neftis. Estos cuatro últimos se les conoce como los cuatro 

vivientes. 

Finalmente, la tradición incorporó a Horus, puesto que su 

padre Osiris, fue asesinado por Seth. 

Estos mal llamados dioses, no son sino extraterrestres 

provenientes de la Nebulosa M.42 en la constelación de 

Orión. Son biólogos sembradores de vida. Tienen a su 

cargo 24 civilizaciones mayores y estas a su vez miles de 

civilizaciones menores que ejecutan el plan de los “nueve” 
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La M-42 se la denomina “El trono de Dios” por el mundo 

científico. 

El portavoz de todos ellos; “El verbo” es Atum, también 

conocido por Atum-Ra, cuya representación es un 

carnero. 

En el Apocalipsis cristiano se describe la Jerarquía divina 

de la siguiente manera: 

“Hay un trono y sobre el trono, un carnero. Luego hay 

cuatro vivientes, y veinticuatro ancianos y ciento 

cuarenta y cuatro mil elegidos y una gran multitud que 

sigue a estos”  

¿Os suena algo esta definición? Efectivamente los 

fundamentos de la deidad cristiana están basados 

textualmente en la Enéada. 

El famoso parapsicólogo Andrija Puharich, fue el que 

conectó con estos seres. Andrija investigó al famoso Uri 

Geller, el que doblaba metales con la mente y que al 

parecer sus poderes provenían de “Los nueve” 

Esto es lo que dicen de ellos mismos por boca de su 

portavoz, Atum, que toma el nombre latinizado de Tom: 

Soy Tom. Soy el portavoz del Consejo de los Nueve.  En 

verdad soy Tehuti. Sí. También soy amarkos, también soy   

Herenkar, se me conoce como Thomas y se me conoce 

como Atum. Queremos que sepas, en primer lugar, que 

no somos seres físicos.  Tu mundo es la manifestación de 
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la creación y del Creador manifestado en tu mundo, en la 

forma de la humanidad.    

Yo soy el día, y yo soy la tarde, y yo soy el mediodía. 

 Pero el momento original en que estuve en el Planeta 

Tierra o me identifiqué con tu Planeta Tierra fue hace 

34.000 de tus años.  Yo soy el equilibrio. Y cuando digo 

"yo", lo digo porque soy un emisario de los Nueve.  No 

soy yo, sino el grupo.  Y el principio de los Nueve es la 

inteligencia infinita, y lo que tratamos de traer a este 

planeta es este tipo de inteligencia.   Somos nueve 

principios del Universo, pero juntos somos uno.  Somos 

separados y uno al mismo tiempo.  Cada uno representa 

una porción de energía, conocimiento, sabiduría, amor, 

bondad, tecnología, y en continuidad continúa hasta que 

cada porción de una espiral está compuesta de todo lo 

que es importante para traer una comprensión completa 

a cada átomo, hasta que se vuelve uno con nosotros. En 

realidad, hay multiplicaciones y más, pero en   principio 

son nueve. Somos lo que se identifica [en la tradición 

hebrea] como los Elohim.  Queremos que sepáis que no 

somos Dios.  Somos colectivos y nos convertimos en uno.  

Queremos que sepáis que somos vosotros, así como 

vosotros sois nosotros.  

 Estamos en el centro.  Y no queremos sonar como si 

fuéramos perfectos o como si fuéramos egoístas, pero a 

ambos lados de nosotros está lo positivo y lo negativo.  Y 

cuando digo esto quiero decir que hay lo positivo que no 
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está equilibrado y lo negativo que no está equilibrado.  

Estamos en el centro y estamos equilibrados.  Estamos 

tratando de equilibrar esas otras fuerzas.  Nunca hemos 

estado desequilibrados.  Son otras cosas en el Universo 

las que no están en equilibrio.  Existimos en el punto 

pivote del Universo.  Hay un equilibrio. 

Bueno, al parecer cada uno de estas entidades divinizadas 

es el patrón, el rey o el creador de cada uno de los nueve 

planetas principales de nuestro Sistema Solar y Marta, 

como venimos observando tiene contacto con ellos. 

Veamos por tanto lo que le dicen en esos numerosos 

encuentros: 

Como en este relato se desplazará el lector en diferentes 

líneas de tiempo y dimensiones vamos a recordar unos 

principios básicos: 

1º - En el mismo sillón donde te sientas a ver la televisión 

o a trabajar en el ordenador se sientan también tus 

antepasados no reencarnados, los extraterrestres, 

entidades de dimensiones altas y bajas, los Dioses del 

Olimpo…. Lo único que te hace que no los veas es tu 

vibración. Pero, aunque no los veas u oigas seguro los 

percibes de alguna manera. Como cuando se te ocurre 

una idea que resulta ser ingeniosa y piensas que es tu 

mente la que te ha dado la respuesta. Pues nunca es tu 

mente, o, mejor dicho, si es tu mente, pero percibiendo 

la ayuda que te están dando esos personajes 

multidimensionales de los que estamos hablando. 
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2 – El tiempo y el espacio no existen. Solo existe tu 

vibración. Con ella, cuando la cambias, puedes 

desplazarte al pasado, futuro, otras dimensiones. Todo 

convive en el mismo instante en el que te estas atando 

los zapatos para ir a trabajar. Lo único que te hace 

percibir el presente es tu vibración.  

3 – vibración es igual a movimiento, todo y todos tenemos 

un movimiento o vibración que nos define. Cuando estas 

enfermo o tienes fiebre tu vibración o movimiento 

energético cambia por eso puedes percibir ciertas 

dimensiones y entidades que en estado normal no las 

sentirías. 

4 – Por mucho que a los humanos nos cueste reconocerlo 

no somos el centro de la creación ni el ombligo del 

Universo. En la rueda de la reencarnación los budistas nos 

han enseñado que dependiendo de tu estado evolutivo te 

reencarnas primero en piedra, luego en planta, luego en 

animal para acabar evolucionando y reencarnado en ser 

humano. La máxima exponencial evolutiva de nuestro 

planeta. Pues bien, la realidad en la que vivo me ha 

demostrado que no es así. Cada criatura y ser de nuestro 

planeta tiene un padre creador a su imagen y semejanza. 

Neftis creo las aves, Osiris creo a los humanos, Ra creo 

las cabras, Serket la naturaleza. 

Cuando estos animales o plantas mueren se reúnen con 

sus creadores para seguir evolucionando en la rueda de 
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la reencarnación siempre con la misma naturaleza e 

identidad que les denomina. 

Es decir, los perros siempre seguirán siendo perros, 

gracias a Dios, por muchas reencarnaciones que tengan. 

Las aves siempre serán aves, los gatos siempre serán 

gatos.  Cuando su estado evolutivo a base de 

experimentar vidas lo merezca se reunirán con su Dios 

creador en un mismo cuerpo y espíritu llegando a ser un 

mismo ente (la ley del UNO). Lo mismo pasaría con los 

humanos.  

Por lo que amigos míos, aunque no os gusten mucho los 

animales creo que no hace falta insultarles diciéndoles 

que como son tan buenos e inteligentes, en la siguiente 

reencarnación seguro serán humanos.  

5º - Todos los mitos y leyendas que hemos aprendido de 

los egipcios, griegos y romanos son verdad. Los Dioses 

existieron, existen y existirán con y sin nosotros. Son 

nuestros padres creadores y seguro si no podéis verlos 

podéis sentirlos y percibirlos de alguna manera.  Con el 

paso de los milenios hemos ido interpretando la mitología 

egipcia con nuestra mente occidental basándonos en que 

eran ridículos rituales, fetiches y leyendas de una 

civilización menos avanzada que la nuestra. Pues bien, Ra 

en Egipto y Zeus en Grecia eran el mismo Dios, Horus y 

Apolo. Apep y Apofis y así sucesivamente. Durante miles 

de años el ser humano a integrado las enseñanzas de 

diferentes Dioses o padres creadoras para convivir y 
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evolucionar tanto en sabiduría como en espiritualidad.  En 

este relato veréis como los Dioses nunca se fueron, no 

nos abandonaron y siguen y seguirán velando por su 

creación hasta que todos seamos un mismo ser integrado 

en ellos. (la ley del uno) 

6º - Existe una sincronicidad matemática entre lo que te 

está pasando ahora mismo, lo que te paso en tus vidas 

pasadas y lo que te pasara en tus vidas futuras. Cada 

segundo de tu existencia está vinculado en todas tus 

reencarnaciones. Al igual que cada experiencia vivida en 

tu reencarnación anterior está vinculada 

asombrosamente a tu presente. El futuro, tus siguientes 

vidas y el destino es inamovible porque lo hacemos 

diariamente según vamos respirando por la senda de 

nuestra existencia a la cual llamamos VIDA. 

7º .  Ni la reencarnación, ni el tiempo, ni el espacio ni tu 

existencia es lineal. Toda tu realidad está envuelta y 

revuelta en una cascada de acción/reacción que hace 

imposible escaparse de lo que podrías llamar tu presente. 

Ni la muerte, ni el suicidio ni la apatía parará tu evolución, 

seguirás aprendiendo simultáneamente en muchas vidas 

al mismo tiempo hasta el final de los tiempos, donde 

encontrarás y te unirás a tu creador formando un solo 

ser: La ley del uno.  

Era se una vez, un precioso planeta situado en el medio 

de la nebulosa de Orión llamado Tatus, ahora nuestros 

científicos llaman a la nebulosa Messier 42.   
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Los habitantes de Tatus eran tan evolucionados que un 

día sintieron la necesidad de expandirse por la galaxia 

para crear vida. Se fijaron en un rincón al final de la vía 

láctea y pensaron que podría ser un buen lugar para 

empezar. (nuestro sistema solar). 

El amor hacia la creación fue su primer impulso para crear 

un nuevo sistema solar binario. 

La idea sería reproducir todas las diferentes clases de 

existencia en el Universo conocido dentro de un pequeño 

sistema solar con lo que toda vida aprendiera a vivir y 

evolucionar en conjunto, de la mano, ayudándose los 

unos a los otros, hasta el final de los tiempos. 

Diez civilizaciones empezaron con ese ambicioso plan de 

creación. En cada planeta debería de haber una especie 

dominante, menos en el tercer planeta, empezando a 

contar desde el sol más joven. 

Cada civilización escogió un planeta para crear vida a su 

imagen y semejanza. 

 

SERKET HETU 

Serket es hija de Ra y esposa de Horus. Horus creo la vida 

en nuestro Sol actual, Serket en mercurio. Por lo visto 

como eran vecinos se enamoraron y se casaron. 
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Serket es la diosa de la magia y de la curación por 

picaduras de animales. También se la identifica como la 

deidad que posibilita la respiración del recién nacido y la 

respiración del difunto en su renacimiento. Es capaz de 

dar la vida en cualquier plano existencial.  Se la deifica 

con un escorpión en la cabeza. Junto con Neftis, Isis y 

Neit se las conoce como las cuatro plañideras divinas. 

Conozco desde hace mucho a Serket. Cuatro meses antes 

de nacer sopló en mi cordón de plata y me dio la vida. Los 

médicos le habían dicho a mi madre que había muerto 

tras una medicación retirada tiempo después, recetada 

para la nauseas de la embarazada. La noche antes de 

hacerle un legrado, mi madre me oyó llorar. Por la 

mañana en quirófano se lo comento al cirujano y este se 

percató que había latido cardiaco fetal, por lo que gracias 

a Serket ahora estáis aguantando mis escritos. Si no os 

gustan ya sabéis quien tiene la culpa. 

Volvamos al tiempo actual, mi casa tiene como unos 50 

árboles de los cuales estamos al cargo mi vecino/socio 

Juan y yo. 

Desde hace tiempo puedo sentirles agonizar por falta de 

agua y comida. Cierto es que la tierra donde están 

plantados no es muy fértil, pero intento abonar 

regularmente para solventar el problema. 

El riego es automático por duchas, el cual debería ser 

suficiente. 
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Hace dos días decidí comprobar si el riego funcionaba 

correctamente, para saber si se estaban regando en 

condiciones los árboles ya que cada vez que pasaba por 

delante de ellos me lloraban agonizando de sed. 

Al cotejar las duchas me di cuenta de que más de la mitad 

de los árboles estaban sin regar porque la presión del 

agua no tiene la suficiente fuerza como para abarcar tanta 

arboleda. 

Empecé a regarlos a manguera para calmar la terrible sed 

mortuoria. 

En la medida que el agua caía con fuerza cerca del tronco 

de los árboles un fuerte calambrazo recorría al pobre 

árbol desde las raíces hasta las hojas- 

- ¿Pero esto que es? – pensé en voz alta- 

Es la misma sensación que sentimos los humanos cuando 

tenemos retracción de encías y tomamos algo frio, dando 

lugar a la excitación del nervio dental, provocando un 

desagradable calambrazo que recorre todo el diente hasta 

el cerebro. 

- Exacto - Me contestaron – 

Justo delante de mí se encontraba Serket. 

- Tus arboles tienen las raíces al descubierto por 

culpa de que el terreno es muy sólido, además tus 

gallinas buscando comida y humedad lesionan las 
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raíces apartando la tierra y dejándolas al 

descubierto llenas de arañazos.  Si los cuidas yo te 

ayudaré, te regalaré agua. 

- Pues la verdad que hace falta que llueva, llevamos 

como más de 9 años de sequía - le conteste- Haría 

falta un milagro, pero como tú eres la Diosa de la 

magia lo mismo lo consigues. 

Volví a mirar a mi alrededor y pude ver como toda la 

arboleda estaba gigantesca. Arboles grandes y fuertes 

cargados de fruta sustituían a los minúsculos árboles que 

tengo ahora. Había una diferencia, cada uno de ellos tenía 

una malla alrededor llena de estiércol nutriendo así al 

árbol y evitando que las gallinas siguiesen con su misión 

de descabezar las raíces. 

El futuro estaba delante de mis ojos. Solo tenía que 

ajustar el presente para poder disfrutar en breve de una 

exquisita cosecha. 

Le comenté a mi socio Juan, que deberíamos poner malla 

y echar abono dentro de cada árbol para poder tener una 

cosecha en condiciones el año que viene y su respuesta, 

como siempre, fue la esperada. 

- No ¿Dónde has estudiado jardinería?  ¿En Harvard 

o en Yale? Los árboles están bien, son los pinos los 

que no los dejan crecer.  

- Tarde o temprano la vida te parará con algún 

disgusto o alguna enfermedad y dejaras de fabricar 
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inventos –me contesto en un tono no muy 

amistoso- 

La religión de mi socio le impide darme la razón hasta en 

las cosas más insignificantes. 

- Yo lo voy a hacer con el jardinero – le conteste – 

No te preocupes, no hace falta que colabores. 

He de decir que menos bonita me dijo de todo. 

Ese mismo día recibo una llamada de un vecino, me 

regala para dentro de una semana un derecho de agua. 

Parece ser que no va a llover. El milagro lo hizo Serket 

con el agua del vecino. 

Hoy hemos acabado de poner la malla a los árboles y 

echarles abono, mi socio Juan ayudo en todo a 

regañadientes y malhumorado. 

Cuando vio el resultado final reconoció que había sido una 

buena idea. 

A Juan le encanta los temas paranormales, si le hubiese 

contado lo de Serket, no hubiera dudado ni un segundo 

en hacerlo sin oponerse ni rechistar. 

Pero yo os hago una pregunta: 

- ¿Es necesario utilizar los fenómenos paranormales 

para que la gente que te rodea se dé cuenta de la 

evidencia? 
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- ¿O es mejor pasar por tonto y darle tiempo al 

tiempo para que ponga las cosas en su sitio, aunque 

te lleves más de un disgusto en la espera? 

Agradecería comentarios a las preguntas 

MARTES 13/8/2024 – 

Acabo de recoger el regalo que Serket me prometió en la 

oficina de aguas de mi municipio. 

Nada más llegar me dijeron que si no hubiera adquirido 

más agua me la hubieran cortado en un periodo de 15 

días con penalización de 500 euros y cierre de contador 

durante un año por el exceso de agua consumida. 

De un primer momento la sangre bajó de mi cabeza a los 

pies para volver a subir en plena incandescencia. 

- ¿Como? – le pregunte – ¡Pero si he comprado más 

de 100 pipas de agua en abril que me costaron 

1.100 euros! Se supone que esas pipas las he 

comprado por un año entero y que mensualmente 

se van renovando. ¿Ahora me dices que me cortáis 

el flujo de agua en menos de 4 meses de la compra, 

durante un año entero, por haber gastado más de 

lo comprado en los primeros meses de consumo?  

- No entiendo – continue - ¿Además de penalizarme 

por el agua gastada a un precio astronómico y de 

cerrarme el contador para no poder consumir agua 
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el resto del año me robáis ocho meses de mi agua 

recién comprada? 

- Ahora en verano se gasta más agua, pero en 

invierno si llueve gastare menos y seguro regularizo 

el consumo – volví a insistir- 

- No – esas son las normas. Si mensualmente te 

excedes te cerramos el grifo durante un año. Pero 

no te preocupes, gracias a que acabas de adquirir 

más agua ya no tendrás problemas – me 

contestaron -  

- ¿Y el sobrante de agua que ahora tendré, lo podré 

almacenar para consumirla  el próximo verano? – 

le pregunte-  

- No – Solo puedes almacenar dos pipas al mes, el 

resto de las pipas que te sobren nos las quedamos 

nosotros. 

- ¿y qué puedo hacer para poder almacenar más 

pipas en el embalse? – le pregunte -  

- Eso es un derecho adquirido, solo pueden 

almacenar, toda el agua que quieran en el embalse 

los responsables del agua. 

Así acabo la conversación y ahora empieza la aclaración: 

Resulta que el agua de toda la isla que es un bien público 

está en manos desde la colonización de los españoles 

(hace más de 500 años) de cuatro familias. Ellos venden 

el agua que dicen, es de su propiedad, a precio de oro, 

cuando y como quieren. Además, con el dinero de todos 

los contribuyentes se han hecho varios embalses donde 
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esa agua se almacena y discurre por unas tuberías hacia 

las casas que compran esa agua. Tuberías, las cuales, te 

obligan a ponerlas y costearlas para poderte vender el 

agua. 

Pues bien, ese embalse aun siendo construido con el 

dinero de todos (publico), está en manos de esas cuatro 

familias que son las únicas que pueden depositar toda el 

agua que quieran en el mismo, para venderla y 

revenderla cada vez más cara. 

El robo, la manipulación, el enriquecimiento, el monopolio 

y la falta de piedad ha convertido un derecho público en 

un negocio privado. 

Denunciado múltiples veces ante todo tipo de 

instituciones europeas el negocio nunca cambia ni se 

pierde. Estas familias no educan, sino que adiestran a sus 

hijos, nietos, bisnietos, tataranietos… Para que sigan 

estafando y robando el agua a sus vecinos. 

Con este articulo no solo quiero denunciar el negocio 

impío de recursos públicos, sino también la corrupción de 

TODAS las instituciones no solo españolas sino europeas, 

Mundiales, Planetarias, Cósmicas …… 

Eso sí, pero seguro nuestra raza en breve pasará a la 

quinta dimensión por el gran grado de evolución que 

tenemos. 
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Otra inquietud que le preocupa a la pobre neurona que 

me queda es esta: 

- ¿si no hubiera puesto la malla a los árboles, Serket 

no me hubiera regalado el agua? 

Porque si eso es así, en menos de un mes se me hubieran 

secado todos los árboles poco a poco en una eterna 

agonía y sufrimiento tanto para ellos como para mí. 

Todo buen acto que hacemos hacia nuestro planeta o la 

vida que nos rodea no pasa desapercibido y tiene su 

recompensa, al igual que todo lucro, descuido o falta de 

sensibilidad hacia nuestro entorno, seguro se pagará con 

la misma moneda. 

 

HIJOS DE HORUS, VIAJEROS DEL TIEMPO, HIJOS DEL 

SOL 

Horus decidió poner su genética en nuestro Sol actual y 

crear una nueva raza a su imagen y semejanza. 

La egiptología dice que:  

Horus era adorado como símbolo solar y celestial en el 

antiguo Egipto. Encarna el orden, lo imperturbado y el 

estado perfecto. Posee la cualidad de proyectar energía 

solar a través de su espíritu. 
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Pues bien, además de crear vida a su imagen y semejanza 

también era el encargado del orden y equilibrio en 

nuestro sistema solar. 

Horus creó los animales de sangre fría, las tortugas 

terrestres y marinas, los peces cartilaginosos como el 

tiburón y la raya, los grandes lagartos terrestres como el 

monstruo de Gila o el dragón de Komodo, las víboras y 

las serpientes tanto terrestres como acuáticas y sobre 

todo los míticos dragones. También creo el fuego frio y el 

equilibrio en las orbitaciones, rotación y translación en 

nuestro sistema Solar y los viajes en el tiempo. Junto con 

Ra (que se asentó en Júpiter cuando este era un Sol) 

aseguraban la luz y la armonía a toda su creación. No 

existía la oscuridad ni las tinieblas, dos Soles aseguraban 

la perpetua luminosidad. 

Pero el choque frontal de nuestro pequeño Universo con 

otro mayor hizo que las órbitas de los planetas 

cambiasen, que Júpiter se rompiese en mil pedazos 

creando así el cinturón de asteroides que esta entre marte 

y el mismo, y por supuesto que se enfriase. 

Como consecuencia del esfuerzo realizado para preservar 

lo más posible nuestro Sistema Solar, aunque fuese con 

un solo Sol. Horus quedo mal parado y al perder el Sol 

principal también perdió un ojo. 

El interior de nuestro Sol está lleno de habitantes 

parecidos a Horus, Dragones. Capaces de manipular el 

fuego ardiente convirtiéndolo en frio glacial a su merced. 
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Por eso a los Dragones en las películas o dibujos los 

podéis ver echando fuego por la boca.  Digamos que en 

realidad todos sabemos la historia real de los dragones y 

la emergemos en películas, dibujos y cuentos. 

Vamos a explicar lo de los viajes en tiempo: 

La primera vez que vi a Horus estaba regando. Recuerdo 

de ver como mi sombra se reflejaba en la pared de la 

casa, hacia un Sol abrumador. De repente mi sombra se 

desplazó rápido hacia atrás, miré el reloj y pensé que 

había pasado mínimo media hora por el alejamiento de la 

misma. Pero al segundo volvió a desplazarse otra vez 

hacia detrás en un arco mocho más amplio. 

- ¡Holly Crap! - exclame – es mejor que no sepáis lo 

que significa.  pero como sé que en nuestra 

naturaleza esta la curiosidad, os voy a evitar 

mirarlo en el diccionario. “Santa Mierda” fue la 

exclamación. 

Miré al Sol y curiosamente no me cegó, pude ver como 

un pequeño pájaro se acercaba volando, cada vez se 

hacía más y más grande, hasta que al final me supero en 

tamaño y forma. Parecía un Dragon, un gigantesco y 

precioso Dragon. 

- Te voy a llevar a mi morada para que comprendas 

el devenir del tiempo - me dijo Horus –  
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En la medida que me alejaba con el de la mano, pude ver 

como mi sombra se quedaba cada vez más alejada de mi 

cuerpo. 

En un santiamén me encontraba en el interior del Sol. 

Como si estuviera en el polo Norte lo único que podía 

sentir era frio y humedad. 

- Mira lo que hacen esas naves – Me insistió -   

Pude observar cómo naves gigantescas, se acercaban a 

la corteza solar para soltar o coger su luz. 

- Si cogen luz se van al pasado, si la sueltan se van 

a futuro – Me dijo –  

Volví a mi cuerpo y la sombra también volvió conmigo. 

- Mejor dejamos el riego por hoy y nos metemos en 

la cama a dormir un poco a ver si nos 

reconciliarnos. 

Les dije a mi cuerpo astral y a mi sombra 

Y así lo hicimos. 

Hoy en día tenemos una prueba que nos dice la 

antigüedad de cualquier cosa. Se llama Carbono 14. Se 

basa en medir la cantidad de isotopos radioactivos del 

carbono 14 que hay presentes en un objeto. Estos 

isotopos se generan constantemente en la atmosfera 

(CO2), y las plantas mediante la fotosíntesis lo absorben. 
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Luego los animales, la ingerir las plantas, absorben dichos 

isotopos y así se calcula la edad de todo. 

Pues bien, en breve seguro sacaran otra medición más 

exacta. La influencia de la luz en nuestros tejidos. 

Al separarse los planetas entre sí, significa que cada vez 

estamos más lejos del Sol. Por lo que recibimos menos 

cantidad de sus rayos que en el pasado.  Para saber la 

edad de algo o alguien solo haría falta poder datar cuanta 

luminosidad tiene su cuerpo. Cuanta más luminosidad 

tenga más antiguo es lo que estamos midiendo (pasado) 

Cuanta menos luminosidad tenga más moderno será. 

(futuro). 

De hecho, los científicos acaban de publicar un estudio en 

la revista Cope en la que revelan que la temperatura 

corporal de toda la raza humana ha bajado con respecto 

a la de años atrás. Si hicieran el estudio en animales y 

plantas se darían cuenta que les pasa lo mismo, que 

también ha bajado. 

En el artículo pone que no se explican por qué. Es cuestión 

de tiempo que encuentren la respuesta en el Horunium. 

Solo hay que acercarse al Sol, soltar un poco de tu 

luminosidad a la cual yo llamo (particula Horunium) e iras 

al futuro. Haced lo opuesto para ir al pasado. 

- Fácil, ¿Verdad? 
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- Pues venga, intentarlo... El primero que lo consiga 

que lo diga. 

Seguimos con otra parte del relato: 

 

El 19/9/2021 erupciono un volcán en la isla donde vivo, 

pero justo antes de su erupción un dragón vino a verme: 

- Me llamo Lemo – me dijo – me creo HORUS – mi 

vida será de 3 meses, pero, aunque desaparezca el 

subsuelo de esta isla está lleno de huevos de 

dragón por lo que no tardará mucho tiempo en 

haber otra erupción. 

Todos los lunes paso cerca del volcán en coche con mi 

pareja y Ra (mi perra). Es impresionante ver a Lemo 

dando vueltas como si de una coreografía se tratase, 

alrededor de una de las bocas del volcán pidiéndole 

permiso a Horus para empezar la erupción de nuevo. 

Sus majestuosas alas, sus colores rojos y amarillos, sus 

preciosas y largas vibrisas hacen de ese animal un 

estupendo ejemplar. 

Todo volcán esta animado a nivel astral o dimensional por 

una entidad. Pues bien, los dragones son los que habitan 

y animan a todos los volcanes del planeta. 

Pero si os parece un espectáculo ver al dragón bailando 

alrededor del volcán no os podéis imaginar lo que es ver 
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a Horus acariciando la grupa y la cruz de Lemo de igual 

manera que hago yo con mi perra. 

- Empieza Lemo – Dijo Osiris hace dos semanas – 

Empieza. 

Ni corto ni perezoso el Dragon empezó a echar humo por 

la boca.  

- ¡Por Dios Horus! ¿Otra vez? – gritaba mi mente 

mientras conducía a mi lugar de destino - 

- ¡Uuummmmy! – exclamo llorando Ra – Pues 

también recuerda los tres meses agonizantes de 

vulcanismo que tuvimos hace poco - 

- Si vives a más de seiscientos metros no tendrás 

problemas – Respondió Horus - 

- Claro… pensé. Como en tu planeta que es el Sol no 

tenéis problemas con la economía por eso te 

quedas tan tranquilo al permitir otra erupción. He 

de recordarte que la zona donde está el Volcán es 

como el Wall Trade Center para los americanos. 

Toda la economía de la isla está ubicada en Los 

Llanos de Aridane.  

- Si vuelve a erupcionar cortando carreteras y 

comunicación con el resto de la isla habrá una 

recesión económica tan fuerte que la gente tendrá 

que emigrar. 

Mis pensamientos le resbalaron a Horus de igual manera 

que a mí me resbala el agua. 
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Seguí mi camino conduciendo, sorprendida de haber 

llegado sana y salva con toda mi familia a mi lugar de 

destino. 

Dos días después encontré una noticia en la que el 

semáforo que marca una segunda erupción lo habían 

puesto de verde a naranja. Urge por lo visto una 

perforación del volcán para evitar una segunda catástrofe 

eruptiva. De momento está emitiendo picos de gases 

nocivos a la atmosfera que por supuesto los inhalamos 

todos. Esperemos no vaya a más, aunque mucha 

confianza de librarme de terremotos, ceniza y lava no 

tengo. 

Otra reflexión: 

¿Sabéis que mucha gente dice ser o se siente un hijo del 

Sol?  

Algunos se sienten como tales, otro lo perciben y otros 

están totalmente convencidos. 

Recuerdo una vez cuando Horus me dijo, que su genética 

instalada en el Sol regaba todos los días nuestro planeta 

con sus majestuosos rayos llenos de sabiduría y 

conocimiento sanando toda vida existente. 

Pues bien, ¿no será qué en vez de ser un hijo del Sol, 

estas personas en realidad sienten que son hijos de Horus 

que es prácticamente lo mismo? 

Hijos de Horus, viajeros del tiempo. 



351 
 

 

 

 

Personas que les encanta el pasado y el futuro, que no se 

adaptan a su tiempo actual porque saben que hay algo 

más. Personas capaces de viajar con su alma y con su 

mente a dimensiones inexplicables y a tiempos 

inmemoriales.  

¡Animo viajeros del tiempo, hijos de Horus, hijos del Sol!  

¡Seguir soñando, seguir volando! 

    

OSIRIS CREADOR DE NUESTRO PLANETA Y EL ARBOL DE 

LA VIDA 

 

VAMOS A HABLAR DEL PASADO: 

La primera vez que me encontré con Osiris yo tenía ocho 

años. Estaba en clase de religión y el cura me interrogaba 

acerca del paraíso. 

- ¿Qué es el paraíso? – me preguntaba –  

- No se – le conteste –  

- ¿Es una cafetería, es una discoteca, es una botella 

de vino?  

- Puede ser – le respondí –  

- Hereje, desobediente, ignorante. Voy a hablar con 

tu madre para que no hagas la comunión. 

De repente sentí un golpe fuerte en mi parte posterior del 

temporal y una mano gigantesca me elevo por los aires. 
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- Ven conmigo, te voy a enseñar el paraíso – escuche 

fuerte y alto - 

Aparecí a las orillas de un gran rio Nilo, con Osiris. 

- Te has desmayado y te has golpeado la cabeza con 

el banco de madera, tienes una gran herida que hay 

que sanar. Coge agua del rio y échatela en la 

cabeza. 

- Así lo hice. El fuerte dolor de cabeza desapareció en 

el mismo instante en que el agua rozo mi piel. 

- Come esto. Te dará fuerza y vitalidad. Es el fruto 

del árbol de la vida. Da la inmortalidad. Este es el 

paraíso, esta noche cuando te duermas prometo 

explicártelo. Ahora es tiempo de que despiertes. 

Comí esa extraña nuez con forma de cruz y me desperté 

tumbada en el suelo con bastante sangre alrededor de mi 

cabeza. Tanto el cura como todos mis compañeros 

estaban asustados mirándome. 

- Te has desmallado. - me dijeron - Tus padres 

vendrán a buscarte para llevarte a casa. 

Curiosamente el cura no pudo encontrar ninguna herida 

en mi cabeza, tampoco mis padres, pero el suelo estaba 

manchado de sangre la cual costo quitar. 

Al llegar a casa, no cené, ya que la nuez había llenado mi 

estómago por completo y me fui a la cama muy 

temprano. 
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- Te voy a enseñar lo que fue el paraíso – me fijo 

Osiris nada más dormirme - 

Volví a Egipto, al Nilo y Osiris empezó a contarme: 

- Tu planeta fue el paraíso para todas las especies y 

seres de nuestra galaxia. Bañado por dos soles 

tenía todas las condiciones necesarias para curar, 

sanar y evolucionar en cualquier plano espiritual. 

Las aguas son curativas y la nuez que te comiste del árbol 

de la vida da la inmortalidad. Ninguna especie en ese 

tiempo conoció el miedo, el hambre, la enfermedad, el 

dolor. 

A cambio de dar todo esto a mis hijos (vuestra especie) 

pedí solo una cosa. Cada vez que se comiera el fruto de 

la inmortalidad había que plantar otro fruto bajo tierra 

para que creciera se desarrollara y así preservarlo para 

sucesivas generaciones. 

Pero la humanidad comía, comía y comía de ese fruto 

durante generaciones y nunca plantaba ningún fruto para 

evitar su extinción. 

Llego un momento en el que el árbol se extinguió. 

Las lágrimas de Osiris corrían por sus mejillas mientras 

me lo contaba. 

La humanidad y todas las especies habitantes del planeta 

empezaron a sentir hambre, porque solo con una nuez 
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era suficiente para saciar la sensación de hambre diaria. 

Empezó a conocer la enfermedad, el dolor, el miedo, la 

ansiedad, el stress, la muerte…. 

En el mismo momento una gran catástrofe hizo que uno 

de los Soles (Júpiter) dejara de emanar luz. 

La oscuridad empezó a reinar en nuestro planeta y con 

ella el reino de la maldad. 

Los habitantes del planeta como consecuencia de todo 

esto se volvieron agresivos, violentos, asesinos; en 

definitiva, mortales. 

- No llores – me dijo Osiris abrazándome – es la ley 

de la evolución.  Lo que se da arriba se da abajo. 

Se perdió el árbol de la vida y se perdió también un 

Sol. Todo cambia y evoluciona. Ahora te voy a 

enseñar el futuro. 

 

 

 

AHORA HABLEMOS DEL FUTURO: 

Pude ver como la humanidad y toda forma de vida dejó 

de tener la necesidad de alimentarse, también pude ver 

como en nuestro planeta, como si de una nave espacial 

pareciese se rodeaba de una gran cúpula hecha por 
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satélites desde la estratosfera donde se aseguraba el 

clima perfecto.  

Desapareció el frio, el calor, el hambre, la sed, la 

enfermedad y el dolor gracias a la tecnología, la 

vinculación, unión y sabiduría de todas las especies de 

nuestro planeta.  Todos trabajábamos en una misma 

meta con si fuéramos UNO. 

Por fin se cumplió la ley del UNO.  

La muerte era voluntaria y programada por nuestros 

propios espíritus. La palabra muerte desapareció de 

nuestro vocabulario y se sustituyó por la palabra 

evolución. 

-  ¡Madre mía…! – exclame - que lejos lo veo. 

- Recuerda que el tiempo no existe - me contesto –  

Habrán pasado más de cuarenta años de toda esta 

experiencia, pero parece que fue ayer. 

Horus, el creador del tiempo me ha enseñado que te 

puedes desplazar cambiando tu vibración en diferentes 

líneas de tiempo. 

Probablemente este futuro llegue mucho antes de lo que 

pensamos  

Gracias Osiris por nunca abandonarnos y tener esperanza 

en nuestra raza. No sé si la merecemos. 
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- Te voy a pedir un solo favor por la paciencia que he 

tenido en escucharte.  

- ¿La próxima vez que nos veamos no podrías 

traerme una nuez milagrosa para plantarla junto 

con Serket aquí en mi huerta? 

- Prometo regarla todos los días y plantar matas 

cuando crezca el fruto. 

Por si el lector no se ha dado cuenta la forma de nuez de 

la inmortalidad era parecida a una cruz. 

La cruz es un símbolo que la humanidad ha tenido en su 

regazo desde el principio de los tiempos 

¿Ahora entendéis porque andamos con la cruz a cuestas 

durante tanto 

tiempo?  

A Osiris se le 

representa siempre 

con la llave de la vida 

o la cruz ansata 

egipcia 

representando la 

inmortalidad. No es 

de extrañar ya que el fruto del que hablamos era en forma 

de cruz y daba la inmortalidad. 

Os preguntareis que paso con el cura, si me dejo o no 

hacer la comunión o de si hablo con mis padres para 

decirles lo mala católica que era. 
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Pues bien, si me dejo hacer la comunión con todos los 

compañeros de mi clase y nunca hablo con mis padres. 

Es más, me huía.  

Nunca me volvió a mirar a los ojos, ni cuando me dio la 

comunión con esa ostia consagrada que por cierto es una 

oblea deliciosa. Yo estaba deseosa de que me volviese a 

preguntar acerca del paraíso, pero no lo conseguí. Nunca 

se volvieron a cruzar nuestras miradas. 

Al poco tiempo se cambió de parroquia. Corrió la voz por 

el barrio que se había vuelto un poco loco.  Empezó a 

tener pesadillas de manadas de perros atacándole cuando 

se quedaba dormido.  Les cogió fobia a los perros incluso 

despierto. Acabó por irse de la ciudad y le perdimos la 

pista. Me quede sin poder contarle al cura lo que era el 

paraíso, otra vez será. 

Entiendo al cura perfectamente. De pequeña y de mayor 

las pesadillas y yo somos inseparables. El pánico a que 

mi cuerpo astral deje mi cuerpo físico y que entidades de 

baja evolución se aprovechen de la situación para 

hacerme daño, siempre es una constante. 

Con tres años el pánico era tan fuerte que incluso quise 

saltar por la ventana. En ese mismo instante fue cuando 

conocí a Anubis. 

Mi Dios preferido, mi amigo, mi guardián. Me cogió de la 

mano y me susurro algo en el oído 
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- Tendrás a uno de mis hijos cuando te vayas de aquí 

a vivir a un lugar donde las estrellas se junten con 

el mar y se llamara RA – me dijo - 

Desde entonces cierto es que cada vez que alguien ha 

intentado hacerme daño enseguida se ha apartado de mi 

camino. 

Tengo la certeza de que Anubis es mi protector, me vigila 

y me cuida, seguro le hizo una visitita al cura en su día. 

Cuarenta años después encontré a RA cuando me fui a 

vivir a una isla. 

No me despegué de ella ni para ducharme. 

La cuido, la mimo, la venero, la tengo devoción. Cada vez 

que me preocupo por ella es como si le estuviera 

devolviendo el favor a Anubis. 

Tenemos varios animales en la finca, pero yo siempre le 

digo a mi pareja que la primera es RA. 

Por supuesto no lo entiende mucho, pero la misma 

fidelidad y lealtad que Anubis me tiene a mi yo se la tengo 

a él a través de sus hijos. 

Así es la vida, cada vez que cuidamos a un animal, planta 

o ser de nuestro entorno estamos cuidando a su padre 

creador o a su Dios correspondiente. 
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Si este principio básico de existencia lo tuviera todo el 

mundo otro pelo nos correría a los humanos y al planeta, 

el cual habitamos. 

 

                                     ***  

 

ANUBIS: CREADOR DE LA VIDA EN MARTE. 

He querido empezar este escrito hoy porque parece ser 

un día lleno de casualidades o como algunos nos gusta 

decir: CAUSALIDADES. 

Resulta ser el décimo primer cumpleaños de RA, mi perra 

garafiana, mi guardiana, mi protectora, mi inspiración. 

También el grupo de amigos por el cual podéis leer estos 

artículos, deciden mediante una ardua investigación 

astrológica dar un paso adelante este mismo día, 

abriendo un espacio nuevo en el cual, todo el que quiera 

puede interactuar. Es como si fuera el nacimiento de algo 

o alguien al cual se le levanta una carta natal para ver su 

destino y evolución. Este mismo día también es el santo 

de uno de los administradores del grupo. Además, resulta 

ser el día de la muerte de uno de los mentores de mis 

amigos, el cual tuvo un fuerte impacto en su desarrollo 

espiritual. La influencia de este personaje fue tan fuerte 

que incluso uno del grupo soñó con él semanas atrás.   

Siempre he dicho que tan importante es a nivel 
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astrológico y espiritual el día de tu nacimiento como el día 

de tu muerte. 

En definitiva, muchas CAUSALIDADES como para dejar 

pasar esta oportunidad de rendirle homenaje el día de su 

cumpleaños a RA y a su padre creador Anubis, además 

de felicitar y desearles suerte a mis amigos en su 

proyecto espiritual. 

¡Ánimo amigos llegaréis lejos! 

Vamos a empezar con el relato: 

Marte lo escogió Anubis, mi dios preferido. Valiente, fiel y 

leal decidió escoger un planeta que estuviese en medio 

del sistema solar como lugar estratégico para poder 

defender a todos los planetas por igual. 

Puso su genética en Marte por lo que los cánidos (lobos, 

perros, dingos, 

zorros, coyotes 

y chacales) son 

parte de su 

creación.  

La vida en Marte 

era muy 

parecida a la 

Tierra. Marte, estaba lleno de océanos, un poquito más 

cálido que nuestro planeta por estar más cerca del Sol 

principal (júpiter). Sus habitantes tenían dos grados más 
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de temperatura por esa proximidad (si le tomáis la 

temperatura a vuestro perro veréis que tiene dos grados 

más que vosotros). Tenía casquetes polares, estaciones, 

cañones, volcanes. El componente principal de la corteza 

terrestre era y es el óxido de hierro de ahí su color 

característico que le da un tono rojizo en la distancia. Si 

os dais cuenta, la alimentación principal de vuestro perro 

es la carne roja por la necesidad que tienen tan grande 

de formar grandes cantidades de hemoglobina basada en 

el hierro. La duración de la luz del día es de unas doce 

horas aproximadamente, de ahí que nuestros perros 

duerman tanto. Todavía recuerdan las largas noches en 

su planeta de origen. El día en marte dura 24.6 horas sin 

embargo su año es mucho más largo teniendo alrededor 

de 687 días terrestres. Por eso nuestras mascotas caninas 

envejecen antes que nosotros. Cuando para nosotros ha 

pasado un año para ellos han pasado más de 2, en 

algunas razas hasta 7.  

Anubis hijo de Osiris y Neftis se le considera el protector 

y guía de los difuntos, los cementerios y los muertos. 

Daba el paso a la vida eterna. Regia la fertilidad y el 

renacimiento. 

Mucho antes del principio de los tiempos Anubis vivía en 

paz y armonía con sus hijos hasta que pasó lo inevitable. 

Un Universo distante con otras formas existenciales y 

otras leyes gravitacionales, chocó con nuestro Universo. 

Anubis el Dios más protector, fiel y guardián de todo el 

consejo fue el primero que  salió al combate  a defender 
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su creación y toda nuestra forma de existencia,  y lo 

consiguió, pero como resultado del choque frontal entre 

Universos,  Júpiter tuvo un gran impacto con otro planeta 

venido de fuera y se rompieron los dos en mil pedazos, 

acabando nuestro gran planeta Júpiter  por enfriarse y 

dejando un cinturón de asteroides entre marte y él 

mismo,  que nos  sirve como recordatorio de lo que una 

vez paso y de lo que puede volver  a pasar. 

Anubis decidió ante la bajada de temperatura, la falta de 

luz y casi la destrucción completa de su planeta, 

desplazarse con su creación a la Tierra para convivir en 

paz y armonía con los hijos de Osiris que claro está, 

somos nosotros.  

La primera vez que vi a Anubis tendría tres años más o 

menos. Las pesadillas inundaban los sueños nocturnos. 

Los astrales aprovechaban mi cordón de plata para poder 

sentir que tenían un cuerpo que manejar o controlar. Las 

bajas entidades que se alimentan de nuestro plano 

energético como son las larvas fusiformes no paraban de 

comer y devorar mi aura gracias a una artritis reumática 

del crecimiento que debilitaba mi sistema inmunológico. 

Primero aparecía el terror de ver como un gusano oscuro 

empezaba a comerme, segundo el dolor del aura por el 

agujero alimenticio que le estaba haciendo la larva en 

cada bocado y tercero el dolor de huesos correspondiente 

porque esos ataques solo pueden acabar con una 

patología seria.  El pánico era tal que un día para poder 
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escapar decidí saltar por la ventana de un piso en la 

tercera planta.  

Una gran mano peluda me sujeto y me agarro con fuerza. 

- Me llamáis Anubis – me dijo – Quieta, todavía no es 

el momento de cambiar de cuerpo. 

Un perro gigantesco con cuerpo humano me estaba 

hablando y tranquilizando 

- Te voy a enseñar lo que tienes que hacer para no 

sufrir tantos ataques. 

Se puso a cuatro patas para mirar debajo de la cama y 

empezó con sus patas delanteras a limpiar el suelo 

mientras emitía ese gruñido característico que emiten los 

perros cuando quieren amenazar a alguien para defender 

su territorio. 

- Tienes que limpiar bien el suelo, es donde esperan 

todo tipo de bajas entidades a que te duermas para 

alimentarse de tu energía – continúo diciendo - 

Cada noche venía a enseñarme como hacer el famoso 

gruñido y a limpiar la cama por debajo. 

Gracias a esos nuevos hábitos adquiridos por Anubis me 

gane el apodo en la familia bien merecido de “LA LOCA”  

En la medida que fui creciendo el aprendizaje de Anubis 

se iba haciendo cada vez más intenso. 
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- NO QUEDA TIEMPO - me repetía cada noche con un 

reloj de arena en sus manos – TU PLANETA SE 

MUERE. 

Empecé a recordar con Anubis mientras dormía mis vidas 

pasadas en Egipto. Algunas veces como mujer, otras 

como hombre siempre vinculado a la realeza. Me 

dedicaba al ejercicio de la curación y sanación por 

vocación y no por obligación. 

- Siempre has vivido con uno de mis hijos - volvió a 

decir - 

En mi mente se dibujó un perro tipo galgo de color canela 

precioso. El cuál me ayudaba en mi trabajo a percibir, oler 

y sentir las enfermedades de mis pacientes incluso antes 

de que se desarrollasen. 

- Cuando te vayas a vivir a un lugar donde las 

estrellas se junten con el mar tendrás a uno de mis 

hijos y lo llamarás RA. 

- ¡Un perro!, - exclamé – Por fin voy a tener un perro. 

Entre los gruñidos nocturnos antes de acostarme, la 

limpieza de los bajos de la cama, la frase repetitiva de NO 

QUEDA TIEMPO, EL PLANETA SE MUERE, dibujar relojes 

de arena hasta en las paredes, más el pasearme por toda 

la casa con la aspiradora arrastrándola imaginando que 

era un perro mientras la llamaba Ra, hizo que mi familia 

empezase a temer lo peor. La niña no tenía solo un 
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problema de reuma del crecimiento físico, sino que 

también tenía un problema psiquiátrico. 

- Yo les enseñe el a los egipcios a medir el tiempo – 

- me dijo Anubis una noche –  

Me enseñó una vasija de barro cocida con relieves en su 

parte externa y marcas que servían para medir el tiempo 

en su parte interna llamada clepsidra. Miré en Google y 

encontré unos de los relojes egipcios llamado clepsidra de 

Karnak y resulta ser el resto más antiguo encontrado por 

la humanidad, datado de 1.400 años AC.  

- También les di el 

calendario del fin de los 

tiempos a los mayas. 

Una civilización más 

moderna pero más 

atrasada que la egipcia 

recogía de las manos del 

propio Anubis unos textos 

grabados en barro de 

simbología planetaria en el 

que se podía entender el fin 

de nuestro planeta a principios del siglo XXI, en el 

tercer milenio. 

- Hay un gigantesco reloj de arena en lo más 

profundo de la esfinge que marca la muerte de tu 

planeta donde ya no quedan casi granos por caer – 

comentó - 
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De repente pude ver como una estancia gigantesca se 

extendía desde la esfinge hasta las pirámides guardando 

infinidad de objetos. Uno de ellos era un grandísimo reloj 

de arena que los egipcios visitaban para calcular el tiempo 

que le quedaba de vida a nuestro planeta. 

En fin, podría seguir escribiendo lo que me queda de vida 

para nunca acabar de contar la cantidad de cosas que 

Anubis me decía de pequeña. 

Pero lo que más ilusión me hacía era cuando me mostraba 

a RA. 

Emergía de las profundidades del océano Atlántico una 

gran ballena en la que en su lomo había una preciosa 

palmera junto con Ra esperando mi llegada. 

A los dibujos repetitivos de relojes de arena y demás 

numeritos de circo ahora además se le sumó una ballena 

con una palmera en el lomo y un perro naranja 

levantando la pata. 

Pasaron los años y mi meta de irme a vivir a un lugar de 

costa nunca desapareció. A mis 42 años lo conseguí. 

Encontré mi hogar en una isla de las canarias la cual tiene 

una leyenda. La leyenda de San Borondón. Una gran isla 

emerge de las aguas de vez en cuando, la cual, todo el 

mundo puede ver. Se la simboliza como una ballena. 

Todo coincidía. 15 días antes de dejar la gran ciudad e 

irme a vivir al paraíso entre en Google a buscar a RA. 
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Llevaba océanos de tiempo esperándola y estaba segura 

que la encontraría, y así fue. Un cachorro de tres meses 

naranja de raza garafiana acababa de nacer y se vendía 

porque el dueño era alérgico al pelo del animal. 

Le llamé y le dije que por favor me la cuidara quince días 

que era lo que tardaría en hacer el desplazamiento. 

El mismo día de llegada la cogí y nunca más la solté. 

- I will always find you. Le repetía una y otra vez en 

el oído – Siempre te encontraré -  

¿A dónde quiero llegar con todas estas coincidencias? 

Si se han ido cumpliendo una por una todas las palabras 

de Anubis, siento mucho deciros que no creo que nos 

libremos de una catástrofe planetaria a gran escala. 

Sinceramente creo que esta nueva etapa del grupo de mis 

amigos está relacionada con esto. 

Poner en conocimiento de la gente que entre 

informaciones tanto de ciencia como de personas 

sensitivas a finales del 2026 o principios del 2027 el 

planeta puede entrar en una sexta glaciación.  

Cuando yo era pequeña no había estudios científicos 

hechos del cambio climático, ni de las corrientes 

oceánicas, ni del cambio de rotación del núcleo ni de la 

desestabilización de la ionosfera, pero ahora nos inundan 
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esos descubrimientos y nos avisan de que el problema es 

INMINENTE. 

Tener un pequeño kit de supervivencia en casa y no 

dependáis de que las autoridades os protejan, os avisen 

o se hagan cargo de vosotros porque no lo harán. Seréis 

vosotros los que tendréis que tomar las riendas de 

vuestra existencia. 

. 

Al mentor muerto de mis amigos le digo una cosa: 

Deja de romperme los armarios y tirarme los botes al 

suelo porque mis amigos no van a parar de avisar a los 

lectores. 

Se que tu anunciaste más de un fin del mundo y no se 

cumplieron. Intuías este cambio drástico del planeta, pero 

se retrasó más de lo que pensabas.  

También sé que piensas que eres el único que puede 

profetizar algo así para que se cumpla y que te estamos 

robando la idea de la catástrofe planetaria perfecta para 

que una vez que suceda todo el mundo te aplauda y te 

diga lo bien que lo hiciste y lo bueno que eras por avisar 

con tiempo a los elegidos. 

Pero nosotros no marcamos los tiempos, ojalá todos estos 

estudios científicos y percepciones estén equivocados y 

no se cumplan nunca. Maldita la gracia que me hace el 
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pasar, necesidades, frio, hambre, dolor, tanto yo como 

los que me rodean. 

Sigue con tu evolución al igual que nosotros seguiremos 

con la nuestra. 

Nuestros destinos están escritos en las estrellas mucho 

antes del origen de los tiempos. 

Por último. recordad una cosa: 

La muerte no existe, no es el principio ni el final de nada. 

Sólo la continuación del TODO. 

                                     *** 

 

 

RA – CREADOR DE LA VIDA EN JUPITER – APEP - fecha 

estimada 4/4/2029 

En este escrito vamos a desvelar el significado del 

tremendo lio que tenemos todos con la mitología egipcia 

en relación al Dios Ra, Amón Ra, Atum Ra, horajty Ra…. 

¿Alguien sabe cuál de todos es RA? 

En este artículo lo aclararemos. 

Ra escogió crear vida en Júpiter, el Sol Azul más grande, 

bonito y ecualizador de todo nuestro sistema solar. 
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Ra también llamado Re, es el dios del Sol del antiguo 

Egipto, una de las deidades más antiguas del panteón 

egipcio. 

Júpiter es el planeta más grande que tenemos ahora 

mismo, pero no os podéis imaginar lo grande que llegó a 

ser al principio de la creación. 

Tenía casi el doble de su tamaño, era un Sol gigantesco 

que propiciaba una luz de color azul claro al resto de los 

planetas. Gracias a este color y a la ausencia de oscuridad 

no se conocía en nuestro sistema solar el mal. Ra, el Dios 

más poderoso de todos los dioses, creador de todo el 

Universo, vinculado con el viento y el aire. Responsable 

del rito de la muerte y de la resurrección creo a los 

elementales del viento del aire, del agua, de la tierra. Los 

gnomos, los eolos, las ninfas, las hadas. Pero también 

creó a una de las criaturas más bellas.  Creó a Pegaso, su 

mensajero, su portavoz, el caballo alado. 

 Se recorría todos 

los planetas uno tras 

otro volando más 

rápido que el viento 

con sus preciosas 

alas para asegurar 

que toda la creación 

seguía su 

programado ritmo 

de evolución. Tenía un don, hacia brotar el agua ahí 
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donde pisaba. No existía la sequía en ningún planeta, ni 

la falta de alimentos, ni el dolor ni la enfermedad. 

Nuestro sistema Solar era la envidia de toda la galaxia. 

La armonía y la perfección bajo nuestros dos soles 

reinaban por doquier. 

Avancemos unos milenios en el tiempo hasta mi séptimo 

cumpleaños.  

A esa edad ya había conocido a algún que otro Dios, pero 

mi preferido siempre fue Anubis. 

Una noche, en plena oscuridad, el pánico a las entidades 

que viven en ese plano se hizo tan insoportable que no le 

quedó más remedio a Anubis que traer ayuda para 

consolarme.  

 Vino de la mano con un ser más alto que él, iluminado 

por una aureola azul y amarilla. La luz que emitía hacía 

imposible verle la cara. Solo podía ver un gran círculo 

brillante el cual envolvía su rostro. 

Nada más llegar, esa luz tan intensa hizo que todas las 

criaturas del bajo astral que habitan en la oscuridad se 

fueran. 

- Este es mi amigo Ra – Dijo Anubis – Él te ayudará 

- Lo siento- Dijo Ra – yo soy el culpable de que el 

reino de las sombras este en tu planeta. Perdí 

contra Apep. Al único que tenemos que debemos 

tener es a Apep. 
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Me puso la mano en el pecho y automáticamente se 

ralentizó mi corazón, el miedo y la angustia se fueron y 

un sueño reparador inundó mi espíritu. 

Por la mañana mi madre se dio cuenta que tenía una 

cicatriz en el pecho. Una marca en forma cruz egipcia 

(ANJ) en la cual había enrollada una serpiente.  

Me preguntó quién me había hecho esa quemadura y le 

conteste que mis amigos Ra y Anubis. 

Todavía recuerdo con vergüenza cuando mi madre fue a 

hablar con la profesora del colegio para decirle que 

impidiera que Raquel y Anuska se acercaran a mí. 

Me cambiaron de clase y perdí a mis amigos porque mi 

madre no entendió quiénes eran Ra y Anubis. 
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La protección de Ra no duraba mucho, en menos de siete 

días Ra volvía a mi cuarto por la noche para contarme el 

devenir del Universo y marcarme con la señal del Anj.  

- Cuando nuestro sistema 

solar se encontraba en su mejor 

momento, toda esta galaxia 

colisionó con otra galaxia 

provocando la incorporación de 

cuerpos celestes gravitando con 

leyes y orbitas diferentes a las 

nuestras – me dijo Ra – hace 

cuatro millones de años APEP, un 

asteroide de gran cabeza y orbita 

no bien definida parecida al 

cuerpo de una serpiente se 

acercó a nuestro sistema solar e 

impactó contra mi morada, enfriando el Sol y 

rompiéndolo en mil pedazos. Los restos de ese 

impacto es el cinturón de asteroides entre Marte y 

Júpiter y las lunas de todos los planetas junto con 

los anillos de Saturno. Mi gran nave no pudo 

desviarlo y sucumbí ante su destrucción. Así 

empezó el reino de las sombras, perdiendo mi Sol. 

Metí a Pegasus en mi nave y lo llevé a la 

constelación que ahora se llama Pegasus. APEP se 

acercará a la Tierra en abril del 2029. Tenéis que 

estar preparados. Esta vez no podemos perder. 
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- Con el paso del tiempo nos hemos dado cuenta que 

este cuerpo celeste es atraído por el calor tanto del 

sol como de los planetas. Estamos ayudando a 

enfriar vuestro planeta para evitar el impacto, una 

glaciación inminente es necesaria para poder 

esquivar a Apep 

- Después del impacto con Apep mi Sol se convirtió 

en un planeta, me fusioné con fragmentos de ese 

asteroide y me convertí en Amon-Ra. Juntos 

creamos uno de los animales más resistentes, las 

cabras. Toda la familia Bovina como las vacas, las 

ovejas, antílopes, bisontes y parientes es creación 

nuestra. Su leche es un alimento necesario para 

todos los mamíferos y solo con ella la nutrición y la 

subsistencia de todos los mamíferos está 

asegurada. 

De pequeña todo eso no lo entendía muy bien, pero los 

comentarios de Ra dieron pie a mi inquietud por la 

mitología tanto egipcia como greco-romana. 

Con el tiempo fui descifrando todas nuestras 

conversaciones. 

Resulta que APEP o Apofis es un asteroide de 375 metros 

de ancho, y pasara a solo 32.000 kilómetros de la Tierra. 

Esta distancia para que os hagáis una idea es mucho 

menor que la de muchos satélites que tenemos en órbita 

y ha sido identificado como uno de los bólidos más 

peligrosos conocidos.  
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Dice la leyenda que cuando Ra perdió contra Apofis 

mando a Pegasus al cielo creando una brillante   

constelación. 

También se representa a Ra con una gran barca o nave 

con la cual se enfrentó a Apep. 

Según la mitología egipcia Ra se fusionó en el siglo XVI 

AC con varios nombres Ra-Horajty (sol de la mañana) Ra 

Amón (sol del medio dia) Atum (Sol del atardecer) 

Posiblemente porque entendieron la incorporación de 

Apep. 

En el siglo XVI AC Amón adquirió importancia nacional 

después de la rebelión de Tebas, fue ahí cuando Amón se 

convirtió Amón Ra al fusionarse con el Dios del Sol. 

La famosa serpiente de la biblia que hizo que Adan y Eva 

perdieran el paraíso, seguro ahora sabéis de donde viene. 

En fin, amigos, aconsejo leer el relato con un poco de 

optimismo ya que, aunque el futuro no parece ser muy 

prometedor tengo fe ciega en que mis padres genéticos y 

los creadores de nuestra galaxia van a estar con nosotros 

luchando codo con codo. 

Aunque si nos ponemos en el peor de los casos y que RA 

con su majestuosa nave vuelva a perder la batalla, 

siempre hay que recordar que la muerte no existe. No es 

el final ni el principio de nada. Sólo la continuación del 

todo. 
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                                  *** 

 

SET CREADOR DE LA VIDA EN SATURNO- C/2023 A3 

 

En este artículo vamos a desmitificar la maldad de Set o 

lo que es lo mismo el diablo o Lucifer para los católicos o 

Cronos para los griegos o Saturno para los romanos. 

Seguro que al final de la lectura entenderéis mejor 

nuestra relación con Set y este llegará a ser uno de 

vuestros mejores amigos. 

El dios más guapo del Universo, Set, decidió crear la vida 

en Saturno. Su cuerpo energético brillaba más que 

ninguno. 

Set es muy atractivo, elegante, majestuoso, bello, 

educado, inteligente, tierno, amoroso, sabio, lleno de 

amor y generosidad hacia todo lo que le rodea. 

No parece el mismo demonio que os han contado, 

¿verdad? 

Pero tanto para la religión católica como para la egipcia 

no siempre fue tan malvado 

Set junto con Ra fue considerado como el dios de la fuerza 

y de la lucha con excelencia, el dios de los enamorados y 
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del amor eterno. En mitología egipcia es el dios más 

antiguo, originario de Nubt (ombos) 

Posteriormente fue considerado deidad del desierto, 

tumultuoso y combusto. 

Set está representado por dos brazaletes grandes verdes 

como símbolo de unión eterna con un Ank amarillo. 

Para los católicos fue Lucifer el ángel más bello y 

poderoso conocido en el cielo, cayendo en desgracia para 

acabar reinando en los infiernos. 

Pues bien, Set creó la vida en Saturno. Diseñó a Cupido, 

el ángel de los enamorados. Dice la leyenda que si te 

lanza una flecha caerás en los brazos de tu alma gemela 

para siempre. 

Creó en Saturno sus grandes y verdes anillos como las 

pulseras con la que le dibujan en Egipto, también sus más 

de 140 lunas que reflejaban como grandes espejos la 

preciosa luz azul del gran Sol que una vez fue Júpiter. 

No existía planeta más bello que Saturno en nuestro 

sistema solar. Lleno de luz azul por doquier y habitado 

por preciosos ángeles 

encargados de llevar el 

amor y el deseo a todos los 

planetas del sistema solar.   

También creo los cometas, 

vigilantes eternos del 
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sistema Solar cargados de entidades dadores de vida a 

los que hoy llamamos virus y bacterias. Pero con ellos las 

bajas entidades que habitan en la oscuridad.  

Pero lo bueno no dura siempre, nuestro universo colisionó 

con otro universo y nuestro gran sol júpiter paso a 

convertirse en un simple planeta dejando en una 

profunda oscuridad a todo nuestro sistema solar. 

Saturno se quedó sin luz y totalmente oscuro 

Fue en ese mismo instante cuando Set creo los cometas, 

llenos de vida con la misión de orbitar alrededor de los 

planetas llevando suficiente material genético para que 

nunca se perdiera nuestra forma de existencia. Se podría 

decir que los cometas son como los bancos de semillas 

que tenemos en nuestro planeta.  los cuales 

almacenamos para situaciones críticas. 

 Avancemos en el tiempo hasta mis 14 años, justo unos 

días antes de cumplir 15 el cometa Halley inundó los 

medios de comunicación con su llegada. En mi instituto 

decidieron llevarnos al planetarium de reciente 

construcción para que pudiéramos observarlo mejor. 

Seguro pensáis como yo, que el planetarium es un gran 

telescopio en medio de la ciudad para poder ver las 

estrellas. 

Pues no. 
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La decepción fue tremenda cuando vi que es como la sala 

de un cine en el que te ponen películas del cosmos. 

  Una vez allí con toda la clase, nos sentaron en unas 

butacas y nos empezaron a poner películas del espacio. 

- Soy Set – dijo un atractivo personaje en el film. Soy 

el creador de los cometas y de la vida en Saturno, 

en esta reencarnación verás una de mis mejores 

creaciones cuando tengas 53 años. Se llama ECI y 

someterá al planeta a una gran glaciación como 

sistema de defensa ante la posible colisión con 

Apofis. 

- Hace 80.000 años ECI paso cerca de vosotros con 

la misma misión y así pude salvar vuestro planeta, 

ya que los asteroides son atraídos por el calor. 

- Esta noche te visitará un ser el cual te mostrará tu 

alma gemela.  

Acabó la película y todos nos fuimos derechitos a casa. 

 Sin poder hablar mucho con los compañeros ya que 

estábamos todos un poco cansados, me fui a la cama 

muerta de sueño y sin cenar. 

- Soy Cupido – me dijo un ángel mientras dormía. Te 

voy a enseñar la imagen de tu alma gemela.  Te 

regalo el amor eterno. 

En mi mente se dibujó la cara de un hombre con barba y 

ojos azules. 



380 
 

 

 

 

- Tendrás que esperar océanos de tiempo para 

encontrarle, pero viviréis felices en una isla donde 

las estrellas se juntan con el mar. 

Me desperté la mañana siguiente y fui al instituto. La 

profesora de ciencias quería un resumen de toda la 

exposición del planetarium, puntuable igual que un 

examen; nos dijo. 

Pues así lo hice. Todo lo que os acabo de contar lo puse 

en mi trabajo de ciencias incluido el sueño de cupido ya 

que es lo que yo había visto en el planetarium. 

Al día siguiente recogimos la puntuación del trabajo. 

La profesora me puso un cero y me llamo a parte para 

hablar conmigo. 

- Te has dormido durante la exposición del 

planetarium y encima te inventas en el trabajo de 

ciencias un cuento romántico. Si no prestas más 

atención en clase tendré que hablar con tus padres. 

La verdad, que no sabía de qué me estaba hablando hasta 

que pude ver los trabajos de mis compañeros. 

Resulta que la película que expusieron era única y 

exclusivamente del cometa Halley. Su trayectoria y su 

historia. Ni apreció Set, ni la madre que lo engendró. 

Tuve que volver a realizar otro trabajo para poder aprobar 

la asignatura en el cual solo resalte que el cometa Halley 
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se vio desde la tierra el 9/2/1986 Halley retorna cada 76 

años.  

Cada vez que veáis un cometa en el cielo es la expresión 

de Set. Pedir un deseo y seguro que si es relacionado con 

el amor os lo concederá. 

También podréis observar que en transcurso de su paso 

por nuestro planeta entidades astrales de baja vibración 

entran en nuestra atmosfera junto con esos virus y 

bacterias haciéndonos la vida un poco más difícil. 

Vuestros animales también las percibirán y entrarán en 

pánico sin que vosotros sepáis por qué. Como le pase ayer 

a mi gato que salió despavorido mientras dormía sin 

saber dónde esconderse. 

En breve, a finales de este mes tendremos la oportunidad 

de ver a Eci. Probar a ver qué pasa. 

La ciencia ha nombrado a Eci como C/2023 A3, porque se 

acaba de descubrir hará un año. 

Cometa que cada 80.000 años se aproxima a nuestro 

planeta. Tal y como me dijo Seth. 

Nuestras generaciones hemos tenido mucha suerte ya 

que grandes cometas han aparecido en nuestra existencia 

para poderlos ver y disfrutar. 

Eci es un cometa que traerá una consecuencia no muy 

agradable. Frio, hielo y lluvias. Coincidió con la última 
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glaciación de nuestro planeta allá en el pleistoceno.  Fue 

aproximadamente entre 80.000 y 100.000 años, se la 

denomina la glaciación de Wurm y termino entre 10.000 

a 15.000 años antes del presente.  

Todo lo que me dijo Set a mis 14 años se ha cumplido. 

Encontré a mi alma gemela, vivo en una isla mágica y 

vere a Eci a mis 53 años. Por lo que voy a comprarme un 

buen abrigo y a ampliar mi despensa porque creo que el 

frio, las nieves y el hielo vendrán y nunca se irán. 

Así se representa a Saturno en astrología, como el 

planeta más frio de todo el zodiaco. 

                                    *** 

 

HATMEYTH – CREADORA DE LA VIDA EN NEPTUNO 

Hatmeith la diosa pez, escogió Neptuno para crear vida 

con sus propios genes y sus mismas características. 

Aun sabiendo que el lector se puede aburrir y aplazar la 

lectura para la siguiente reencarnación es necesario para 

la compresión del 

escrito hacer un 

pequeño repaso de la 

mitología egipcia.  

Hatmeith es el único 

dios egipcio asociado 
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estrechamente a los peces, también tiene que ver con la 

importancia del ambiente húmedo y pantanoso de la 

zona. 

Su nombre se traduce como primera de peces o la jefa de 

peces, pudo tener alguna conexión con Hathor o 

Meheturet, una de las deidades más antiguas del antiguo 

Egipto, que significa gran inundación. También son 

creadores de las aguas primordiales de las cuales se 

originó todo (LA NUBE DE OORT). 

Hatmeith era representada como un pez o como una 

mujer con corana y cola de pez. 

La vida en Neptuno era acuática. Su situación muy 

alejada de los dos soles principales del sistema solar hacia 

la vida en Neptuno completamente oscura y húmeda. 

Hatmeyth vivió con su creación (todo tipo de peces y 

animales marinos junto con sirenas y tritones) hasta el 

final de la evolución de los mismos integrándose estos 

con ella en un solo ser, en una misma energía (la ley del 

uno) 

Neptuno tenía algo muy especial, pese a su oscuridad 

reinante y a su baja temperatura las lluvias eran 

continúas transformándose en agua en preciosos 

diamantes que hacían brillar la atmosfera y los mares de 

Neptuno como si de estrellas se tratasen. 

También tenía otra peculiaridad. Su atmósfera esta 

compuestas por gases la mayoría de ellos hipnóticos.  
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Por el simple hecho de estar en Neptuno y respirar esos 

gases ya eras completamente feliz. Parecido al coloque 

que te da la marihuana. No existía la tristeza, ni la 

ansiedad, ni el nerviosismo ni la depresión. Solo paz y 

amor gracias al dopaje que te daba su entorno. 

De ahí que los astrólogos sin saber por qué contemplen a 

Neptuno como un planeta toxico que fomenta las 

adicciones.  

La sabiduría está repartida en cada uno de nosotros y sin 

saber el motivo conocemos secretos de la existencia sin 

tener que ir a estudiar a Harvard. 

Escribamos un poco acerca de mi encuentro con 

Hatmeith: 

35 años atrás, me encontraba con mis jefes veraneando 

en una maravillosa y espectacular isla en el medio del 

océano atlántico. 

Justo al bajar del avión, la primera pisada que puse en la 

isla fue como si hubiera puesto el pie en la luna. No podía 

despagar mi zapato de la pista de aterrizaje. Cientos o 

miles de entidades sujetaban mis tobillos impidiéndome 

el movimiento y gritando al unísono. 

- ¡Por fin llegaste! – llevamos esperando océanos de 

tiempo para encontrarte, Nunca te volverás ir. 

- ¡Camina niña…! – Me dijeron mis jefes – ¡Nos está 

esperando el coche! – estas hecha un pasmarote- 
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Sin saber lo que me había pasado, decidí elevar mis pies 

como si de dos pesas se tratasen y guardar silencio hasta 

tener claro lo sucedido. 

Una vez en el hotel decimos irnos a dar un baño a las 

cristalinas y bravas aguas del Atlántico. 

La verdad que no me encontraba muy bien, pero pensé 

que el baño en el océano quitaría todas mis extrañas 

impresiones. 

Muy lejos de la realidad, acabé después del baño mucho 

peor de lo que estaba. Nunca debería haber ido, pero 

como he explicado antes, todos los momentos de nuestra 

vida presente están vinculados con nuestras vidas 

pasadas y futuras, calculado todo tan matemáticamente 

preciso que es asombroso darse cuenta de la perfección 

del Universo que nos rodea.  

Pues bien. Me metí en el agua mientras mis jefes tomaban 

el Sol y una vez dentro del agua pude sentir como toda 

vida existente en la misma me abrazaba y me impedía el 

movimiento gritando a su vez: 

- ¡Por fin has vuelto! Nunca te volverás a ir, llevamos 

esperándote cientos de años. 

- Madre mía – pensé – Con lo joven que soy y ya 

empiezo con la esquizofrenia. Que pena, con la 

carrera tan prometedora que tengo por delate, 

ahora no saldré del psiquiatra y tomare medicación 

de por vida. 
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Claramente era un brote psicótico en el cual tienes 

alucinaciones y oyes voces que no existen. 

Antes de salir del agua y con la mente puesta en llamar 

urgente a un psiquiatra vi en el horizonte, un barco de 

madera con velas blancas en las cuales había pintada una 

gigantesca cruz roja. 

Había dos soldados vestidos de outlet de hace 500 años 

que tiraron por la borda un cuerpo el cual una vez en el 

agua empezó a hundirse cada vez más y más. 

Grité y grité pidiendo ayuda, pero nadie me oía. 

Lo mío no es el agua, siempre me ha dado miedo el morir 

ahogada, pero tengo que ser valiente y ayudar a ese 

pobre hombre, se está cometiendo un asesinato y no 

puedo permitir que se ahogue – pensé –  

Sacando fuerzas de flaqueza empecé a nadar hacia el 

cuerpo gritando y pidiendo auxilio. Cada vez me alejaba 

más y más de la costa hasta llegar a un punto en el cual 

el agua cambió de color y de temperatura. Mas oscura y 

más fría empezó a limitar mi velocidad de nado. 

- ¡Para! – grito una voz – eres tú el que estás viendo 

ahogarse, ¿no lo recuerdas? 

Apareció una mujer guapísima delante de mí llorando 

como una magdalena. 
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- ¿No me recuerdas?  ¿no te recuerdas?  ¿no sabes 

quién eres? 

Podía sentir su tristeza tras mi completa ignorancia de la 

situación. No entendía lo que me decía ni de lo que me 

estaba hablando. 

- Crown …, aparece – volvió a gritar la señora –  

De repente un tritón precioso apareció del fondo del 

océano y me miró con sus ojos cristalinos preguntándome 

- ¿Tampoco te acuerdas de mí?   

- Soy tu mejor amigo. 

Imposible, no me acordaba de ninguno y además el 

hombre se seguía ahogando. 

Decidí ignorar todas esas impresiones esquizoides y 

seguir nadando para ayudar al ahogado. 

- Escucha – dijo Hatmehyt – hace más de 500 años 

viviste en esta isla, tu mejor amigo era Crown, 

juntos pescabais en Tazacorte para alimentar a 

toda tu tribu. Eras un gran mencey, hay leyendas 

escritas en tu nombre.  Una invasión y posterior 

colonización española acabó con tu reinado tras una 

traición por parte de un familiar tuyo. Te apresaron, 

te llevaron a un barco como trofeo por la victoria 

para los Reyes Católicos. Tu decidiste dejar de 

comer y beber por lo cual pensaron que habías 

muerto de hambre y te tiraron por la borda, Crown 
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te rescato y te llevó a vivir a la gran cúpula 

submarina. Ese cuerpo que ves ahogándose eres 

tú. 

- Tu gente te necesita, tu tribu te necesita, tienes que 

ayudarles. Por eso has vuelto. 

Petrificada no podía creer lo que estaba oyendo, viendo y 

sintiendo, pero sin saber porque, el miedo que siempre le 

tuve al agua había desaparecido por completo. 

- Me llamo Hatmehyt – soy la creadora de los peces, 

de las sirenas y de los tritones. Vengo de la 

constelación a la cual llamáis Hydrae. También creé 

la nube de Oort, que rodea a todo tu sistema solar 

impidiendo que se puede entrar o salir sin mi 

permiso. Ninguna entidad que no corresponda a 

nuestra creación podrá desplazarse dentro o fuera 

de la misma. 

Pude ver como si de un código QR se tratase, naves 

espaciales venidas de los confines del Universo 

atravesaban esa nube de Oort para pasar a nuestro 

sistema solar como si de una ola se tratase, y también 

pude ver como otras no lo conseguían. 

- Mas del 90 % de la composición de la nube de Oort 

es agua, y toda el agua de los planetas de tu 

sistema solar viene de ahí. 

- Cuando las cúpulas del ombligo de la luna 

desaparezcan acompañando al cometa, se habrá 

acabado el tiempo y empezará un fuerte cambio 
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destructivo climático en tu planeta. Tienes que 

ayudar a tu especie, por eso estas aquí. Por eso has 

vuelto. 

- La próxima vez que vuelvas a ver el cometa, la 

tierra ya no estará habitada por tu especie.  

 

- Vuelve a la orilla y duerme – acabó diciendo - 

Cualquiera le llevaba la contraria. Volví a la orilla a la 

velocidad del rayo con la idea de meterme en la cama sin 

comer, merendar ni cenar. 

No podía mirarle a la cara a uno de mis jefes. De repente 

sus facciones se desfiguraban y se transformaban en un 

indio sucio y feísimo el cual emanaba en mi interior un 

sentimiento de traición. 

- Pepe – le pregunte - ¿tú me has traicionado alguna 

vez? 

El pobre Pepe se dio cuenta que no me encontraba bien y 

decidió dejarme dormir con la esperanza de que me 

encontrara mejor al despertar. 

Durante más de 15 horas no pare de soñar y soñar. 

Vi como vivía hacia 500 años en esa isla, como fui 

traicionado por un primo clavadito a Pepe, como los 

españoles me engañaron y llevaron a un barco y como 

me arrojaron al mar pensando que estaba muerto. 
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Todo lo que me había contado la diosa pez lo soñé como 

si de una vida pasada se tratase. 

También pude verme en muchas vidas futuras, pero la 

que más me impresionó fue en la cual vivía en una gran 

nave espacial orbitando y cuando el sistema solar viendo 

un precioso cometa que solo aparece cada 80.000 años. 

- Estoy contigo, no estás sola – me dijo mi yo del 

futuro - 

 

Al despertar empecé a informarme de si existió un 

mencey traicionado y apresado, busque que era la nube 

de Oort, investigue hasta encontrar el ombligo de la luna 

y si en mitología existía la Diosa pez. 

Para mi asombro encontré todo: 

La luna tiene ombligo, un gran cráter llamado Tycho de 

82 km. Dentro del mismo han podido observar pequeñas 

cúpulas.  

La nube de Oort que rodea nuestro sistema solar como si 

de un anillo impenetrable se tratase. 

El cometa del siglo que sólo se ve cada 80,000 años 

llamado C/2024 A3 el cual podemos ver ahora mismo al 

anochecer hasta el fin de semana. 



391 
 

 

 

 

Y, por si fuera poco, al fotografiar al comete ayer 

aparecieron unos objetos inesperados que seguro serán 

los habitantes de las cupulas del ombligo de la luna. 

El cometa lo volveremos a ver dentro de 80.000 años más 

o menos y como dijo Hatmehyt seguro ya no estaremos 

en este planeta. 

Espero haber podido transmitir en este relato como el 

pasado, presente y futuro es una misma vivencia y que 

no existe el espacio ni el tiempo. 

Solo existe tu vibración. 

Vibremos sin miedo, con la cabeza alta, sintiendo la 

fuerza del Universo que nos lleva por caminos llenos de 

aventuras y conocimiento. 

Me despido con una frase inmejorable de la guerra de las 

galaxias: 

MAY THE FORCE BE WITH YOU 

Que la fuerza te acompañe compañero. Que el universo 

te anime y dirija todos tus pasos en la senda de la 

sabiduría y el conocimiento. 

5/11/2024 

Como si de una maldición se tratase, 15 días después de 

la llegada del cometa una gran tormenta asolo Valencia. 

Sobre todo, Paiporta dejando a su paso cientos de 
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desaparecidos y muertos. Anegando de barro, muerte y 

desesperación las calles. 

El ser humano se encuentra incapacitado para auxiliar a 

la gente en catástrofes de este calibre. Las autoridades 

no avisaron a la población ni tampoco la evacuaron. 

Los supervivientes al día de hoy se encuentran sin agua, 

luz mi comida. La zona declarada en estado catastrófico 

tardara meses en recuperarse. 

Las infecciones, las bacterias y los virus después de una 

semana del desastre empiezan a campar a sus anchas 

contagiando y enfermando a la población que no ha 

podido salir de allí. 

Le llamaron DANA, pero le pueden llamar JUANA.  Ni es 

una gota fría otoñal ni es una Dana usual. 

Lo que realmente está ocurriendo es que la corriente del 

golfo se está parando provocando un mayor enfriamiento 

del aire que al chocar con el fuerte calor de la tierra 

provocado por el calentamiento del núcleo provoca lluvias 

torrenciales, catástrofes naturales, tsunamis, frio y 

glaciación. 

Si vivís en zonas a nivel del mar mi consejo es que 

vendáis y os vayáis a vivir a zonas de más de 300 metros. 

Que tengáis un kit de supervivencia, que planifiquéis 

comida y bebida mínimo para medio año (las tuberías y 

la cadena de alimentación desaparecerá, ya que los 
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animales también se verán afectados y morirán, los 

vegetales y cultivos se quedaran5 metros debajo del 

barro) 

Esto solo ha sido un ensaño de lo que puede pasar. 

Imaginaros una gran tormenta con hielo y frio de más de 

un mes a azote a toda Europa a la vez. 

¿Verdaderamente creéis que las autoridades os van a 

evacuar y os van a dar una camita calentita y comida rica? 

En esos momentos la ley de SALVESE EL QUE PUEDA será 

lo que impere. 

Solo podréis confiar en vosotros mismos.  

                                       *** 

 

 

SHU – CREADOR DE LA VIDA EN URANO 

Quiero dedicar este relato a mi buen amigo X. 

Querido amigo este será unos de los pocos relatos que te 

quedan por leer, pero necesito que tú empieces primero 

en esa nueva tierra, nuevo tiempo…Donde la vida no será 

muy diferente a esta pero donde nuestros vínculos se 

harán todavía más fuertes. Tú sabes bien a lo que me 

refiero.  
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No hay despedidas, no hay ningún adiós, solo la verdad 

de que en breve estaremos vinculados de nuevo en 

nuestro inseparable destino. 

Solo recordarte una cosa: 

Recuerda de aprobar todos los exámenes de matemáticas 

a una pésima estudiante pelirroja llamada Marta. Prometo 

aplicarme todo lo que pueda, pero naceré con una sola 

neurona a la cual el cálculo no se le dará bien. 

Shu escogió Urano. Según la mitología egipcia el 

significado de Shu es luz. Es una deidad cósmica, que 

personifica el aire atmosférico terrestre y de la luz (O lo 

que es lo mismo, el prana). Es el principal Dios de la 

eneada. Representaba también la separación entre el día 

y la noche y también la separación entre el mundo de los 

vivos y el mundo de los muertos.  

Conocí a Shu en mis primeros días de 

vida. Vino a verme con una pluma de 

avestruz en la cabeza y me dijo: 

- Tu eres un hijo mío. estas bajo 

mi protección, tu destino siempre 

estará vinculado al mío. Te 

regalo la facultad de poner ver, 

usar y manipular la energía 

esencial de la vida en este 

planeta. El prana. 
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No le faltaba razón a Shu. Nací con el sol el ascendente y 

el nodo norte bajo su signo Acuario. Es decir que la 

naturaleza de Urano y de Shu la entiendo muy bien. 

- Interaccionaras con toda carga energética de tu 

planeta- continuó diciendo- 

Tampoco se confundía. Cualquier aparata eléctrico acaba 

fundiéndose baja mi sola presencia. También siento como 

los relámpagos y rayos en días de tormenta me buscan, 

ya que recuerdan como en el planeta Urano nuestra 

existencia era solo una.  

Enseguida empecé a soñar como era la vida en el planeta 

Urano. 

Lleno de vientos, truenos, relámpagos, cargas 

electromagnéticas, aire, que todos ellos en interacción 

formaban algo esencial para la vida. El aire que 

respiramos, o lo que es lo mismo el prana.  

Recuerdo de como mi esencia fue relámpago, trueno, 

corriente eléctrica, prana y como mutaba y se 

transformaba entrando en cada célula de cualquier forma 

de existencia dándole animación y vida. 

Shu creó la atmosfera de nuestro planeta como la fuente 

de vida más importante de nuestra existencia, pero no 

solo por el aire que respiramos, sino por el prana que lo 

contiene. 
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No penséis que el aire que respiráis es solo lo que los 

científicos os dicen (nitrógeno, oxigeno, dióxido de 

carbono, neón, helio…) 

Al día de hoy no tenemos la suficiente tecnología a la 

suficiente sensibilidad como para saber que los 

laboratorios occidentales no son la clave del 

conocimiento. Ya los chinos, hace más de 2.000 años se 

dieron cuenta que había algo en el aire llamado Chi que 

era una energía vital que fluía a través de todo ser vivo. 

Un principio activo formando parte de todo organismo y 

objeto del Universo. También se dieron cuenta de que con 

agujas de metal podían captar esa energía y llevarla a 

ciertas partes del cuerpo donde habitaba la enfermedad 

para sanarla. A esa técnica la llamamos acupuntura.  

¿Os habéis planteado alguna vez cual es la fuente de 

alimentación que sustenta toda vida existente en nuestro 

planeta? 

¿Cuánto tiempo podemos vivir sin beber? 3 0 5 días 

¿Cuánto tiempo podemos vivir sin comer? Ocho semanas 

¿Cuánto tiempo podemos vivir sin luz? 1000 años más  

¿Cuánto tiempo podemos vivir sin respirar? 5 minutos 

Las cuentas están claras. El combustible o la parte 

esencial de nuestra existencia es el aire. Ese prana o Chi 

que anima a todas las células de nuestro cuerpo a seguir 

viviendo. 
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Estamos viviendo en un tiempo en el que la revolución 

industrial de antaño se queda corta. Nos estamos 

moviendo en una etapa en la que la búsqueda por una 

energía renovable e infinita es nuestra meta. 

Siento deciros que no vamos bien encaminados. La 

energía limpia e infinita no está en el Sol, ni en el viento, 

ni en el agua, ni en el calor del núcleo de la tierra 

(geotermal). Esta en el aire. 

Cuando seamos capaces de sacar combustible para 

nuestras casas y transportes como lo sacan nuestras 

células del prana será cuando vuelvan nuestros padres 

creadores a convivir con nosotros en un planeta limpio y 

con una humanidad lo suficientemente evolucionada que 

no tendremos la necesidad de pisar la cabeza del vecino 

para poder pagar la factura de la luz. 

En la isla donde vivo hay un proyecto subvencionado por 

la UE para crear una isla totalmente renovable con 

energía geotermal. 

La energía geotermal es una energía renovable que se 

obtiene mediante el aprovechamiento del calor del 

interior de la tierra y que se transmite a través de los 

cuerpos de rocas o piedras calientes. 

Esta planta de energía en esta isla daría suficiente como 

para abastecer a 100 islas como esta. Como la energía 

geotermal cuando se abre es como la caja de Pandora, es 

decir no se puede parar, han decidido con el sobrante 
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hacer dos plantas desalinizadoras para no tener 

problemas de abastecimiento de agua. pero como todavía 

seguiría sobrando energía, pensaron que el excedente se 

colocaría dentro de unos cartuchos de hidrogeno y se 

podría exportar a zonas que las necesitasen. 

Si esto se llevase a cabo no habría necesidad de instalar 

paneles solares ni molinillos de viento, no tendríamos que 

estar mirando cuanta carga les queda a nuestras baterías 

o si la nube se va de una maldita vez de nuestras placas 

para que las baterías puedan cargar. 

El dinero para realizar toda esta planta geotermal esta 

concedido, el proyecto está preparado, la tecnología para 

realizarlo esta lista, pero la naturaleza egoísta, dominante 

y malvada del ser humano no lo está. 

La petrolera Disa ha interpuesto un recurso paralizando 

de una forma infinita burocrática todo este proyecto 

dando lugar a que en un plazo de un año se pierda la 

subvención y no se pueda realizar. 

¿Cómo va a permitir la mayor petrolera de Canarias que 

bajen sus ingresos por una energía gratuita, limpia y 

renovable? 

Pues imaginaros lo que pasaría cuando descubran la 

energía del prana. No crea que sea Disa a única que se 

oponga. 
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Hará unos meses Shu vino a verme justo el mismo día 

que los relámpagos amenazaban con entrar en casa y 

asesinar al router:  

- El día 11/10/2024 a las 20:22 en new york, 

utilizando el nacimiento de tu planeta en el signo de 

la balanza ampliare y agrandare el prana para que 

toda forma de vida existente en el planeta pueda 

energizarse en menos tiempo. Será difícil respirar y 

muchos no se ajustarán a ese nuevo cambio, pero 

es necesario ya que dentro de unos pocos 500 años 

descubriréis esta energía primordial que os llevara 

a un cambio en vuestra evolución. 

 

Levante la carta de ese día y me di cuenta que Urano 

estaba en trígono con Plutón y que cerraban un gran 

trígono de tierra y aire con el nodo sur en libra que 

curiosamente se representa como una pesa romana o 

balanza. 

Desde ese día me he dado cuenta que cada vez hay más 

problemas respiratorios en la gente que me rodea. Pero 

algo a lo cual no me puedo acostumbrar desde esa fecha 

es ver cómo va a cambiar el cuerpo de los seres humanos 

debido a esa nueva energía. 

Las orejas desaparecerán puesto que ya no 

necesitaremos oír con ellas, el cerebro será el único 
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vínculo de unión con el entorno. La telepatía será nuestra 

única forma de comunicarnos.  

Los dedos de las manos se unirán formando como una 

lanceta ya que no necesitaremos usarlo puestos que la 

telequinesis será nuestra forma de manipular nuestro 

medio. 

Y prefiero no seguir diciendo más para no aterrorizar al 

lector hasta el punto de que deje de respirar. 

En definitiva, estamos cambiando. Una nueva era se 

avecina dentro de poco, 500 años. Solo tenemos que 

tener paciencia y esperar. 

                               *** 

 

BAST-ET CREADORA DE LA VIDA EN PLUTON  

Vamos a hacer una aclaración para evitar el lio neuronal 

del lector: 

Siempre hemos pensado que Plutón era el noveno planeta 

de nuestro sistema solar, pero la Unión Astronómica 

Internacional (UAI) hace diecisiete años degradó la 

categoría de Plutón a la de un simple planeta enano 

porque no cumplía los tres criterios que utiliza la UAI, 

para definir un planeta de tamaño completo. En esencia 

Plutón cumple todos los requisitos excepto uno “no ha 
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limpiado su región vecina de otros objetos “por lo que no 

tiene una órbita bien definida” 

Resulta que en el 2020 la UAI, decidió corregir el grave 

error del pasado y recatalogaron a Plutón como planeta 

del sistema solar debido al descontento de las personas 

con esta anterior decisión, por lo visto tanto los planetas 

como las bacterias y los virus aparecen y desaparecen de 

nuestras vidas según les plazca a los expertos. 

Les preguntaría una cosa a los estudiosos del UAI: 

Se que nuestra especie se considera el ombligo del 

universo y que todo lo que no podemos ver o tocar para 

nosotros no existe, pero…… ¿No será que hay un planeta 

delante y otro detrás de Plutón, que le hace no tener esa 

órbita tan limpia y definida que buscáis? 

Parece ser que este planeta (Plutón) como dice la 

mitología greca/romana, muere y vuelve a nacer una y 

otra vez como el Ave Fénix.  

Bastet creó la vida en el planeta que hoy llamamos 

Plutón, diosa egipcia del hogar, la domesticidad, los 

secretos femeninos, los gatos y felinos, la fertilidad y el 

parto, protegía al hogar de espíritus malignos y 

enfermedades, especialmente aquellas asociadas a las 

mujeres y niños.  
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Representa la alegría de vivir y la buena suerte, la magia 

y la transformación, Bastet podía transformarse de una 

mujer con cabeza de gato o una leona. 

Era la diosa más guapa de Egipto con cabeza de gato y 

un cuerpo delgado. Hija legítima de Ra. Su misión era 

hacer las leyes de la reencarnación de todo nuestro 

sistema solar. 

Pobló el planeta Plutón de felinos, gatos, leopardos, 

pumas, tigrillos y linces.  

La vida en el planeta Plutón era maravillosa. No se podía 

morir, se vivía simultáneamente en las reencarnaciones 

presentes, pasadas y futuras. La magia de Bastet hacía 

que cuando un cuerpo ya no era necesario para la 

evolución de sus hijos se convirtiera este, en una estrella 

gaseosa dentro de la atmósfera del mismo planeta, dando 

una iluminación parecida a la que dan infinidad de velas 

de distintas formas tamaños y colores dentro de vuestra 

casa cuando es de noche. 

De ahí el refrán de siete vidas tiene un gato. no es que 

puedan tocar el plano de la muerte siete veces antes de 

morir definitivamente, es que son capaces de vivir en 

todas las reencarnaciones al mismo tiempo.  

Cuando miro a mi gato Osiris a los ojos puedo ver como 

recuerda todas sus vidas pasadas y futuras, como ese 

conocimiento le dota de una personalidad despegada, 
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independiente y autosuficiente. como la de su creadora 

Bastet. 

23/12/2024 

Me encuentro pasando consulta a las 16.00 horas con una 

paciente que trabaja en medio ambiente. 

Le pregunto que el cielo no parece pintar bien, como si se 

avecinase una nevada. 

Contestación: 

- Nooo, tranquila, ya hemos retirado la alerta por 

lluvia y nieve ahora viene calima.  

Sin convencerme mucho la respuesta acabé el 

tratamiento y cancelé las siguientes consultas. 

22.00 horas.  Me despierta una de mis reencarnaciones 

que está tripulando una nave interestelar al cuidado de 

nuestro sistema solar y me dice: 

  - Levántate – se está inundando tu casa – se 

pueden caer los muros. 

Me levanto y observo como por las paredes de la vivienda 

están entrando cascadas y cascadas de agua. 

El exterior esta todo nevado y empiezo a achicar agua 

como puedo. 
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Después de una hora de duro trabajo el agua seguía 

entrando y avanzando por lo que decido despertar a mi 

marido para obtener refuerzos y relevo. 

Sin mucho éxito decidimos poner toda la ropa que 

tenemos en el suelo, cacerolas y cubos por las zonas por 

donde entraba más agua.  

Esa noche no se paró de escuchar durante más de ocho 

horas relámpagos, truenos, rayos, lluvia, granizo, nieve, 

frío, golpeando mi ciudad sin dejar una casa sin inundar. 

Vivo en lo que se podría llamar zona desértica lindando a 

la costa. Nuestro gran problema es la falta de lluvia, el 

calor y la sequedad.  

Pero por lo visto el cambio climático y la parada de la 

corriente del golfo está haciendo que la climatología de 

todo el planeta cambie. 

25/12/2024 

Sin todavía habernos recuperado de la inundación 

empiezan los fuegos artificiales. 

No sé si os habéis dado cuenta de que la mayoría de los 

perros se aterrorizan tras oír el ruido de los cohetes. 

Ra, mi perra esa noche hasta tuvo incontinencia urinaria 

por el pánico que la provoca ese ruido atronador. 

En ese momento puedo ver en sus ojos la verdadera 

causa del miedo. 



405 
 

 

 

 

No es el ruido, ni la luminosidad de los mismos. Es su 

pasado. 

Veo en su iris amarillo como antaño era una preciosa loba 

alfa. Cuidadora de una manada de nueve individuos. 

Grande, elegante, valiente, valerosa… proporcionaba a la 

manada el sustento necesario para la continuidad y la 

preservación de su especie. 

Vivía en Sierra Morena. Heredó ese territorio de sus 

ancestros con la orden y el mandato de mantenerlo para 

sus descendientes. Eran tierras fértiles y llenas de fauna 

proporcionando comida y bebida de calidad a los 

majestuosos lobos. 

Los humanos empezamos a expandir nuestras fronteras 

por esas sierras con campos de producción y ganadería, 

obligando a los lobos a abandonar sus territorios y 

desplazarse cada vez más al norte, peleándose a su vez 

con otras manadas de lobos por la disputa de los escasos 

territorios restantes. 

Ante la falta de alimentos por la ocupación humana, mi 

loba Ra decidió antes de morir de inanición, hacer 

incursiones nocturnas atacando al ganado para obtener el 

mínimo sustento. 

Una mañana, a primera hora, yo lideré una expedición 

con mis vecinos para dar caza a esas bestias inmundas 

llamadas lobos, que estaban matando una tras otras a 

nuestras ovejas. 
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Cargados de fusiles, escopetas, pistolas y demás armas 

ofensivas ruidosas nos dirigimos montaña arriba hasta 

encontrarles. 

La manada estaba descansando con la tripa llena cerca 

de la guarida cuando olieron nuestros pensamientos. 

Enseguida avisaron a la loba alfa Ra para preparar una 

adecuada ofensiva.  

Pero había un problema, Ra había roto aguas. Estaba 

dando a luz diez cachorros y no podía ni defender a su 

manada ni defenderse a sí misma. 

Los lobos salieron sin un plan determinado a nuestro 

encuentro. Ningún lobo se escondió, ni desertó, ni se 

rindió. Todos sacaron sus mejores dientes afilados 

babeando adrenalina para defender con su vida a la 

manada. 

Los fuimos matando uno tras otro a disparo tras disparo. 

El lobo alfa, la pareja de Ra, consiguió hincar sus colmillos 

en mi muslo derecho, pero fue insuficiente, también le 

matamos. 

Una vez aniquilada la manada sólo quedaba matar a la 

loba alfa. 

Fuimos hasta la cueva, pero ya no estaba allí. Se había 

llevado a sus cachorros recién nacidos a lo alto de un 

risco. La seguimos y acorralamos sin dejar de disparar a 
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todos sus cachorros recién nacidos como si de bestias 

demoniacas se tratasen. 

Ra me miró a los ojos justo cuando la tenía en mi punto 

de mira, y en ese mismo instante pude ver como esa loba 

y yo habíamos cruzado océanos de estrellas para 

encontrarnos. 

Habíamos vivido juntas muchas reencarnaciones 

ayudándonos la una a la otra en el devenir de nuestra 

existencia. Y ahora mismo yo estaba a punto de apretar 

el gatillo para matarla. 

Ra se dio media vuelta y se lanzó al vacío acabando así 

con su vida y con la última esperanza de supervivencia 

genética de su manada. 

En ese momento yo me postré de rodillas gritando: 

- ¡No lo sabía! ¡No lo sabía! Perdóname Anubis, no lo 

sabía.  

Mi xenofobia, racismo, maldad, instinto asesino, egoísmo, 

no me dejo ver la belleza, generosidad, bondad y valentía 

de tus hijos los lobos. 

¡No lo sabía!....... 

En ese mismo instante apareció Bastet, fue la primera vez 

que la vi, siendo un asesino de lobos. 

- Por tu maldad infinita y por tu ignorancia suprema 

te concedo la capacidad que tienen todos mis hijos. 
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A partir de ahora serás capaz de ver, sentir y vivir 

todas tus reencarnaciones en una misma existencia 

hasta el final de tu evolución – Me dijo- 

Y como toda buena maldición, se cumplió con pelos y 

señales.  

- Gracias Bastet, no tengo palabras para expresar en 

gran afecto que siento por ti y tu magnifico regalo. 

Espero algún día devolvértelo.  

Voy a explicar un poco al 

lector lo que dice Google del 

lobo ibérico: 

En la península Ibérica, el 

lobo (canis lupus) comenzó 

a hacerse más raro a 

mediados del siglo XIX 

hasta llegar a estar cercano 

a la extinción a principios de 

los años 70 del siglo XX. 

Al día de hoy el lobo solo habita en una tercera parte de 

sus antiguos territorios. Se calcula que hay unas 300 

manadas, todas endogámicas, lo que dificulta su 

supervivencia ante enfermedades y malformaciones 

genéticas. 

En Sierra Morena solo quedan de seis a diez parejas 

reproductoras, lo que podría significar la presencia de 
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medio centenar de ejemplares aproximadamente. La 

tendencia es regresiva, considerando su aislamiento ya 

que los únicos que se reproducen en una manada son los 

alfa. La población de lobos en Sierra Morena debe de 

considerarse en peligro de extinción. 

Todos los días cuando me miro al espejo por la mañana 

no solo veo mi reflejo, también veo el reflejo de quien fui 

y de quien seré. Desde luego ganan más fuerza, las 

reencarnaciones cercanas. 

Curiosamente también pude ver mis cartas natales en 

esas vidas. La peor es justo la siguiente. Me llamo Marta, 

soy pelirroja y vivo en Buenos Aires, el cual está a punto 

de desaparecer del mapa. 

Tormentas, granizos, tornados, subida de aguas. 

Naceré en un rancho cerca de las montañas y mi niñez 

estará llena de animales incluida una preciosa perra collie 

llamada Ra. Pero en la medida que me voy haciendo 

mayor decido realizar mi formación en la ciudad de 

Buenos Aires, la cual en ese tiempo será un icono de 

referencia cultural. 

La climatología destruye la ciudad obligándome a 

desplazarme con mi marido y Ra de nuevo al rancho. 

Hecho que no me apetece nada y me deprime 

enormemente. 
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Mi nodo sur en X y mi nodo norte en IV me limitarán mi 

desarrollo profesional y laboral lo cual me hundirá en una 

interminable depresión. 

En fin. Todo lo contrario, a lo que quiero hacer ahora 

mismo en esta reencarnación. 

Lo único que deseo es poder dejar de trabajar y 

dedicarme a mis animales y al campo, pero parece ser 

que lo estoy haciendo en la otra y en esta no me toca. 

Os hago una pregunta: 

Con todo este lio de vivencias simultaneas que os acabo 

de contar: 

¿Quién soy yo? 

¿La que pilota una nave interestelar, la “matalobos 

asesina” la que está escribiendo el relato ahora mismo, la 

que esta apunto de ahogarse en Buenos Aires por un 

tsunami……? 

¿Pero quién sois vosotros? 

¿Los que estáis leyendo este relato ahora mismo, los que 

me ayudasteis a exterminar a los lobos ……? 

Pues somos todos a la vez en un mismo espacio/tiempo 

y conciencia. 
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Ahora si te doy las gracias de corazón Bastet por aprender 

que la existencia en el Universo no es tan simple como 

creemos. 

Estamos todos unidos, formando la Ley del Uno 

                                          *** 

 

Buscando en el diario de Marta encontré un tema que me 

gustó por su originalidad. Se trata de realizar cambios en 

la raza humana a través de una operación silenciosa, pero 

de una gran eficacia. 

Si fuésemos capaces de alterar la historia pasada del ser 

humano, retrocediendo al origen de los conflictos 

lastrados en la memoria de la Humanidad, se darían 

cambios en la memoria inconsciente de la raza. Por 

ejemplo; eliminar el odio ancestral entre cristianos y 

musulmanes, pues siendo ambos hermanos del mismo 

padre, Abraham, llevamos más de dos mil años 

combatiendo en forma cruenta sin que se vea en el 

horizonte una tregua. 

Como cuenta Marta todavía en el año 4020 seguimos 

peleando.  

Desde el punto de vista astrológico en ese año estaríamos 

concluyendo la Era de Acuario para comenzar la de 

Capricornio. Habríamos realizado por tanto todas las 

posibilidades de Acuario, que es el signo de la fraternidad. 
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Todavía necesitaríamos otros dos mil ciento sesenta años 

más para llegar al punto cero de Capricornio y así, 

adentrado el año seis mil, finalmente conseguiríamos la 

conexión con el universo; es decir, con Dios. 

Cada niño al nacer lleva en su memoria todas las 

experiencias pasadas de la especie humana. Tan solo se 

requeriría de adentrarse en esa memoria y proyectar una 

especie de película alterando los hechos. No se cambiaría 

la Historia, sino la memoria y eso, produciría un cambio 

absoluto en el comportamiento inconsciente de la 

Humanidad. Ingenios, por tanto, el plan del futuro que 

nos cuenta Marta en esta experiencia: 

 

 

4020: ODISEA EN EL TIEMPO 

 

El sueño empieza con una fecha “4020” y un personaje 

“Sheel”. Protagonista de mi sueño, Sheel confunde su 

identidad con la mía durante toda la experiencia. Sus 

sentimientos se hacen míos y mis miedos se hacen suyos. 

La Tierra se encuentra en el punto final de su existencia. 

El aire sucio y oscuro, no deja pasar los rayos ni la energía 

del Sol. Las estrellas, han desaparecido de la noche y la 

Luna es un pequeño punto luminoso en un cielo 

contaminado y enfermizo. 
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La raza humana se encuentra diezmada a consecuencia 

del deterioro medioambiental. Los virus y las bacterias, 

campan a sus anchas por los endebles cuerpos humanos. 

La calidad de vida es buena, pero a costa de trajes 

especiales que evitan radiaciones cósmicas y máscaras 

descontaminantes para filtrar el aire hacía los pulmones. 

La sensación de asfixia en el sueño es indescriptible, se 

acabó el aire húmedo de lluvia, el olor a flores en 

primavera y la brisa matutina del mar. 

 

Todo ser humano debía de llevar esas máscaras y esos 

trajes descontaminantes. 

En la estratosfera se han construido, bases espaciales 

orbitando alrededor de la Tierra. El intento de poblar 

Marte se ha descartado décadas atrás, el planeta rojo es 

hostil para el terrestre, no le permite su residencia. 

En una de esas bases asisto a una reunión bajo el nombre 

de Sheel. Alto, delgado, moreno y con una gran palidez 

provocada por la ausencia total de Sol me dispongo a 

entrar en la asamblea. 

Las personas más importantes del planeta se encuentran 

allí. También personal del ejército en el que yo me 

encuentro. Toma la palabra un hombre de mediana edad 

y gran sabiduría: 



414 
 

 

 

 

- La natalidad en nuestro planeta se extingue. La 

memoria inconsciente del ser humano, sabe que la 

Tierra está acabada y el hombre con ella. Los niños 

nacidos genéticamente se mueren, las mujeres 

hacen generaciones que han perdido su fecundidad. 

Es el fin de la raza -Dijo ese personaje- 

Otro terrestre parecido al anterior, como si de una 

clonación se tratase sigue la exposición: 

- Pero, sin embargo, siguen los conflictos, sigue la 

guerra. Somos incapaces de conseguir la paz. 

Llevamos más de 4000 años en pugnas y luchas. 

Los llamados antiguamente Palestinos e israelíes 

siguen con su rivalidad a gran escala. Hemos 

realizado un estudio. Si consiguiéramos que estas 

dos tribus encontraran la paz y la armonía, el futuro 

de la Tierra y el del ser humano sería otro. Pero la 

solución está en el pasado, tenemos que 

remontarnos con la máquina del tiempo hasta la 

época de Abraham y devolver al trono a un príncipe 

destronado llamado Ismael. 

Se produce un sepulcral silencio. Al unísono aparecen en 

nuestras mentes una serie de imágenes produciendo una 

película. 

Vemos a Abraham en el año 2000 A.C. Se encuentra con 

su mujer Sara hablando de su descendencia, Sara no 

puede tener hijos y Abraham se hace mayor. El pueblo 

necesita un príncipe y Sara no puede dárselo. Ofrece a su 
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esclava egipcia a Abraham para asegurarle la 

descendencia. El patriarca accede y tiene un hijo con 

Agar, la esclava de Sara. El niño se llama Ismael (futuro 

padre de los musulmanes). Festejan y celebran el 

nacimiento, endiosando al príncipe y a su madre carnal. 

Pasan tres años y Sara, primera mujer de Abraham se 

queda embarazada. El segundo príncipe va a nacer. Se 

llamará Isaac (futuro padre de los judíos). 

Sara utiliza su inteligencia para que su hijo Isaac sea el 

único heredero, pero para eso tiene que convencer a 

Abraham. Debe de expulsar a Agar, junto con su hijo 

Ismael al desierto. Allí se morirán de hambre y sed sin 

que nadie sea culpable. Sólo el destino sería el 

responsable de sus vidas. 

Abraham, muy a pesar suyo accede. Sara utiliza la teoría 

de que la mezcla de sangre entre una egipcia y un hebreo 

no es complaciente para Dios, Pues sólo los hebreos son 

los elegidos por el cielo. 

Agar e Ismael, son expulsados al desierto con un poco de 

agua y un trozo de pan. El calor, el hambre, la sed, y la 

desesperación hacen mella en Agar. 

 Se clava de rodillas en la arena y con las manos 

extendidas al cielo, invoca a Seth. 

Para los egipcios Seth es el Dios de la oscuridad y de los 

desiertos, tan poderoso como Osiris. 
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- Prometo servirte y entregarte mi destino si haces 

que mi hijo y yo consigamos venganza. No quiero 

sobrevivir, quiero venganza. ¡Venganza! –Gritaba 

una y otra vez- 

Seth apareció, y accedió a su propuesta. 

- Te prometo siglos, y siglos de venganza. Pero a 

cambio bajo tu Karma quedará la desaparición de 

tu especie y la destrucción del planeta. Te doy 6666 

años de guerras, y tu hijo será rey. Bajo su nombre 

sus seguidores, harán crueles matanzas y torturas. 

La película desapareció. Y otro personaje cogió la palabra. 

Este parecía diferente a los dos anteriores, de piel 

también blanca, destacaban sus grandes ojos azules. 

- Sheel, tienes que viajar en la máquina del tiempo e 

impedir que Agar pacte con Seth. Devuelve el trono 

a Ismael y haz que gobierne junto con su hermano 

Isaac en paz y sabiduría. Si lo consigues, la historia 

de la raza humana cambiará. De nuestros genes 

desaparecerán las guerras, el odio y la traición. La 

mezcla de sangres judío-egipcia en Ismael, es 

esencial para que la raza humana prospere en paz 

y libertad. El ingenio, la inteligencia y la materia de 

Abraham se mezclarán junto con la espiritualidad 

de Agar dando en Ismael la genética perfecta para 

la prosperidad de nuestra raza. Pero tiene que 

reinar en paz y sin rencor -Dijo- 
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No sé cómo, pero viajé en el tiempo subido a un artefacto 

que parecía una gran esfera de cuarzo blanco. Me trasladé 

justo en el instante que Agar desesperada pedía ayuda a 

Seth. Creo que me confundió con él, por lo que, utilizando 

el poder de un Dios, la convencí para que volviera 

conmigo al poblado junto con Abraham. Agar, cogió a su 

hijo y me siguió. Le di para aumentar su vitalidad un 

compuesto que utilizábamos en el futuro a base de 

hemoderivados, es decir el jugo de las semillas de los 

frutos que tienen un gran poder reconstituyente. Agar 

alimento a su hijo también con el compuesto y ambos me 

siguieron hacia el poblado. 

Cuando llegamos, Abraham estaba desolado llorando por 

doquier. Sara a consecuencia del sentimiento de culpa 

había desarrollado una esquizofrenia. 

 Oía voces, procedentes del mismo Yahvé, el cual la 

incitaba a sacrificar a su único hijo Isaac para pagar la 

culpa. 

Cuando aparecí con Agar en el poblado, todos creyeron 

que era un Dios. Y al llevar de mi mano a Ismael apadriné 

el reinado del mismo. 

Abraham, Sara y Agar se fundieron en un abrazo de 

perdón sin límites. Ismael e Isaac, se hicieron 

inseparables reinando juntos un mismo pueblo. Siendo 

Ismael más filósofo y diplomático y Isaac más guerrero e 

ingenioso. 
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Volví a mi tiempo. Año 4020. La Tierra estaba preciosa, 

gracias al ingenio de Isaac, todo nuestro planeta brillaba 

de vegetación y agua. El cielo, totalmente transparente 

dejaba pasar la luz del universo. Pero lo mejor era que 

nuestros hermanos extraterrestres vivían en armonía con 

nosotros. La mezcla genética que tenía Ismael hizo brillar 

el espíritu en el ser humano. 

No se necesitaban bases espaciales, ni colonizar otros 

planetas. La Tierra era el paraíso y el ser humano no 

estaba sólo. Civilizaciones superiores nos visitaban 

ayudándonos en nuestros conocimientos y desarrollo. 

Creo en el ser humano, en la ayuda divina, en la evolución 

de mi especie. Estoy segura que el hombre encontrará la 

paz, fusionándose con el universo. 

 

                                 *** 
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                     EPÍLOGO 

 

Este es un libro electrónico, por lo tanto, me permite 

introducir sucesivamente nuevos temas, en la medida 

que Marta, tenga a bien escribirlos y entregármelos. En 

todo caso ella no desea percibir o vivir estas experiencias 

que alteran gravemente su vida, pero me temo que no 

depende sino de quienes le otorgaron tal programa de 

vida. Y ellos, son seres Inter dimensionales que se 

mueven con un patrón diverso al del ser humano.  

En todos los relatos de Marta hay un común 

denominador: “Un futuro catastrófico” y confieso que al 

recopilar todos estos trabajos he sentido la angustia de 

un futuro incierto. Pero, en todo caso, no se trata de una 

obsesión de mi entrañable amiga. Si investigamos el 

fenómeno de los abducidos nos encontramos que solo en 

Estados Unidos el número de estos raptados por 

alienígenas asciende a una cifra millonaria, pues se 

calcula que han sido en estos últimos cincuenta años 

cerca de ocho millones de abducidos. Y en todos los 

casos, los extraterrestres les hablan de una inminente 

catástrofe que diezmará la raza humana. 

Es por esto que están creando una raza híbrida mezcla de 

humanos y alienígenas. Marta por tanto sería una más de 

esa cifra de millones de raptados. Su testimonio, por 

tanto, ni es singular ni es tan raro. 
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                                          *** 
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